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Rezymeja

Aspekt 1 réndésishém dhe pjesé e pashmangshme e arritjeve akademike té studentéve é&shté
motivimi akademik (Manganelli et al., 2019; Tella, 2017). N¢& pérgjithési, motivacioni u referohet
faktoréve qé i1 drejtojné individét t€ b&jmé apo t&€ mos béjmé dicka (Broussard & Garrison, 2004).
Kéta faktoré, té cilét motivojné sjelljet njerézore mund té jené me orientim t€ jasht€ém dhe té
brendshém dhe jané té njohur si motivim intrinzik dhe motivim ekstrinzik (Nushi, 2002). Motivimi
intrinzik 1 referohet sjelljes individuale t€ drejtuar nga faktorét e brendshém si¢ jané: déshira,
interesi apo kénaqésia, ndérsa motivimi ekstrinzik 1 referohet sjelljes individuale t€ drejtuar nga
faktorét e jashtém si¢ jané: shpérblimet materiale, lavdérimet verbale etj. (Deci, 1971). Né
vazhdimési, hulumtuesit kan€ gjetur se ngritja e nivelit t€ motivimit akademik éshté njé faktor
themelor dhe kontribuues i réndésishém 1 arritjeve akademike (Tella, 2007; Trevino & DeFreitas,
2014; Uguroglu & Walbert, 1979), prandaj ngritja e nivelit t€ motivimit akademik &shté e lidhur
me arritje mé t€ larté akademike (Amrai et al., 2011).

Studime té shumta ekzaminuan ndikimin e llojeve t€ motivimit si¢ jan€: motivimi intrinzik dhe
ekstrinzik né arritjet akademike té studentéve duke parashikuar né ményré signifikante notat
universitare t€ studentéve (Ryan & Deci, 2000a; Vecchione et al., 2014).

NE anén tjetér, faktor 1 réndésishém me ndikim né arritje akademike jan€ edhe strategjité e t&
mésuarit. Studentét pérdorin heré pas here strategjin€ e thellé apo sipérfaqésore pér t€ mésuar
(Biggs et al., 2001). Shikuar nga konteksti i teorisé veté-pércaktuese, kur studentét jané t&€ motivuar
intrinzikisht, ata jané mé energjiké pér t€ mésuar materialin e ri dhe s€ kéndejmi pérdorin
strategjin€ e thell€ t€ t€ mésuarit, duke 1 shkuar né€ thell€si materialit pér ta kuptuar plotésisht dhe
kjo do t’u ofrojé atyre ndjenjén e kénaqésis€. N€ anén tjetér, studentét e motivuar ekstrinzikisht do
té veprojné né kété ményré vetém nése ndonjé€ shpérblim &shté i pérfshiré, q€ né rastin e studentéve,
nota e marré do té ishte njé shpérblim pér ta (Baard et al., 2004).

Njé koncept tjetér i réndésishém né fushén e edukimit i cili kohéve t&€ fundit Eshté duke u studivar
né raport me arritjet akademike t€ studentéve éshté konsumimi akademik, term ky q€ sipas teorisé€
multidimensionale t€ Maslach (1981) paraqget njé sindromé psikologjike e pérbéré nga tri pjesé:
rraskapitja pér shkak té kérkesave akademike t€ fakultetit, cinizmi q€ ka té€ b&jé me géndrimet
cinike dhe té shképutura ndaj obligimeve akademike té fakultetit dhe efikasiteti profesional qé
paraget sensin individual mbi efikasitetin gjaté pérmbushjes sé obligimeve akademike (Maslach

& Jackson, 1981; Schaufeli et al., 2002).



T€ hedhurit drité mbi kuptimésiné e ndérlidhjes né mes motivimit dhe arritjeve akademike té
studentéve dhe faktoréve g€ ndikojné né két€ relacion éshté mjaft komplekse dhe shumé-
dimensionale, prandaj zgjedhja e njé kompleksiteti té till€ vazhdon t€ jet€ nj€ sfidé, jo vetém pér
hulumtuesit e rinj, por edhe pér gjithé korpusin shkencor né pérgjithési. Si rrjedhojé, teori dhe ide
té¢ reja lidhur me motivimin dhe arritjet akademike né vazhdimési promovohen, me ¢ ‘rast
studiuesit pérpigen g€ pérmes gjetjeve té tyre shkencore t€ ofrojné njohuri mbi rolin e motivimit
né arritjet akademike n€ ményré g€ t€ pérmirésojné procesin e t&€ mésuarit dhe arritjet akademike
té studentéve.

Studimi €shté kuantitativ dhe ka pasur pér géllim té ekzaminoj ndikimin e motivimit intrinzik,
motivimit ekstrinzik né arritje akademike népérmyjet strategjive té€ t&€ mésuarit dhe konsumimit
akademik. Teoria veté-pércaktuese €shté teoria kryesore né kété studim, kjo teori mbéshtetet né
p€rmbushjen e tri nevojave bazike psikologjike si¢ jané: kompetenca, lidhshméria, autonomia dhe
bén dallimet kualitative dhe kuantitative né mes motivimit intrinzik qé buron brenda individit dhe
motivimit ekstrinzik qé rrjedh nga burimet e jashtme. Pjesémarrés né€ kété studim ishin studentét
e programeve edukim para fillor dhe edukim fillor n€ katér fakultetet e edukimit né Republikén e
Kosovés. Pér t€ testuar hipotezat e studimit, jané aplikuar analiza t€ regresionit ku prediktoré ishin
motivimi intrinzik dhe motivimi ekztrinzik ndérsa arritja akademike ishte variabla e varur. Pér
qéllime t€ studimit jan€ pérdorur analiza ndérmjetésuese. Pér t&€ zbatuar két€ analiz€ motivimi
intrinzik dhe ekstrinzik jané paraqitur si prediktoré, arritja akademike si variabél e varur, strategjia
e thell€ t€ t&€ mésuarit, strategjia sipérfagésore e t€ mésuarit si dhe tri konstruktet e konsumimit
akademik si¢ jané: rraskapitja, cinizmi, efikasiteti profesional si variabla ndérmjetésuese.
Rezultatet e studimit kané treguar se motivimi intrinzik dhe motivimi ekstrinzik kané ndikim
pozitiv né arritje akademike si dhe ndikimi 1 motivimit intrinzik dhe motivimit ekstrinzik n€ arritje
akademike ndérmjetésohet nga strategjia e thellé e t&€ mésuarit, strategjia sipérfaqésore e té
mésuarit dhe konstruktet e konsumimi akademik. Studimi né aspekt teorik do ti kontribuoj
literaturés duke sjellur evidencé shkencore mbi ndérlidhjen mes motivimit intrinzik, motivimit
ekstrinzik né arritje akademike népérmjet ndérmjetésuesve té lartpérmendur. Gjithashtu né rrafshin
praktik né bazé t€ rezultateve té€ studimit jané€ propozuar strategji t€ ndryshme intervenimi pér t&
pérmisuar arritjen akademike té studentéve té€ edukimit. Kéto strategji jané té ndérlidhura me
motivimin intrinzik dhe motivimin ekstrinzik né€ raport me arritjet akademike té studentéve

népérmjet strategjive té€ t&€ mésuarit, konsumimit akademik.



