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ABSTRAKTI

Lénda e Biologjisé gé trajtohet né shkollé formohet nga njé térési konceptesh, té cilat mésuesi
duhet t’i njohé shumé miré dhe té parafytyrojé garté rolin e tyre né formimin biologjik té
nxénésve té tij. Qé té formohen koncepte té drejta, mésuesit duhet té& pérdorin metoda té
ndryshme praktike, sikurse gé éshté metoda eksperimentale, vrojtimi, ekskursionet.

Qéllimi i hulumtimit éshte gé té mésohet se sa pérdoret metodat eksperimentale né procesin e
mésimdhénies nga ana e mésimdhénésve né orét e biologjisé né shkollat fillore t& mesme té
uléta, né Prishtiné. Pér té marr déshmi se si zbatohet puna eksperimentale gjaté oréve té rregullta

té biologjisé, jané marr né intervista mésimdhénésit.

Sa i pérket metodave, ky hulumtim ka pér qéllim té zbulojé se sa po zbatohet metoda
eksperimentale né formimin profesional té nxénésve prej klasés sé VI-IX-té. Ky hulumtim ka
réndési té vecanté dhe duhet té jeté sa mé i efektshém, njé motiv edhe mé i madh éshté se ky
problem nuk éshté hulumtuar aq sa duhet dhe na jep mundésiné gé t'i gasemi sa mé detajisht e té

dimé si zbatohet kjo metodé né procesin e mésimdhénies.

Si pyetje kryesore hulumtuse éshté se sa praktikohet metoda eksperimentale né procesin e
mésimdhénies nga ana e mésimdhénéséve té shkollave fillore té ciklit t& mesém té ulét?
Gjithashtu hipoteza e kétij hulumtimi éshté se metoda eksperimentale praktikohet jo
mjaftueshém, nga mésimdhénésit té ciklit té mesém té ulét, né procesin e mésimdhénies. Pér
realizimin e kétij hulumtimi éshté aplikuar metoda cilésore. Instrumenti hulumtues gé do té
pérdoret né kété hulumtim do té jené intervistat. Hulumtimi éshté realizuar pérmes intervistave té

mésimdhénéséve té Iéndés sé biologjisé sé klasave 6, 7, 8 dhe 9.

Hulumtimi éshté realizuar né Komunén e Prishtinés, né shkollat fillore t&¢ mesme te uléta, té
klasave 6-9, me ¢'rast u pérfshiné 7 intervista nga mésimdhénésit e Iéndés sé Biologjisé té
shkollave té ndryshme.

Fjalét kyce: Eksperiment, mésimdhénie, mésimnxénie, metodé, laborator.



ABSTRACT

The subject of Biology that is taught in school is formed by a set of concepts, which the teacher
must know very well and clearly visualize their role in the biological formation of his students.
In order to form the right concepts, teachers have to use different practical methods, such as

experimental methods, observation, excursions.

The purpose of the research is to find out how much experimental methods are used in the
teaching process by teachers in biology classes in primary and lower secondary schools in
Prishtina. Teachers were interviewed to obtain evidence of how experimental work is

implemented during regular biology classes.

In terms of methods, this research aims to find out how much the experimental method is being
applied in the vocational training of students from grades VI-1X. This research is of special
importance and should be as effective as possible, an even bigger motive is that this problem has
not been researched enough and gives us the opportunity to approach it in as much detail and

know how to apply this method. in the teaching process.

As a key research question is how much is the experimental method practiced in the teaching
process by primary school teachers? Also the hypothesis of this research is that the experimental
method is not sufficiently practiced, by lower secondary school teachers, in the teaching process.
Qualitative methods have been applied for the realization of this research. The research
instrument that will be used in this research will be interviews. The research was conducted

through interviews of biology teachers of grades 6, 7, 8 and 9.

The research was conducted in the Municipality of Prishtina, in the lower secondary primary
schools, grades 6-9, in which case 7 interviews were included by the Biology teachers of

different schools.

Keywords: Experiment, teaching, learning, method, laboratory.
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Kapitulli I: HYRJE

Megé mésimdhénia éshté art, atéheré pér njé oré mésimore né klasé duhen vetém aktoré e jo
spektatoré, cili do prej tyre duhet té luajé rolin e vet. Kété edhe mé tepér e fugizon thénia e
pedagogut William A. Ward, i cili ndér té tjerash thoté: “Mésuesi mediakér tregon, mésuesi i

miré shpjegon, mésuesi i dalluar demostron, mésuesi i shkélqyeshém inspiron”.

Shkenca éshté njé nga sferat e veprimtarisé njerézore, géllimi i sé cilés éshté studimi dhe njohja e
botés pérreth. Cdo shkencé metodat e veta té hulumtimit, por detyra e ¢do shkence éshté ndértimi
I njé sistemi njohurish té besueshme bazuar né fakte dhe pérgjithésime gé mund té konfirmohet
ose té hidhet poshté.

Eshté e njohur se puna shkencore éshté njé proces dhe aktivitet i organizuar i njohurive, prandaj
nuk mund té mésohet né asnjé ményré duke lexuar dhe diskutuar. Shumé prova tregojné se puna
né laborator éshté puné gé ka gené mjaft e dobishme, pér té ndihmuar nxénésit dhe studentét pér
t’i kuptuar konceptet shkencore (Abrahams, 2017). Né kufijté e kérkimit, shkenctarét lévizin
vazhdimisht midis njé bote teorish, ideve, koncepteve dhe té njé bote té natyrés (fenomene
spontane) dhe eksperimenteve laboratorike (fenomeneve té sajuara). Né botén e teorive
shkencétarét gjenerojné ide, teori té reja dhe hipoteza. Né& botén e fenomeneve ideté dhe
hipotezat testohen. Fenoment dhe eksperimentet shérbejné si njé burim pér vértetimin e ideve
dhe teorive (Berg, 2009).

Biologjia éshté njé shkencé praktike, cilésia e larté, eksperimentet dhe hetimet e duhura té
biologjisé jané celési pér té zgjeruar mésimin, dhe sgarimin dhe konsolidimin e teoriseé.
Aktivitetet praktike nuk jané vetém motivuese dhe argétuese, ato gjithashtu u mundésojné
nxénésve té aplikojné dhe zgjerojné njohurité dhe kuptimin e tyre né biologji né situata té reja

hetimore, té cilat mund té stimulojné interesin dhe té ndihmojné té mésuarit dhe ruajtjen.

Né ményré thelbésore, puna praktike u jep nxénésve njé kuptim se si gjenerohet njohuria
biologjike, eksperimentet dhe vézhgim.Puna praktike éshté njé faktor kryesor né angazhimin,
entuziazmimin dhe frymézimin e nxénésve, duke stimuluar késhtu gjaté gjithé jetés interes pér

shkencén. Puna praktike me cilési té larté dhe té pérshtatshme é&shté thelbésore pér mésimin
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efektiv né shkencé. Puna praktike e cilésisé sé larté dhe e pérshtatshme né orét mésimore éshté

thelbésore pér té mésuarit efektiv né shkencé.

Nga organizmat mé té vegjél te mé i madhi, né nivel molekular deri te studimi i popullatave dhe
ndérveprimet e tyre me njé boté né ndryshim, ndryshueshméria e genésishme e lidhur me
studimin praktik té jetés proceset dhe materiali biologjik kérkon mésimin specifik té

matematikeés, statistikés dhe aftésité e modelimit.

Edukatorét e biologjisé dhe stafi mbéshtetés teknik jané kontribues jetik né pérparimin e
shkencés. Si té tillé, ata kérkojné gé trajnimi té jeté kompetent dhe i sigurt pér t'iu pérgjigjur
pozitivisht paparashikueshmérisé sé punés materiale biologjike dhe pérgafojné mundésité e

ofruara nga gjerésia e bioshkencave.
Gjaté punés praktike nevojiten té plotésohen disa kritere si mé poshté:
» Angazhim i pérkushtuar né kohé pér puné praktike

 Hapésira laboratorike t& mirémbajtura, té pajisura miré, té dizajnuara miré, té dedikuara dhe

gasje né ato ekosistemet funksionale.
* Pajisjet, softueri, trajnimi dhe mbéshtetja teknike duke pérfshiré pérdorimin e duhur té TIK -ut

» Stafi dhe pajisjet e pérshtatshme pér madhésiné e klasés (Practical Biology Position Statement,
2010).

Veéshtirésité e nxénésve né mésimin e biologjisé kané gené té studiuar nga studiues té ndryshém
né té gjithé botén. Pérjetimi i véshtirésive né kaq shumé tema nga biologjia ndikon negativisht né
motivimin e nxénésve dhe arritjen e tyre dhe né interesimin e tyre né léndén e biologjisé.
Véshtirésité e nxénésve me shumé tema né biologji i kané stimuluar studiuesit gé hulumtojné pse
nxénésit pérjetojné véshtirési té tilla dhe si té kapércehen kéto véshtirési sa mé lehté qé té jeté e

munduré.

Ka shumé arsye pse nxénésit kané véshtirési né mésimin e koncepteve biologjike. Veté natyra e
shkencés dhe metodat e saj té mésimdhénies jané ndér arsyet e véshtirésive né mésimin e

shkenceés.



Shkenca biologjike pérfshin shumé koncepte abstrakte, ngjarje, tema dhe fakte gé studentét duhet
té mésojné. Kjo e bén té véshtiré pér studentét t'i mésojné ato (Cimer, 2012). Edukimi shkencor
ka njé rol té réndésishém né rritjen e aftésive té individéve gé mund té pérshtaten me botén dhe
né zhvillimin e aftésive té shekullit njézeté e njé. Brenda fushés sé edukimit shkencor, biologjia
mbulon informacionin gé individét mund té pérdorin né jetén e tyre té pérditshme, e kjo e bén
mésimin e Biologjisé edhe mé té réndésishme. Mésuesit marrin pérgjegjési té médha né
realizimin e njé mésimi efektiv té biologjisé. Njé nga kéto pérgjegjési éshté pérdorimi i pajisjeve
dhe materialeve né mésimdhénie, sepse pérdorimi i pajisjeve né mésimdhénie ndihmon né
mésimin e informacionit né ményré efektive, t€ pérhershme dhe kuptimploté. Po kjo krijon

gjithashtu njé mjedis aktiv dhe argétues né klasé.

Shkenca mbulon fushat mé té réndésishme té jetés gé kérkojné informacione dhe kuptime.
Sidomos pérmes Biologjisé, nxénésit mund té jené té informuar rreth zhvillimit té tyre dhe té
familjaréve, e shumé ngjarje té réndésishme dhe zhvillimet gé ndodhin né mjedisin e tyre dhe né
boté. Biologjia éshté njé pjesé thelbésore e arsim pér té gjithé. Mésimi i biologjisé duhet té jeté
né gjendje té pasqyrojé elementet e késaj fushe dhe karakteristikat e tij interesante. Studentét
duhet té marrin pjesé aktive né léndét, té pérformojné eksperimente dhe té mésojné duke krijuar
shogata me jetén e pérditshme. Né mésimin e biologjisé, e cila ka njé vend té réndésishém né
edukimin shkencor, éshté e jashtézakonshme réndésia pér té krijuar njé mjedis mésimor né té
cilin nxénésit mund té kuptojné dhe té kénagen me mésimin e biologjisé. N& mésimin e
biologjisé, né klasé ose né laborator, duke krijuar njé shuméllojshméri né mjedisi, né ményré qé
té zhvillohet njé mésimdhénie mé efektive, e cila éshté e réndésishme pér sa i pérket ndérveprimi

dhe komunikimi mésues-nxénés (Sayan & Mertoglu, 2020).

Puna laboratorike shihet si pjesé pérbérése e shumicés sé kurseve shkencore megjithaté, njé pjesé
e konsiderueshme e aktiviteteve laboratorike mbeten shumé pérshkruese dhe nuk arrijné té
sfidojné shumé nxénés té shkencave (Fisher, Harrison, Henderson, & Hofstein, 1998).
Eksperimenti luan njé rol kryesor né mésimdhénie shkencore, kurse udhézimet shkencore pa

puné eksperimentale nuk jané té kuptueshme.

Eshté e garté se eksperimenti éshté tipari kryesor i metodave né shkencés gjaté hulumtimit né
natyré. Né shkencé eksperimenti pérdoret pér té provuar hipotezat e parashtruara nga hetimi i

géllimshém. Po ashtu vlen té ceket se eksperimenti éshté i lidhur ngusht edhe me pjesén teorike,



me fjalé té tjera, procesi i hetimit bazohet gjithmoné nga bashkéveprimi i eksperimentit me
pjesén teorike (Duit & Tesch, 2010).

Gjaté kétij hulumtimi do té kuptojmé réndésiné e zbatimit t€ metodés eksperimentale, me ané té
fakteve gé jané té lidhura drejtpérdrejt me monitorimin dhe vlerésimin e punés, e cila zbatohet né
praktiké nga ana e mésimdhénséve, lidhur me pérdorimin apo jo té zbatimit t€ metodés
eksperimentale né procesin e mésimdhénies né shkollat fillore.

1.1. Definimi i problemit

Problemi i kétij hulumtimi ka té béjé me sfidat e mésimdhénésve té biologjisé né aplikimin e

metodés eksperimentale né procesin edukativo-arsimor.

1.2. Qéllimi i hulumtimit

Qéllimi i1 kétij hulumtimi éshté té identifikohen faktorét dhe shkaget gé ndikojné né pérdorimin
dhe mospérdorimin e metodave eksperimentale gjaté realizimit té procesit mésimor, si dhe

réndésia e zbatimit té késaj metode.

1.2.1. Pyetja kryesore e hulumtimit

Pyetja kryesore e hulumtimit éshté se sa praktikohen metodat eksperimentale né procesin e

mésimdhénies nga ana e mésimdhénésve né ciklin e mesém té ulét?



1.2.2. Pyetjet ndihmése té hulumtimit

- Cfaré ndikimi ka zbatimi i metodés eksperimentale né procesin e mésimdhénies ?
- Cilét jané faktorét qé ndikojné né mos aplikimin e metodés eksperimentale nga mésimdhénésit?

- Sa e nxit motivimin e nxénéséve né mésimnxénie puna eksperimentale, gjaté oréve méésimore?

1.2.3. Hipoteza e hulumtimit

Metoda eksperimentale praktikohet jo mjaftueshém nga mésimdhénésit té ciklit t¢ mesém té ulét

né procesin e mésimdhénies.

1.3. Réndésia e punés laboratorike

Gjaté intervistimit dhe marrjen e pérgjigjjeve nga ana e mésimédhénésve, erdhém né pérfundim

se réndésia e punéve laboratorike éshté si vijon:
e Gjaté zbatimit té punés laboratorike nxénésit té shumtén e rastit jané té pavarur né puné.
e Me ndihmén e punéve laboratorike arrihet lidhja e teorisé me praktikén.

e Me zbatimin e punéve laboratorike, nxénésit jo vetém gé fitojné njohuri por edhe shumé

shkathtési e shprehi.

e Tek nxénésit puna laboratorike rrit ndjenjén e bashképunimit, dhe té ndihmés reciproke té

tyre.

Né vazhdim do té paragesim disa figura té pajisjeve né laboratore té béra gjaté hulumtimit
tim népér shkolla té Prishtinés:



Figura 2. Modeli i dhémbéve



Figura 3. Modelet 3D té sistemeve té organeve



Figura 4. Modele tjera 3D té organeve



Figura 6. Serra té modeluara



Figura 8. Mjetet e diseksionit
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Kapitulli 11: SHQYRTIMI | LITERATURES

Pérmbajtja interesante e programit mésimor té biologjisé dhe gasja e propozuar e punés i
kontribon gé te nxénési té zhvillohen aftésité kognitive, t& menduarit kritik dhe abstrakt. Q&llimi
i shkencés éshté té gjejé njé shpjegim gé mbéshtetet nga prova pér ngjarjet dhe fenomenet té
botés sé gjallé. Pra mésimi shkencor, pérfshin vénien e studentave né veprim ku ata munden t’i
shohin gjérat veté (Millar & Abrahamas, 2009).

Natyra e shkencés pérfshin té kuptuarit se ¢faré éshté shkenca, rolet e saj, cilét jané shkencétarét
dhe detyrat e tyre shkencore, té dhéna, vézhgime, ngjarje, rregulla, ligje dhe metoda shkencore,
dhe si kryhet shkenca. E koncepti pérfagéson até qé pasqyron njohuria, ményrén se si njé genie
njerézore kryen aktin e njohjes, metodat e ndértimi i njohurive dhe besimeve, dhe vlerave qé
lidhen me prodhimin e shkencés. Qéllimi i shkencés éshté, té aftésojé individé me aftési té té
menduarit kritik dhe té mésuarit gjaté gjithé jetés qé kérkojné dhe pyesin. Studentét me kéto
aftési té synuara konsiderohen "té arsimuara nga shkenca". Nxénésit duhet té fitojné dhe
zhvillojné aftésité e procesit shkencor, pér té kuptuar natyrén e shkencés, pér té mésuar se si
punojné shkencétarét, dhe pér té kuptuar metodat e kérkimit shkencor. Brenda gasjes aktuale
arsimore, individét pritet té pyesin, hulumtojné, dhe té jené aktivé né proces té gasjes né
informacion, gjaté mésimit té pavarur nga disiplina. Aftésité e procesit shkencor i mésojné
individét té studioni si shkencétar duke pérdorur metoda kérkimore shkencore (Kosler & Kalyon,
2020).

Biologét dhe shkencétaré té tjeré, studiojné botén duke pérdorur njé proces formal té referuar si
metoda shkencore. Metoda shkencore u dokumentua pér heré té paré nga Sir Francis Bacon
(1561-1626) nga Anglia, dhe mund té zbatohet né pothuajse té gjitha fushat e studimit. Metoda
shkencore bazohet né vézhgim, i cili mé pas ¢on né njé pyetje dhe zhvillimin e njé hipoteze gé i
pérgjigjet asaj pyetjeje. Shkencétari pastaj mund té hartojé njé eksperiment pér té testuar
hipotezén e propozuar, dhe bén njé parashikim pér rezultatin e eksperimentit, nése hipoteza e

propozuar éshté e vérteté.

Metoda shkencore mund té duket tepér e ngurté dhe e strukturuar; megjithaté, ka fleksibilitet.

Shpesh, procesi i shkencés nuk éshté aq linear sa sugjeron metoda shkencore dhe rezultatet
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eksperimentale, shpesh frymézojné njé gasje té re, nxjerrin né pah modele ose tema né sistemin e
studimit, ose krijojné vézhgime dhe pyetje krejtésisht té reja dhe té ndryshme, gjithashtu, metoda
shkencore mund té zbaton zgjidhjen e problemeve gé nuk jané domosdoshmérisht né natyré
shkencore (Gerhart, 2021).

Tipar kryesor i shkencés gé e dallon até mé qgarté nga Iéndét e tjera té kurrikulés, éshté se mésimi
shkencor zhvillohet né laborator ku pérfshihen nxénésit dhe mésuesit né kryrjen e veprimeve
laboratorike. Arsyetimi dhe objektivat e Kkétij punimi trajton, rolin e punés laboratorike né
edukimin shkencor, me njé theks té vecanté né vlerésim. Puna né edukimin shkencor éshté
diskutuar pér dekada té téra. Mésuesit, studiuesit dhe krijuesit e politikave jané té bindur pér
vlerén e saj pér té kuptuar shkencén. Qéllimi i punés laboratorike né edukimin shkencor pérfshin,
ndihmén e nxénésve pér té mésuar shkencén pérmes pérvetésimit té koncepteve, dhe njohurive
teorike dhe ndihmén e tyre pér té mésuar rreth shkencés duke zhvilluar njé kuptim té natyrés dhe
metodave té shkencés. Punimet laboratorike gjithashtu u mundésojné studentéve té béjné
shkencé duke pérdorur protokollet e kérkimit shkencor. Pér mé tepér, puna laboratorike duhet té
stimulojé zhvillimin e aftésive analitike dhe kritike dhe té krijojé interes pér shkencén. Ekziston
shqetésimi, pér efektivitetin e punés laboratorike gé i ndihmon studentét té kuptojné aspekte té
ndryshme té kérkimit shkencor. Shpesh, mésuesit déshirojné té zhvillojné aftési té té menduarit
té rendit té larté té nxénésve p.sh. Mendim kritik; megjithaté, praktikat e tyre té vlerésimit nuk
pasqyrojné kéto géllime globale té arritjes. Ne nuk e dimé se si mésuesit i vlerésojné aftésité e
punés, ose nése té gjitha punét jané té pérfshira né vlerésimin e tyre. Pér mé tepér, ne nuk e dimé
se si zbatohen kriteret e vlerésimit. Cfaré déshiron té arrijé mésuesi me punén e laboratorit, dhe

até gé nxénésit né fakt mésojné né ményra té ndryshme. (Ottander & Greison).

Metoda shkencore éshté gendrore pér studimin e biologjisé, éshté njé proces i marrjes dhe
verifikimit té informacionit pérmes eksperimentimit. Hipoteza, ose shpjegimi i sugjeruar pér
vézhgimin, éshté baza pér krijimin e eksperimenteve. Njé dizajn i miré eksperimental éshté
thelbésor pér metodén shkencore. Disa celésa pér njé dizajn té miré eksperimental, pérfshijné
pérdorimin efektiv té kontrolleve, riprodhueshméring, njé madhési t¢ madhe té mostrés dhe

prova té shumta.

Né njé eksperiment, pér té pércaktuar se ¢do ndryshim gé ndodh, ndodh vetém pér shkak té

manipulimit té hetuesve, duhet té keté njé bazé pér krahasim. Njé grup kontrolli éshté i
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nevojshém pér té krijuar kété bazé krahasimi. Né grupin e kontrollit, gjithcka mbahet e njéjté me

grupin eksperimental pérve¢ ndryshores sé pavarur (Burran & Desrochers, 2021).

Njerézit mbajné mend 10% té asaj gé kané lexuar, 20% té asaj qé kané dégjuar, 30% té asaj qé
kané ata kané paré, 50% té asaj gé kané paré dhe dégjuar, 80% té asaj qé kané paré, dégjuar dhe
théné, dhe 90% e asaj qé kané paré, dégjuar, prekur dhe théné. Sic mund té jeté kuptuar nga kjo e
théné mé lart, nevojiten pajisje gé gjérat e mésuara té mbahen mend. Pajisjet qé do té pérdoren né
klasa fitojné mé shumé réndési né ményré gé nxénésit né arsimin gjithépérfshirés té kuptojné

konceptet shkencore mé miré.

Mésuesit duhet té hartojné materiale mésimore pér té lehtésuar nxénésit té mésuarit, dhe duhet té
jeté né gjendje té pérshtatin strategjité e tij/saj, si dhe pajisjet mésimore dhe planet mésimore né
pérputhje me nevojat dhe kérkesat e nxénésve. Edhe pse laboratorét e biologjisé jané vende ku
gjérat vértetohen, né njé boté risish, gé po zhvillohet vazhdimisht, ato gjithashtu jané shéndérruar
né gendra ku njerézit mund té mésojné né lidhje me njé zbulim, ose ményrat e marrjes sé
njohurive shkencore. Puna laboratorike ndikon né arsyetim, té menduarit kritik, t€ kuptuarit e

shkencés, aftésité e pérpunimit dhe aftésité e dorés.

Laboratori shkencor u mundéson nxénésve té pérdorin njohurité, té zhvillojné koncepte té
pérgjithshme, té identifikojné ndonjé problem té ri, shpjegojné njé vézhgim dhe té marrin
vendime. Pér kété arsye, laboratori éshté njé pjesé e fokusit té edukimit shkencor. Rezultatet e
shumé studimeve té kryera mbi shkencén, arsimi tregon se arsimi i ofruar me eksperimente
laboratorike, jep mé shumé rezultate té suksesshme pér mésimnxénien. Né arsimin e Biologjisé,
shumé pajisje duke filluar nga tabela mé e thjeshté e shkrimit deri tek ajo mé e madhe
mikroskopi elektronik i avancuar, ofrohet si pajisje shtesé pér mésimdhénien. Sa mé shumé
shqisa té jené té pérfshira né edukimin e Biologjisé, ag mé miré dhe mé té pérhershém mésimi do
té jeté (Sayan & Mertoglu, 2020).

Njé numér studimesh kérkimore mbi punén praktike té biologjisé né Indonezi, sugjerojné qé
aktivitetet praktike né biologji jané mé efektive né rritjen e arritjeve njohése té nxénésve, aftésive
té procesit shkencor dhe aftésive té zgjidhjes sé problemeve sesa gasjet tradicionale t& mésimit
né klasé (Thair & Treagust, 1997).
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Né mésimin e shkencave té jetés nuk ka as njé pikénisje, as njé rrugé té paracaktuar. Té mésosh
Biologji do té thoté té lévizésh interesin e fémijéve drejt fenomeneve dhe zbulimeve natyrore.
Njé vizion kagq kompleks i Biologjisé nénkupton njé mésim qgé shkon drejt nxénxéve, gé kérkon
personalitetin e tyre pérvojat, qé mund té ripérpunohen, dhe gé largohen nga jeta e pérditshme.
Vémendja nuk éshté njé parazgjedhje njohurish, por éshté njé mjet i dobishém pér té ditur,

vézhguar, kuptuar dhe krahasuar.

Metoda shkencore éshté thelbi i té gjitha aktiviteteve té késaj pune: éshté njé metodé hetimi e
bazuar né vézhgimet e objekteve dhe ngjarjeve (fenomene, eksperimente), njé pyetje spontane
(hipotezé), njé hulumtim dhe ndértim i modeleve gé japin pérgjigje dhe lejojné vazhdimin e
hetimitduke e  shtrire até né  fenomenet qgé& lidhen me  pikénisjen.
Komunikimi me té tjerét, dhe rruga e shpjegimit e té gjeturave éshté gjithashtu pjesé e
hulumtimit. Modelet e reja do té krahasohen me njohuri té fituara tashmé dhe me eksperimente té
reja. Vézhgimet mund té béhen me mjete gé zgjerojné shqisat, té tilla si lentet zmadhuese,

stereoskopét dhe mikroskopét optiké.

Kjo metodé karakterizohet nga formulimi i njé hipoteze fillestare gé kontribuon né kérkimin dhe
pér ndértimin e pérshtatjes né pérpunimin njohés té realitetit. Kjo &shté ajo gé e shtyn até kalimi
nga konkretja né teori, pérmes proceseve té skematizimit, formalizimit, njohjes sé marrédhénieve

midis sistemeve dhe interpretimit té ndryshueshém (Gaiotto, Bisaccla, Bonato, & Corra, 2020).

Eksperimenti éshté i njé réndésie thelbésore né udhézimet shkencore, né lidhje me mésimin dhe
pérmbajtjen shkencore, si dhe né proceset qé ndodhin né natyré (Duit & Tesch, 2010).

Aktivitetet praktike té Biologjisé jané pérvoja né procesin e té mésuarit, ku nxénésit
ndérveprojné me materiale pér t¢ manipuluar, vézhguar dhe kuptuar botén natyrore. Nxénésit
zhvillojné té kuptuarit e tyre shkencor, konceptet, aftésité e kérkimit shkencor dhe pérceptimet e
shkencés né laborator. Puna laboratorike, pérfshiné aktivitetet si demonstrime laboratorike,
aktivitete praktike dhe hetimet eksperimentale. Puna laboratorike éshté aktive edhe ndérvepruese
né ményré gé mésimdhénia dhe metodés sé té mésuarit, e cila kérkon gé studentét té pérfshihen
né vézhgimin ose manipulim té objekteve dhe materialeve reale, té kené njé rol dallues dhe
géndror pér zhvillimin pozitive si dhe stimulimin e studentéve né pérpjekjet mé té médha té

arritjeve e té kuptuarit té nxénésve té koncepteve shkencore. Efektiviteti i punés laboratorike
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éshté i dobishém pér t€ marré parasysh procesin e zhvillimit dhe duke vlerésuar njé detyré

laboratorike.

Komiteti Kombétar pér Standardet e Edukimit né 1993, rekomandojné gé aktivitetet laboratorike

té shkruhen né ményré qé nxénésit do té pérdorin kategorité e méposhtme té aftésive:
a) Formulojné pyetje;
b) Planifikoni eksperimentin;
c) Té kryejé vézhgime sistematike;
d) Té interpretojé dhe té analizojé té dhénat;
e) Té térhegé pérfundimet;
f) Komunikojné dhe
g) Koordinojné dhe zbatojné njé hetim té ploté.

Udhézimet laboratorike té biologjisé té bazuara né kérkime, pérmirésojné aftésité shkencore dhe

té menduarit kritik. Aftésité e procesit shkencor jané aftési njohése dhe psikomotorike té
angazhuara né procesin e zgjidhjes sé problemeve dhe né pérvetésimin e aftésive té procesit
shkencor té cilat jané baza pér kérkimin shkencor, zhvillimin e aftésive dhe géndrimeve
intelektuale gé jané té nevojshme pér té mésuar konceptet.

Kéto aftési mund té fitohen, dhe zhvillohen pérmes shkencés dhe aktiviteteve praktike, dhe ruhen
kur njohurité njohése jané harruar (Gobaé, 2016). Gjaté viteve 1970, njé ndryshim thelbésor
kishte ndodhur né arsimin shkencor gjerman. Ky ishte njé largim nga mésimi i fakteve dhe
aspekteve pak a shumé té izoluara né Biologji, Kimi dhe Fiziké, drejt njé ristrukturimit té

mésimit té shkencés pérgjaté parimeve té pérgjithshme té fushave pérkatése té shkencés.

Ndryshimet pérfshinin gjithashtu shtimin e dimensioneve té tilla si mésimi i bazuar né probleme,
kuptimi i bazave té Natyrés sé Shkencés dhe pérfshirja e studentéve né metodat e shkencés. Qé
atéheré, puna praktike éshté ndértuar né ményré solide, né planprogramet shkencore gjermane
pér secilén nga fushat e vecanta t¢ mésimdhénies, né shkencén shkollore. Sidoqofté, déshmité
kérkimore tregojné se puna praktike éshté ende e kufizuar né shumé klasa shkencore. Mangésité
e njé praktike té tillé jané béré té dukshme edhe né studimet TIMSS dhe PISA té kryera gé nga
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viti 1997. Megjithaté, rezultatet e publikuara nga PISA 2000, gjithashtu inicuan ndryshime té

métejshme né Gjermani.

Puna praktike né arsimin shkencor gjerman péson ndryshime té vazhdueshme. Brenda zhvillimit
té kurrikulés sé edukimit shkencor, teknika té reja eksperimentale jané duke u zhvilluar
vazhdimisht, objektivat e punés praktike jané duke u rregulluar dhe tendencat pedagogjike po
shkojné drejt e mé shumé veprimtarisé sé studentéve, kérkimit dhe mésimit bashképunues. Té
gjitha tendencat e diskutuara mé sipér kané potencial t¢ madh pér té inovuar mésimin shkencor

drejt stileve mé efektive, dhe mé té gjera té té mésuarit (Eilks, Markic, & Fuccia).

Deri né vitin 1900 shumica e biologéve pranuan eksperimentimin si té pérshtatshém pér té
paktén pjesé té biologjisé. Disa pretenduan eksperimentimin si gasja mé e miré ose e duhur pér
biologjiné, ndérsa té tjerét e konsideruan até si njé shtesé té pranueshme pér metodologjité
ekzistuese. Studiues té ndryshém pércaktuan eksperimentimin né ményra té ndryshme, dhe ata
mbajtén aspirata té ndryshme pér programet e tyre eksperimentale (Maienschein, 1986).

Laboratorét jané menduar té promovojné njé numér géllimesh pér studentét, shumica e té cilave
jané gjithashtu géllime té edukimit shkencor né pérgjithési (Hofstein & Lunetta, 2004).
Eksperimentet né klasé i mbajné nxénésit aktivé né njé numér ményrash né varési té natyrés sé

eksperimentit té vecanté.
e Nxénésit jané aktivé né gjenerimin e té dhénave ose vézhgimeve té sjelljes;
e Nxénésit analizojné té dhéna, shembuj ose modele;

e Studentét u pérgjigjen pyetjeve kryesore té parashtruara nga mésimdhénési, dhe
krahasojné pérgjigjet e tyre me ato té studentéve té tjerg;

e Nxénésit punojné sé bashku né grupe pér té zgjidhur problemet, pér té hartuar strategji

ose pér té kuptuar konceptet e klasés;
e Studentét parashikojné se si ndryshimi i eksperimentit do té ndryshojé rezultatet;

e Nxénésit krahasojné rezultatet eksperimentale me teorité e klasés dhe i pérdorin ato pér té

konfirmuar ose kritikuar teorité.
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Duke u mbéshtetur né géllimet té deklaruara zakonisht, u zhvillua njé listé gjithépérfshirése té

géllimeve ose rezultatet e déshiruara té pérvojave laboratorike:

e Pérmirésimi i zotérimit té 1éndés. Pérvojat laboratorike mund té pérmirésojné kuptimin e
studentéve pér fakte dhe koncepte specifike shkencore dhe pér ményrén né té cilén kéto

fakte dhe koncepte jané té organizuara né disiplinat shkencore;

e Zhvillimi i arsyetimit shkencor. Pérvojat laboratorike mund té promovojné aftésiné e njé

studenti pér té identifikuar pyetjet dhe konceptet gé drejtojné shkencore;

e Kuptimi i kompleksitetit dhe paqgartésisé sé punés empirike. Ndérveprimi me mjedisin e
pakufizuar té botés materiale né pérvojat laboratorike mund t'i ndihmojé studentét té
kuptojné konkretisht kompleksitetin dhe pagartésiné e natyrshme té fenomeneve

natyrore;

e Zhvillimi i aftésive praktike. Né pérvojat laboratorike, studentét mund té mésojné té
pérdorin mjetet dhe konventat e shkencés. Pér shembull, ata mund té zhvillojné aftési né
pérdorimin e sakté dhe té sigurt té pajisjeve shkencore, duke béré vézhgime, duke marré

matje dhe duke kryer procedura shkencore té pércaktuara miré;

e Kuptimi i natyrés si shkencés. Pérvojat laboratorike mund t’i ndihmojné studentét té
kuptojné vlerat dhe supozimet e genésishme né zhvillimin dhe interpretimin e njohurive
shkencore, si¢ éshté ideja se shkenca éshté njé pérpjekje njerézore qé kérkon té kuptojé
botén materiale dhe se teorité, modelet dhe shpjegimet shkencore ndryshojné me kalimin

e kohés né bazé té provave té reja;

e Kultivimi i interesit pér shkencén dhe interesi pér té mésuar shkencé. Si rezultat i
pérvojave laboratorike gé e béjné shkencén té “gjallérohet”, studentét mund té
interesohen té mésojné mé shumé rreth shkencés dhe ta shohin até si té réndésishme pér

jetén e pérditshme;

e Zhvillimi i aftésive té punés né ekip. Pérvojat laboratorike gjithashtu mund té
promovojné aftésiné e njé studenti pér té bashképunuar né ményré efektive me té tjerét né

kryerjen e detyrave komplekse, pér té ndaré punén e detyrés, pér t€ marré role té
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ndryshme né kohé té ndryshme dhe pér té kontribuar dhe pér t'iu pérgjigjur ideve
(Singer, Hilton, & Schweingruber, 2006).

Verifikueshméria do té thoté gé njé eksperiment duhet té pérséritet nga njé studiues tjetér. Pér té
arritur verifikueshméring, studiuesit duhet té sigurohen gé té dokumentojné metodat e tyre, dhe
té shpjegojné qarté sesi strukturohet eksperimenti i tyre, dhe pse prodhon rezultate té caktuara.
Eshté shumé e réndésishmé pér shkollat qé né ditét e sotme té jené té paijsura me laborator
shkencor. Veté Iéndét shkencore dallojné nga 1éndét e tjera, dhe pér t’i kuptuar konceptet e tyre
do té duhet shikuar jashté librave. Mésimi dhe mésimdhénia efektive e shkencés pérfshin njé séré
aktivitete duke pérfshi trajtimin, shikimin dhe manipulimin e materialeve dhe sendeve reale.
Mésimi do té jeté joefektiv nése nxénésit nuk e vézhgojné procesin dhe nuk e kuptojné

marrédhénien midis veprimit dhe reagimit (Farrer, 2008).
Si ndér géllimet kryesore té punés té laboratoréve mund té jené:

e Mbéshtetja ose forcimi i njohurive teorike;

Zhvillimi i aftésive té komunikimit;

Pérjetimi i kénaqgésisé sé dhe zhvillimit té aftésive té tyre psiko-motorike;

Té mésuarit se si mund té pérdoren njohurité shkencore, né jetén e pérditshme;

Rritja e aftésive té t€ menduarit krijues (Dikmenli, 2009).

Ottander dhe Grelsson (2006), hulumtuan mbi ideté e mésimdhénéséve té biologjisé pér rolin e
punés laboratorike. Sipas rezultateve té kétij studimi, mésimdhénésit pajtohen se puna
laboratorike éshté njé pjesé e réndésishme e biologjisé dhe shkencés né pérgjithési. Megjithaté
mésimdhénésit pérgéndrohen né géllimet mé té zakonshme té punés laboratorike, si ndértimi i

lidhjes midis teorisé dhe praktikés.

Puna né grupe, puna eksperimentale, brainstormingu, kérkimi shkencor, i ndihmojné begatimit té
botés emocionale t& nxénésit dhe zhvillojné tek ai prirje pér aplikim dhe ndérlidhje té njohurive
me botén reale (Masht, 2003). Kérkuesit shkencoré jané té familjarizuar me eksperimente té
ndryshme né shkenca té tilla, si: fizika, kimia apo biologjia. Njé eksperiment mund té realizohet

né njé mjedis natyror ose né njé mjedis artificial apo laboratorik (Ceku & Kola, 2011).
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Hapésirat laboratorike mund té krijojné njé mjedis mésimor, qé inkurajon nxénésit té béjné
pyetje, duke nxitur késhtu té¢ menduarit kritik. Nxénésit inkurajohen shpesh té punojné né grupe
té vogla, gé dérgon né ndérveprime shogérore dhe mésimdhénie bashkémoshatare. Pérveg késaj,
studentét do té fitojné aftési teknike dhe shpesh ofrohen gasje né teknologjité moderne
(Gunstone, 1991).

Né hartimin e njé eksperimenti, pyetja specifike gé eksperimentuesi duhet t'i pérgjigjet éshté sé
pari té identifikohet garté. Duhet, gjithashtu, té identifikohet variabli i varur dhe i pavarur, meqé
géllimi i njé eksperimenti éshté té kuptojé ndikimin e njé variable né tjetrén. Gjaté 20-30 vjetéve
té shekullit té fundit, ka pasur njé interes pér ta ripértriré mésimin pérmes hetimit, dhe né
pérdorimin e punés laboratorike, duke demonstruar parimet biologjike (Handelsman, et al.,
2004).

Né vitin 2002, kané raportuar se si rezultat i aftésive praktike dhe metodave shkencore, studendét
kané njé nxitje né rritje pér puné eksperimentale, dhe fitojné mundési pér té vlerésuar njohurité e
studentéve gé kané fituar. Kur ndodh lidhja e praktikes dhe teorisé tek nxénésit mat nivelin mé té
larté té njohurive. Pérveq késaj studiuesit sugjeruan gé natyra e shkencés dhe njohurive

shkencore kérkojné njé gasje té ndryshme pér tu mésuar (Pekka & Jouni, 2002).

Njé kontribut tjetér té& réndésishém u dha nga Richard Kempa dhe John Ward (1975), té cilét

sugjeruan taksonominé katérfazore té procesit té pérgjithshém té punés praktike:
1) Planifikimi i njé hetimi (eksperimenti);

2) Kryrja e eksperimentit;

3) Vézhgimi dhe

4) Analiza, zbatimi dhe shpjegimi (Abell & Lederman, 2013).

Puna e mésimdhénésit nuk éshté njé puné ag e thjeshté sa duket né shikim té paré, pra
mésimdhénésit pér té realizuar sa mé efektshém, ata sé pari béjné planifikimin e punés se si do té
realizojné orén edukativo-arsimore, e kjo mé sé miri béhet mé ané té planifikimit dhe zbatimit té
mésimdhénies, duke pérdorur metodat bashkékohore. Pérpjekjet pér ngritje té cilésisé sé

mésimdhénies nuk kané té ndalur, dhe zhvillimet e hovshme globale na béjné qé reformat
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arsimore té jené té domosdoshme pér kohén né té cilén jetojmé, né té cilén ndryshimet ndodhin

me njé shpejtési té madhe.

Bazuar né rolin dhe réndésiné gé ka planifikimi i mésimdhénies, duke pérdorur metodat
bashkékohore né shkollat fillore, kemi pasur parasysh studimin e kétij problemi shumé té

réndésishém né aspektin e ngritjes sé cilésisé né procesin e mésimnxénies.

Nxénésit mésojné se njé eksperiment éshté njé plan i konceptuar miré pér grumbullimin,
analizén dhe interpretimin e té dhénave. Ata gézojné vlerésimet interaktive té hartimeve
kérkimore dhe vlerésojné rishikimin e pérséritur té defekte té pérbashkéta né eksperimente té
ndryshme. Ata, gjithashtu, pérfitojné nga praktika e tyre né shkrimin shkencor dhe né vlerésimin
kritik (Zoolman, 1991).

Puné praktike, pavarésisht nése éshté né laboratori, klasé ose né natyré ndikon né:

e Ri-pérforcon njohurité dhe té kuptuarit e materialeve dhe koncepteve té prezantuara né

mésimdhénie té méparshme;
e U jep mundési nxénésve té zhvillojné kompetencén né aftésité eksperimentale;

e Rrit njohurité dhe té kuptuarit e parimeve té dizajnit eksperimental, mbledhjes sé té

dhénave, analizés dhe interpretim;

e Siguron ndérgjegjésim pér ndryshimet biologjike dhe metodat e duhura pér t'u marré me

kété ndryshim, pérfshiré trajtimi i té dhénave dhe statistikat;

e U mundéson nxénésve té zhvillojné aftésité dhe atributet kryesore té diplomimit duke
pérfshiré aplikimin e njohurive kritike, analiza, aftési komunikimi, numérimi, elasticiteti,

zgjidhja e problemeve, mbéshtetja te vetja dhe puna né grup (Leéis, 2014).

Studimet laboratorike mund té krijojné njé mjedis mésimor gé inkurajon studentét té pyesin,
duke nxitur késhtu té menduarit kritik. Nxénésit shpesh inkurajohen té punojné né grupe té
vogla, duke cuar né ndérveprime shogérore dhe mésimdhénie nga kolegét. Pérveg késaj, nxénésit

do té fitojné aftési teknike dhe shpesh u ofrohet gasje né teknologjité moderne.
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Rezultatet specifike e té nxénit né mésimdhénien laboratorike pérfshijné: té kuptuarit
konceptual té Iéndés, aftési pér arsyetim shkencor, aftési manipuluese laboratorike, dhe mé té

réndésishmen té kuptuarit e kérkimit té shkencave natyrore.

Ndérsa ushtrimet laboratorike duhet té dizajnohen pér té demonstruar njé koncept specifik, qé
lidhet me kurrikulén aktuale né kurs, nxénésit do té kené gjithashtu njé mundési pér té fituar
njohuri dhe pérvojé né aftési té tjera gé jané té réndésishme pér shkencén. Kjo varet natyrisht nga
dizajni dhe ngritja e ushtrimit laboratorik, si dhe géllimet specifike té mésimit. Kjo pérfshin,
siguriné laboratorike, kérkimet e literaturés, dizajnin eksperimental (pér shembull, réndésia e njé
grupi kontrolli té projektuar si¢ duhet), té dhénat e mbledhjes dhe analizat statistikore,
interpretimin e rezultateve brenda njé konteksti, té shkruar dhe/ose me gojé prezantimi i gjetjeve.

Studentéve mund t'u ofrohet njé mundési pér té kryer "shkencé té vérteté".

Ka disa ményra pér t'iu gasur pérdorimit té studimeve laboratorike né mésimin e biologjisé.
Forma e zakonshme e eksperimentimit jané udhézimet ekspozuese, ku rezultatet jané té njohur
dhe udhézimet jané té gjera (Almroth, 2015). Suksesi akademik i studentéve, dhe motivimi i té
mésuarit, né njé masé té konsiderueshme, varet nga ai i mésuesit aftésia pér té pérfshiré interesin

e studentéve, zgjedhjen e metodave té mésimdhénies, si dhe aftésiné e tyre pér té kryer mésimin.

Zbatimi i suksesshém i metodave té mésimdhénies u lejon studentéve té fitojné mé miré léndén.
Problemet e shkencave natyrore jané njé pjesé themelore e kurrikulés gjithépérfshirése. Kuptimi
i gjeré dhe i thellé i atyre problemeve jo vetém gé lehtéson vendimet e karrierés té maturantéve,
por gjithashtu siguron pér njé shogéri té arsimuar dhe zhvillim té géndrueshém (Juris, Liepniece,
& Daina, 2016).

Edukimi i mésimdhénésve pér laboratoré té biologjisé né njé mjedis shkollor, kérkon mbéshtetje
pér té fituar dhe pérdorur aftésité e réndésishme né laborator. Kéto aftési té réndésishme duke
pérfshiré; vézhgimi, klasifikimi, matja, raportimi, analizimi dhe té tjera si; pérfundimi,
parashikimi, pércaktimi, identifikimi, interpretimi i té dhénave dhe pérdorimi i modeleve.
Gjithashtu, njé mjedis i miré laboratorik inkurajon frymén e pyetjes, vendosmériné dhe ngre
mirékuptimin domethénés nxénés, mésimdhénés dhe vizitorét duhet té jené shumé té
kujdesshém. Pér té pasur njé vend pune té sigurt dhe pér té shmangur ndonjé aksident, shenjat e
sigurise né laboratorét té biologjisé duhet té vendosen kudo né laborator. NXxénésit,

mésimdhénésit dhe tekniku duhet té diné dhe kuptojné shenjat e sigurisé né laborator, pérfshiré
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faktorét e rrezikshém, rreziget fizike, masat paraprake shenjat dhe pajisjet e nevojshme mbrojtése

personale.

Laboratorét té biologjisé mund té kené Iéndé kimike serioze, materiale radioaktive, mostra
biologjike, té mprehta, gjithashtu nése keni flok té gjata duhet té lidhni flokét, té cilét ndonjéheré
mund té térhigen né kimikate ose té ekspozohen ndaj flakéve té hapura. Pérdorimi i shumé
mjeteve té sigurisé éshté thelbésor né laboratoret té biologjisé. Kéto mjete sigurie duhet té jené
né muret e laboratorit, vendndodhje té dukshme dhe zoné té qarté né ose afér té gjitha
laboratoréve. Ky mjet sigurie duke pérfshiré pajisjet mbrojtése personale me té gjitha veshjet dhe
aksesorét e punés té dizajnuara pér té mbrojtur nxénésit dhe stafin nga ¢do objektiv i rrezikshém.
Duhet gjithashtu edhe té paijseni edhe me veshje té pérshtatshme. Pér kété arsye, mantilet e gjata
laboratorike jané mé té mira se ato té shkurtra. Képucét e mbyllura jané gjithashtu té
domosdoshme pér nxénésit dhe stafin. Pastruesi i syve éshté i domesdoshme té keté né laboratoré
biologjiké té nivelit té paré, ku pérdoren materiale té rrezikshme. Duhet té jeté lehtésisht e
arritshme edhe pér té gjithé, dhe pérdorimi i duarve nuk duhet té kérkohet pér té aktivizuar dhe

mirémbajtur rrjedhén e ujit.

Kompletet e ndihmés sé paré duhet té jené lehtésisht té arritshme pér té gjithé nxénésit dhe
stafin, dhe sirtari duhet té etiketohet (Kompleti i Ndihmés sé Paré), ose té keté njé shenjé té
vecanté. Kutia e ndihmés sé paré duhet té kontrollohet dhe rimbushet me rregull kur éshté e
nevojshme.Nxénésit dhe stafi duhet té diné vendndodhjen e té gjithé paisjes se zjarrit né
laboratorét biologjiké. Gjithashtu, ato duhet té kontrollohen me rregull, dhe lehtésisht té
arritshme edhe pér té gjithé. Laboratorét biologjiké duhet t'i mbajné laboratorét e tyre né 50%
lagéshti relative, dhe temperaturé né 23 - 24 ° C. Sa heré gé kushtet e laboratorit shkojné mé
poshté, ka njé rritje té mundésisé pér té pasur ndotje dhe mjedisi mund té béhet i rrezikshém pér
kimikatet, dhe pajisjet té cilat mund té jené té démshme pér nxénésit, teknikét dhe

mésimdhénésit.

Kontrolli i ventilimit né laborator éshté njé mision i véshtiré, kur planifikoni pér njé mjedis té
miré shkencor. Ndonjéherg, ventilimi mund té keté njé efekt t& menjéhershém tek nxénésit né
laborator. Ekzistojné dy lloje té ventilimit té pérdorur né laboratorét biologjik: ventilimi natyror
dhe ventilimi mekanik gqé ndihmojné né zvogélimin e kontrolleve. Pastrimi luan njé funksion té

madh né laboratorét biologjiké pér siguri mé té madhe dhe rezultate té mira (Hakami, 2019).
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Rezultatet e kryera né njé qytet té Pakistanit, nga njé studim i béré ku morén pjesé 60
mésimdhénés dhe 600 nxénésé del né pérfundim gé mésimi shkencor nuk aplikohet dhe nuk
éshté e déshirueshmé nga ana e mésimdhénésve dhe as nga ana e nxénésve. Pér fat té keq né
Pakistan politikat arsimore nuk i kushtoj shumé réndési cilésisé sé shkencés, pra asnjé standard i

mésimit té shkencés nuk éshté pércaktuar ende né asnjé nivel (Tufail & Mahmood, 2020).

Njé hulumtim i béré né Letoni géllimi i té cilit ishte studimi i mendimeve té nxénésve dhe
mésuesve té biologjisé né lidhje me mésimin mé té suksesshém, metodat e pérdorura né mésimet
e biologjisé dhe opsionet e mundshme pér t'i béré mésimet e biologjisé mé interesante. Aftésité e
mésuesit né zhvillimin e mésimit dhe zgjedhja e metodave té mésimdhénies luajné njé rol

thelbésor né krijimin e interesit té studentéve pér biologjiné.

Hulumtimi pérfshinte nxénés dhe mésues té biologjisé nga disa shkolla, pérkatésisht: dy shkolla
né Jelgava, dy né Riga dhe njé né Vecumnieki, gjithsej 279 studenté, t¢ moshés 16 deri né 19
vjec, dhe gjashté mésues té I1éndés sé biologjisé murrén pjesé.

Studimi zbuloj se 58% e studentéve té anketuarve e konsiderojné biologjiné njé 1éndé interesante
ndérsa 24% e konsiderojné gé nuk ishte interesante dhe atraktive pér ta mésuar, me 18% té
mbetur gé kishin dhéné pérgjigje té ndryshme: p.sh. "Varet nga tema", varet nga kompleksiteti.

Studentét besojné se mésimet e biologjisé mund té béhen mé interesante duke punuar mé shumé
puné laboratorike, puné kérkimore dhe puné eksperimentale, si dhe kryerja e mésimeve né
ambijente t& hapur pra né natyré. Studentét jané té interesuar pér zbulimet e fundit shkencore né
fushén e biologjisé dhe ata do té donin t'i diskutonin ato gjaté mésimeve, ndérsa njé numeér
shumé mé i vogél do té bénte ushtrime té ndryshme, detyra individuale, plotésoni fletoret e punés
ose pérfundoni projektet e ndryshme. Té paktén nga té gjithé nxénésit déshirojné té punojné me
tekste mésimor. Metodat mé té shumta té aplikuara shpesh nga mésuesit jané si mé poshté:
ligjérata, shpjegime, demonstrime dhe diskutime. Mésuesit besojné se nxénésit e tyre preferojné
punén laboratorike dhe diskutimet si dhe dégjimin e mésimdhénésit té tyre dhe shikimin e
prezantimeve ose filmave né projektor. Nxénésit gjithashtu tregojné nevojén pér té lidhur teoriné
me praktikén pér njé mésim mé cilésor. Ndérsa mésojné léndén e tyre, mésuesit e biologjisé
pérpigen té vendosin marrédhénie midis teorisé dhe jetés reale né ményré gé té zhvillojné

interesin e nxénésve té tyre pér proceset natyrore (Juris, Liepniece, & Daina, 2016).
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Njé studim tjetér i béré né shtetin e Teksasit ku pjesé e kétij studimi ishin 408 nxénés, erdh né
pérfundim qé puna né laborator ishte mé efektive né procesin e mésimnxénies tek nxénésit.
Regjistrimet e hollésishme té mésuesve qé béjné aktivitetet e pérditshme né klasé u pérdorén pér
té véné né funksion dy lloje té udhézimeve: té mésuarit aktiv, i cili pérdori laboratorét; dhe
tradicionale, e cila pérdorte burimet mésimore té disponueshme zakonisht pér mésuesin (tekstet
shkollore). Té dhénat e mésuesve treguan se ata pérdorin mé pak puné té pavarur dhe mé pak
tekste dhe mé shumé aktivitete bashképunuese dhe puné laboratorike. Té dhénat e testit né klasé
tregojné se studentét fituan shumé mé tepér njohuri pérmbajtjeje dhe njohuri pér aftésité e
procesit duke pérdorur laboratorét né krahasim me mésimet tradicionale. Té dhénat e pyetésorit
zbuluan se studentét perceptuan pérfitime mé té médha té t€ mésuarit pas pérfundimit té
laboratoréve né krahasim me mbulimin e sé njéjtés pérmbajtje pérmes metodave tradicionale.
Nénkuptimi kryesor i Kkétij studimi éshté se puna laboratorike e bazuaré né mésim aktiv, té
krijuara dhe té zhvilluara né bashképunim nga mésuesit e shkollave dhe fakulteti i shkencave,
mund té cojné né rritjen e pérdorimit té praktikave mésimore né gendér té nxénésit si dhe njohuri
té zgjeruara té pérmbajtjes dhe té mésuarit e procesit pér studentét (Taraban , Box, Myers, &
Pollard, 2007).

Né njé rast studimor té njé projekti té& zhvillimit profesional gjaté shérbimit me katér mésues me
pérvojé né biologjisé né dy shkolla t¢ mesme té Suedis, géllimi i té cilit ishte té kuptohej mé miré
roli i punés laboratorik né edukimin shkencor me njé theks té veganté né vlerésimin e nxénésave.
Té dhénat u mblodhén gjaté njé projekti gjaté shérbimit té njé semestrit. Fletét e udhézimeve
laboratorike u mblodhén dhe u analizuan si né lidhje me rezultatin e synuar té té mésuarit ashtu

edhe aftésité e vlerésimit.

Pyetésorét pér mésuesit dhe nxénésve né lidhje me rezultatin e synuar té mésimit u kryen pas
eksperimenteve té ndryshme. Sé fundi, mésuesit u intervistuan né lidhje me rolin e punés
laboratorike dhe metodat e tyre té vlerésimit dhe gjithashtu reflektimin e tyre mbi rezultatet e
projektit gjaté shérbimit. Mésuesit kuptuan se metodat e tyre té vlerésimit kérkojné mé shumé
transparencé pér t'u béré efektive. Interpretimi i rezultateve té synuara té té mésuarit té punés

eksperimentale ndryshon midis studentéve dhe mésuesve.

Té gjithé mésuesit theksuan se puna laboratorike éshté e réndésishme né edukimin shkencor,

vecanérisht pér té kuptuar teoriné dhe stimulimin e interesit. Sipas intervistave té mésuesve,
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géllimi kryesor i punés laboratorike ishte lidhja e teorisé me praktikén, stimulimi i interesit dhe
kénagésisé duke béré puné praktike. Rezultatet nga intervistat e mésuesve tregojné se mésuesit
né thelb vlerésojné se si nxénésit paragesin raportet e tyre té laboratorit té punés. Pér shkak se
nxénésit kané gjithmoné njé mundési pér té pérmirésuar raportin e laboratorit, vlerésimet ishin
kryesisht pér té ofruar udhézime. Sidogofté, njé vlerésim i raportit laboratorik nuk mbulon
aftésité e studentéve né lidhje me lénden. Ky lloj vlerésimi mund té jeté i mjaftueshém pér
vlerésimin formues té studentéve, por nuk duhet té rekomandohet si bazé pér vlerésimin té
pérgjithshém (Ottander & Greison, 2006).

Duke e paré té arsyeshme hulumtimin e késaj teme pér té ndricuar punén e mésimdhénésve, gé té
jené sa mé té pérgatitur né orét mésimore. Metoda eksperimentale ka té béjé me pérpunimin dhe
saktésiné e informatavé pér nxénie, pasi ato né ményré praktike zhvillohen dhe jané shumé mé té
kapshme pér nxénésit dhe rrisin déshirén pér nxénie, me ¢'rast zhvillojné t€ kuptuarit pérmes

eksperimenteve.
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Kapitulli 111: METODOLOGJIA E HULUMTIMIT

Hulumtimi u realizua né disa shkolla t¢ mesme té uléta né komunén e Prishtinés. Pér realizimin e
kétij hulumtimi éshté aplikuar metodologjia cilésore. Instrumenti hulumtuese gé u pérdor né kété
hulumtim éshté intervista. Hulumtimi u realizuar pérmes pyetjeve té realizuara né intervisté, gé
ju parashtruan mésimdhénésve. Pyetjet e intervistés pérgjithésisht kané té béjné me zbatimin e

metodés eksperimentale né shkollat pérkatése.

Pyetjet do dhéné hapsiré mésimdhénésve qé té shprehen mé me hollési rreth zbatimit, ose mos

zbatimit té punés eksperimenatle né shkollat e tyre.

Pyetésorét do té jené anonim, pér t’iu shmangur hezitimit né dhénien e pérgjigjjeve té sakta nga

ana e mésimdhénésve.
- Cilét jané faktorét qé ndikojné né mos aplikimin e metodés eksperimentale nga mésimdhénésit?

- Sa e nxit motivimin e nxénéséve né mésimnxénie puna eksperimentale, gjaté oréve mésimore?

3.1. Mostra e hulumtimit

Si mostér hulumtimi jané mésimdhénésit e Iéndés sé Biologjisé, té shkollave t& mesme té uléta
né komunén e Prishtinés, nga 63-70 mésimdhénés té biologjisé sa jané gjithsej, prej tyre né
hulumtim do té marrin pjesé rreth 7 mésimdhénés té shkollave té ndryshme. Kampionimi qé
pérdoret né kété hulumtim éshté kampion probabiliteti (i rastésishém), ku mésimdhénésit i kam
pérzgjedhur sipas rastésis né shkolla té ndryshme. Né kété rast i kam shénuar pothuajse té gjitha
emrat e shkollave té Prishtinés né copa letére té€ mbéshtjellura dhe té paidentifikuara, pastaj i kam

kapur shtaté prej tyre sipas shortit.
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3.2. Instrumentet e mbledhjes sé té dhénave

Pér té arritur rezultatet sa mé efektive né kété studim si instrument pér mbledhjen e té dhénave
kemi pérdorur intervistat me mésimdhénés té klasave VI-IX, pérmes té ciléve kemi synuar té
kuptojmé sfidat e tyre gjaté zbatimit té punés eksperimentale si dhe piképamjen e

mésimdhénésve.

Intervista kishte gjashté pyetje, ku jané pérfshiré pyetje té ndryshme rreth zbatimit té metodés

ekserimentale népér shkolla ku zhvillonin procesin mésimor.

3.3. Procedura

Gjaté kohés gé i kam béré intervistat kam hasur né disa problem né disa shkolla pér shkak té
situatés sé pandemis Covid-19, ku orét mésimore ishin me orar té shkurtuar dhe kétu kisha
véshtirési né mirékuptimin e mésimdhénésve pér bashképunim me mua pér kryrjen e Kkétij

hulumtimi, mirépo te shumica e tyre gjeta mirékuptimin dhe zhvilluam intervisten

Intervistat né shkolla jané béré né dité té ndryshme, intervistat e béra jané ingizuar me ané té

telefonit ku pyetjet u parashtroheshin nga ana ime kurse mésimdhénésit u pérgjigjéshin.

Njé intervist zgjaste rreth 20-25 minuta, ku pastaj pjesén e ingizuar e bartsha né shénimet e mija,
ku pastaj i analizojsha.
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Kapitulli IV: ANALIZA E TE DHENAVE DHE REZULTATET

Qéllimi i késaj teze éshté té eksplorojé sfidat dne mundésité né mésimdhénie dhe té mésuarit
pérmes praktikave shkencore né laborator né edukimin e biologjisé. Né kété punim jané paraqitur
rezultatet nga intervistat e shtaté mésimdhénésve, té shtaté shkollave t¢ mesme té uléta, né
shkolla té ndryshmé té Prishtinés, sa i pérket zbatimit t¢ medotés eksperimentale népér shkolla

ku zhvillohet mésimi.

4.1. Intervistat me mésimédhénés

Shkolla 1.

Pyetja 1: Pérgatitja profesionale éshté né nivelin bachelor 4 vjecar, ndérsa pérvoja né arsim
éshté pérmbi 30 vjet pérvojé puné né shkollat e Prishtinés. Rrugétimi im né mésimdhénie ka

pasur shumé sfida sidomos né kohén e para luftés dhe gjaté luftés né Kosove.

Pyetja 2: Sa i pérketé kushteve né shkollés rreth punés eksperimentale, jané té kénagshme
krahasim me vendet tjera té Kosoveés, laborator ka mirépo jo mjaftushém i pajisur me mjete té
punés, kemi disa mikroskopa dhe pajise té tyre, disa figura 3D, herbariume té ndryshme té béra

nga nxénésit, aukariume disa mjete pér diseksione té shtazéve té iméta.

Sa i pérketé zbatimit t€ metodés eksperimentale né té kaluarén dhe sot ka dallime té médha,
sepse né té kaluarén nuk kemi pasur fare laborator dhe as mjete té punés si dhe kané munguar
edhe ideté rreth kryrjes té ndonjé eksperimenti né laborator, kurse sot kemi hapésiré pér tu
mbushur me njohuri té ndryshme, edhe pérmes programeve té ndryshme gé jané té paragitura
edhe né platformén You tube. Sot shkolla ku punoj ka laborator dhe metodén eksperimentale e

praktikojm né shkollén toné né shumé léndé shkencore.

Pyetja 3: Kushtet né shkollén toné mendoj qé jané mjaftueshém té kénagshme né nivelin fillor,
pérpigem maksimalisht gé ta zbatoi kété metodé né temat gé jané mé té kuptueshme né ményré

praktike, si:

28



Qeliza bimore dhe shtazore, né kété rast pér geliza bimore merren gelizat e gepés, ku
nxénésit do té zbulojné se gepét jané té ndértuara nga gelizat e kété gjé e vérejné pérmes
mikroskopit, kurse prej qelizave shtazore merren gelizat e mukozés sé gojés, ku pér t’i
paré gelizat e mukozés sé gojés gérryejm me ndihmén e rrémojcés mbéshtjellésin e
brendshém té gojés.

e Krijimin e vargjeve t¢ ADN- sé, ku nxénésit me até té vizatimeve i paragesin dhe i

punojné se si duken vargjet e AND-sg.

Demostrimi i modeleve té organeve té ndryshme té njeriut si i veshit, veshkave, syrit,

Rritjen e biméve né prezencé té drités. Né kété rast nxénésit sjellin saksi t&é mbjedhura

dhe vérehet rritja e biméve né drité dhe né mungesé té drites.

Pérparsité e késaj metode eksperimentale i shoh té shuméta sepse vet fakti qé gjérat mé miré
mésohen duke i béré e paré me sy se sa duke lexuar. Eksperimenti éshté shumé i réndésishém né
cdo etapé té mésimdhénies, pasi ai mund té shérbej si burim njohurish, pér pérvetésimin e

njohurive, si dhe pér zbatimin praktik.

Pyetja 4: Si sfidé kryesore né kété vit ka gené edhe veté prezenca e virusit Covid-19, pér arsyje
gé orét po thuajse gjaté téré vitit i kemi mbajtur me orar té shkurtuar dhe pér kété arsyje nuk
kem pasur kohé té mjaftueshme pér kryrjen e ndonjé pune eksperimenatale, apo edhe deri te
mbyllja e institucioneve edukativ-arsimore pér shkak té masave parandaluese ndaj pérhapjes sé
COVID-19. Ndérkohé gé procesi i zhvendosjes sé mésimit né formatin né distance ose online

éshté béré tanimé pjesé e shumé institucioneve arsimore né vendet té ndryshme té botés.

Sfidé tjetér éshté edhe mungesa e disa mjeteve laboratorike, té cilat jané té nevojshme pér
kryrjen e eksperimenteve e té cilat né disa raste i sigurojné edhe veté nxénésit, ose

mésimdhénési.

Pyetja 4: Sa i pérketé trajnimeve kam ndjekur dhe jané té shuméta té cilat mé kané lehtésuar,
aftésuar dhe pasuruar mé shumé punén time eksperimentale, dhe se a ka dallime né mes atyre gé
kané ndjekur trajnime dhe atyre gé nuk kané ndjekur, mendoi qé po, pér arsyje gé gjaté
trajnimeve mésoni mé shumé punén praktike, mésoni si té eksperimentojmé edhe gjéra né

kushte té shtépisé té cilat mund t’i demostrojmé apo eksperimetojmé, pastaj edhe né klasé. Ata
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mésimdhénés té cilét nuk kané ndjekur trajnime jané mé té mangét sa i pérketé praktikimit
ekpserimental né 1éndén e biologjisé, iu mungojné idet dhe llojllojshméria e njésive praktike té

cilat do ti zhvillonin né laborator.

Pyetja 6: Njé rekomandim gé do t’ia jepja mésimdhénésve, éshté gé mésimdhénésit té béjné njé
kombinim té oréve, qé ora té jeté mé atraktive edhe pér vet nxénésin dhe té béhet edhe njé
kombinim né mes metodave té reja dhe atyre tradicionale. Poashtu mésimdhénésve iu kisha
rekomandu gé né pjesémarrjen e notes pérfundimtare té merrte pjesé edhe angazhimi praktik i

nxénésve gjaté oréve praktike te biologjisé.

Stimulimi i késaj metode mendoj gé béhet pérmes trajnimeve gé béhen né kuadér té punés
eksperimentale e cila duhet edhe pérkushtim dhe interes edhe nga veté mésimdhénési gé té merr
pjesé né kési lloj trajnimesh. Pastaj stimulimi béhet edhe duke i pasur kushtet e mjatushme pér
plotésimin e nevojave gé i ka res atory se né qoftése res atory nuk ka mjete té duhura pér
kryrjen e ndonjé eksperimenti atéheré edhe interesimi i mésimdhénésve do té jeté i ulét pér

zhvillimin e  res eksperimentale.

Shkolla 2.

Pyetja 1: Pérgatitja profesionale éshté né nivelin bachelor sistemi i vjetér katér vjecar, kurse
pérvoja né arsim éshté 24 vjet pérvojé pune. Profesionin e mésimdhénies e realizojé né kété
shkollé té Prishtinés, me njé géllim té dyfishté, té ushqejé zhvillimin e fémijéve né ményré qé
ata té jené té afté té kené suksese si té rritur dhe té kontribojné pér funksiinimin e zhvillimin e
shogérisé né té ardhmén, pér ta realizuar kété géllim pérpigem té arsyetojé mendimin se arsimi
éshté i shenjét. Nuk mund té imagjinohet digka si e miré kur né vete barté té mirén, dinjitetin

dhe humanitetin.

Pyetja 2: Shkolla né té cilén punoj nuk ka fare kabinet ku do té kryheshin punét eksperimentale
s’ka pasur as né té kaluarén, e as né ditét e sotit, né Iéndén e biologjise éshté mé se e

domosdomshme prania e njé laboratori té& pajisur me mjete né shkollé. Pse shkolla nuk ka
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laborator éshté njé mangési e madhe e kryeqytetit, sepse né kété rast fémijét do té humbin

shumé nga lénda e biologjisé.

Pyetja 3: Edhe pse nuk ka kabinet gjej ményra tjera qé ta demostroj kété metodé qofté me mjete
vetanake, zbatimi i saj béhet né njésit ku dhe demostrimi i punéve eksperimentale béhet i lehté

pér nxénésit shembull:

e Demostrimi praktik i procesit t¢ osmozés né shembullin e karrotés, ku né kété
rastnxénésit do ta vérejné shtypjen osmotike né gotén me ujé ku éshté e vendosur karrota.

e Vrojtimi i pjeséve té lulés, ku nxénésit sjellin lule nga natyra ose orén mésimore e mbajm
né natyré,ku aty vérejm pjesét e lulési petalet, sepalet, vezoren, thekét, pistilin té cilat

pastaj kéto pjesé nxénésit do t’i vendosin dhe ngjitin né letér.

e Mbirja e farés dhe zhvillimi i saj, né kété rast nxénésve pérpara késaj njésie mésimore i
jepet pér detyré shtépie gé né shtépi té mbjellin né saksi disa fara misri dhe disa fara té
fasulés, pastaj kur vije njésia mésimore e cekur mé larté atéhéré nxénésit i sjellin né klasé

saksit e mbjellura me fara misri dhe té fasulés dhe diskutojm rreth zhvillimit té tyre.

e Modelimi i AND-sé dhe ARN-sé ku nxénésit i punojné modelet e AND dhe ARN né
klasé, e njési tjera gé mundemi t’i béjm qofté nga natyra apo edhe né kushte shtépiake.

Si pérparési té metodés eksperimentale shoh shumé sepse eksperimenti ofron mundési t€ médha
pér té pércaktuar kuantitetin e hipotezés sé testuar, pastaj eksperimenti ndikon pozitivisht né
shfagjen e déshirés, interesimit dhe mésimit krijues. Eksperimenti i aktivizon nxénésit dhe

aftéson pér puné té pavarur, pastaj ndikon né lidhjen e teorisé me praktiken.

Pyetja 4: Si sfida kryesore pér zbatimin e késaj metode shoh shumé, sepse vet fakti qé né
shkollén ku punoj uné s’ka laborator dhe as mjete té punés, gjé gé e shoh shumé mangési dhe
papérgjegjési nga ana e institucioneve adekuate gé nuk ndérrmarrin mé shumé rreth késaj

céshtje, sepse éshté humbje e madhe né mésimnxénien e nxénésit.

Pyetja 5: Trajnime sa i pérketé punés eksperimentale nuk kam ndjekur, mirépo kam njohuri té
shumta sa i pérketé tyre. Normalisht gé dallime ka né mes atyre mésimdhénés qé i kané ndjekur
trajnimet dhe atyre gé nuk i kané ndjekur, né veté faktin gé pérmes trajnimeve vetém pasurohet
dija e ¢do njérit dhe mbushen me ide té reja dhe laramani té eksperimenteve.
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Pyetja 6: Ju rekomandoj té gjithé mésimdhénésit ta pérdorin metodén eksperimentale, qofté me
ato pak mjete té punés gé i kané, kurse zbatimi i metodés eksperimentale te mésimdhénsit duhet
té avancohet mé shumé me trajnime té ndryshme, né ményré gé té arrihet suksese dhe cilési né
arsim. Stimulimi i késaj metode eksperimentale pér ta zbatuar né shkolla mendoi se béhet kur
mésimdhénésit do ti ndjekin trajnime té fushés eksperimentale té 1éndés sé biologjisé, pastaj
stimulimi i mésimdhénésve béhet edhe kur laboratoret e tyre i kané mjetet e nevojshme dhe té

planifikuara pér kryrjen e eksperimenteve.

Shkolla 3.

Pyetja 1: Pérgatitja profesionale éshté sistemi i vjetér bachelor katér vjecar dhe punoi ge 10 vite
né té njéjtén shkollé. Né radhé té paré pérpigem té jem profesionalisht né nivelin gé kérkon
procesi i mésimdhénies dhe mésimnxénies nga lénda e Biologjisé, pastaj menaxhues dhe
planifikues i punés ditore, mujore dhe vjetore. Kujdesem gé né profesionin tim, si céshtje
thelbésore té kem kujdesin ndaj nxénésve t€ mi. Né raport me nxénésit, e dashur, e buté, e
durushme, tolerante, bujare dhe e geté, né té njéjtén kohé seriozitetin e punés e mbajé né nivel té
larté. Pér arsyje se nése nuk ekziston serioziteti né procesin mésiomor, véshtiré éshté té presésh

rezultatet nga nxénésit.

Pyetja 2: Shkolla né vitet e fundit éshté e pajisur me mjete té mjaftueshme, kemi laborator ku
orét mbahen aty pérjashtim kétij viti pér shkak té pandemisé Covid-19 nuk na éshté lejuar pér
arsyje té kohés té pamjaftueshme. Sa i pérketé punés eksperimentale mendoj gé kohéve té fundit
mé shumé praktikohet sesa né té kaluarén, gjaté pérvojés sime né shkollé vitet e para s’kemi
pasur fare mjete eksperimentuese krahasim me vitet e fundit ku shkolla joné éshté e pajisur
mjaftueshém me mjete praktike té 1éndés se biologjiseé.

Pyetja 3: Kjo metodé mendoi gé éshté duke u pérdorur jo mjaftueshém né shkollén ku jepi
mésim, pér arsyje se nuk béhet sigurimi i mjeteve laboratorike nga stafi adekuat. Sa i pérketé
temave jané disa prej tyresi psh.

o Kafshét jovertebrore, né njé ekskursion té planifikuar, nxénésit me ané té njé lupe,
vézhgojné né njé mjedis pyjor, disa organizma té vegjél gé jetonin nén humusin e

gjetheve té réna té peméve. Po ashtu, ata dallojné se nén gurét pérreth jetonin organizma
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té ndryshém. Ata grumbullojné dhe vecojné disa organizma té kétij mjedisi pyjor, duke
arritur né konkluzionet se, né njé sipérfage té vogél té kétij ekosistemi jetonin dhe

zhvilloheshin organizma dhe lloje té ndryshme kafshésh
e Pérgatitja dhe vrojtimi i gelizave te bulbi i gepés, nén vézhgimin e mikorskopit.

e Vrojtimi i gelisave prokariot dhe eukariote, poashtu edhe kéto nén vézhgimin e

mikroskopit ku dhe diskutojm edhe dallimet né mes tyre.

e Mbrojtja e natyrés, ku nxénésit mésojné gé mos ta ndotin natyrén dhe ta ruajén até pér té

miren e brezave té ardhéshem.

e Pérgatitja e insektariumeve, herbariumeve, nga ana e nxénésve, e shumé tema tjera né
intereste tek nxénésit. Si pérparési e metodés eksperimentale shoh se veté fakti qé
gjithcka cka shihet dhe preket, mésohet dhe pérvetésohet nga ana e nxénésve mé nal
sesa duke dégjuar apo lexuar. Eksperimenti éshté metodé e pérshtatshme pér zhvillim
aftésish, atraksion, gjeneralizim dhe né pérgjithési zhvillimin e t& menduarit logjik.

Pyetja 4: Si sfidé kryesore e shoh mos prania e mjeteve té€ mjaftueshme té punés eksperimentale
népér shkolla, pastaj kjo metodé nuk pérdoret edhe shumé nga ana e mésimdhénésve pér arsyje
personale té tyre, pastaj edhe mos mjaftueshméria e orés mésimore pér kryrjen e veprimeve
eksperimentale gjaté njé ore mésimore e cila pastaj shpijen edhe deri te neglizhimi nga ana e

mésimdhénésve.

Pyetja 5: Trajnime sa i pérketé metodés eksperimentale nuk kam ndjekur. Sipas mendimit tim
edhe pse uné nuk kam ndjekur ndonjé tranjim té késaj fushe, uné mendoj gé tek ata gé kané
ndjekur ka ndikuar pozitivisht né mésimnxénien tek nxénxat, sepse ata gé ndjekin trajnime kam

eksperienca mé té mira profesionale.

Pyetja 6: Sa i pérketé mésimdhénésave té cilét nuk e zbatojné kété metodé, uné mendoi qé ka
shumé zbraztésiré né mésimdhénien e tyre, dhe pa puné eksperimentale nuk é&shté gjithcka
komplet, dhe stimulimii saj mendoj gé duhet béré erms trajnimeve té ndryshme duke e

pérforcuar punén eksperimentale.
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Shkolla 4.

Pyetja 1: Pérgatitja profesionale éshté niveli master i biologjisé, kurse pérvoja si mésimdhénés

éshté tri vite.

Pyetja 2: Shkolla né té cilén punoi ka laborator dhe sa i pérket sa éshté e paijsur me mjete
laboratorike, mendoj gé ka mjaftueshém pér nivelin né té cilin ndodhén nxénésat. Edhe pse
pérvoja ime nuk éshté e madhe mirépo né bazé té asaj se ¢ka di éshté se né té kaluarén, ka pasur
pak shkolla té cilat kané pasur laborator kurse sot pothuajse nuk ka shkollé e cila nuk ka sa do
pak mjete pér té kryer puné eksperimentale. Puna né laborator kérkon njohuri té mire té mjeteve
laboratorike, rregullave dhe rrjedhés sé protokolleve bazé laboratorike, pér té cilat nxénésit duhet

té jené né njohuri me secilin hap.

Pyetja 3: Né bazé té kushteve gé jané né shkollé mendoj qé aplikimi éshté i madh, sepse uné
personalisht siguroj edhe mjete vetanake pér ndonjé eksperiment gé mendoj gé ia vlen ta

demostrosh pérpara nxénésave. Sa i pérketé temave qé i aplikoj metodén eksperimentale jané:,

e Vézhgimi me ané té mikroskopit me drité i gelizés bimore dhe i gelizés shtazore. Né kété
rast jepet organi bimor cipa e gepés, geliza shtazore (geliza té gojés). Realizohet prerja
nga pjesa e brendshme e gepés, po késhtu dhe té gelizés sé gojés apo trakesé. Shpjegohet
pjesa e epidermis. Nxénésit té ndaré né grupe dyshe fillojné té realizojné punén praktike
sipas etapave. Béhet prerja e gepés. Merret njé pjesé e materialit nga brendésia e gepés.
Me pinceté nxirret jashté njé pjesé e vogél e epidermés sé gepés. Nxénésit té ndaré né
grupe dyshe fillojné té realizojné punén praktike sipas etapave.

e Dallimi i llojeve té dhémbéve, kjo veprimtari pérfshin ngrénien e ushgimit. Nuk
zhvillohet né mjedise laboratorike, sepse nuk ka nevojé pér mjete té vecanta. Procedura:

Nxénésit pérpilojné punén né ményré individuale, si mé poshté:

1. Duke pérdorur njé pasqyré, identifikojné dhémbét prerés, dhémbét e genit, paradhémballét dhe
dhémballét.

2. Nxénésit marrin njé copé ushgim té forté dhe e pértypin. Pérgendrohen te ményra e lévizjes

dhe e pérdorimit té dhémbéve. Nxénésit shkruajné funksionet e:
a) dhémbéve prerés,
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b) dhémbéve te genit,
c) paradhémballéve dhe dhémballéve.
Né fund té eksperimentit nxénésit pérpilojné posterin dhe e prezantojné para klasés.

e Procesin e mbirjes sé farave dhe ndikimi gé ka drita né kété proces. Kété eksperiment

nxénésit e béjné tek shtépia, kurse demostrimi béhet né klasé.

e Organet tek njeriu ku né kété rast béhet demostrimi i tyre pérmes figurave 3D e dhe

shumeé njési tjera varésisht prej mjeteve gé i sigurojm sé bashku me nxénés.

Si pérparési e shoh shumé té madhe né pérvetésimin e gjérave mésimore té nxénxéve sepse
sipas mendimit tim pérmes punés laboratorike arrihet lidhja e teorisé me praktikén, me ané té
eksperimentit nxénésit zhvillojné shqisat dhe aftésité e vrojtimit, poashtu puna aktivitetet gé
béjné nxénésit rreth punés eksperimentale, angazhimet e tyre, kryrja e eksperimenteve e té gjitha
kéto hyjné me njé pjesémarrije té larté né notén pérfundimtare té tyre.

Pyetja 4: Si sfida kryesore pér zbatimin e punés eksperimentale né shkolla nga ana e
mésimdhénésve, e shoh pak a shumé edhe mos zbatimin e saj nga vet mésimdhénésit, pér shkak
se puna eksperimentale kérkon mé shumé angazhim nga ana e mésimdhénésit, té cilét né kété

rast edhe e neglizhojné.

Pyetja 5: Trajnime kam ndjekur, por asnjé nga kjo fushé shkencore, uné mendoj gé ata
mésimdhénés gé kané ndjekur trajnime pér punen laboratorike jané mé té shkathét dhe kané mé

shume risi pér té sjellur mé shume risi tek nxénésit dhe pér ta béré orén mé atraktive.

Pyetja 6: Pér mésimdhénésit gé nuk e zbatojné kété metodé do t’iu rekomandojsha ta pérdorin
mé shumé pér shkak se edhe interesimi i nxénésve pér orén mésimore do té jeté mé i madh. E
stimulimi pér ta pérdoré kété metodé pa dyshim éshté edhe veté interesimi i institucioneve
pérkatése gé t’i inkurajojné mésimdhénésit pér pérdorimin e saj dhe plotésimin e kushteve qé
kérkojné laboratoret qé té jené té pajisura me mjete adekuate.pér kryrjen e eksperimenteve té

parapara nga mésimdhénési.
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Shkolla 5.

Pyetja 1: Pérgatitja profesionale éshté 4 vjecare e nivelit bachelor, pérvoja né arsim pérmbi 20
vite, né shkollat e Prishtinés. Gjaté pérvojés time né arsim kam hasur né shumé véshtirsi si ¢cdo
mésimdhénés i cili ka jepur mésim gjaté kohés sé para lufte né Kosové, e cila ndoshta pér disa

mésimdhénés i ka kushtuar me jeté mésimdhénia e tyre.

Pyetja 2: Shkolla ku punoj i plotéson mjaftueshém kushtet pér zbatimin e punés eksperimentale,
kemi kabinet ku zhvillohen orét e biologjisé té paijsur me mjete laboratorike si me mikroskopa,
llupa zmadhuese, me mjete demostruese si figura té ndryshme 3D té organeve té njeriut dhe
shtazéve tjera, kemi skeletin e njeriut, aukariume, terrariume, herbariume (té béra nga nxénésit),

e shumé mijete té tjera.

Pyetja 3: Kjo metodé pérdorét shumé né shkollén time, né njésit qé aplikimi i tyre &shté i
mundur me mjetet gé i kemi. Uné mundohem gé maksimalisht ta pérdori kété metodé sé bashku
me nxénésa. Njésit mésimore qé i pérdori jané nga mé té ndryshme si p.sh:
e Vrojtimin e gelizave bimore dhe shtazore me ané t& mikroskopit, ku nxénésit i shohin
dallimet né mes tyre.
e Struktura e gjethes , Né& njé video-projektor shfaget fotografia e njé gjetheje. Népérmjet
mikroskopit elektrik éshté béré e mundur fotografimi i pjesés sé brendshme té gjethes.
Ajo éshté zmadhuar rreth 200 heré. Né kété rast nxénésit mundohen t’i gjejné strukturat e
saj, me kujdes shikojné pér té gjetur gojézat né sipérfagen e poshtme, pastaj me ané té
mikroskopit té drités béhet prerja térthore e nje gjethe dhe nxénésit mundohen ti shohin
gojézat né pjesen e poshtme té gjethes.
e Pastaj dallimin e biméve faréveshura dhe farézhveshura duke sjellur nga natyra material.
e Veézhgimi i gelizave té kuge dhe té bardha té gjakut nén mikroskop, marrja e gjakut nga
gishti béhet né gishtin e katért té dorés sé majté.
Fillimisht me pambuk té lagur me mjet dezinfektues béhet dezinfektimi i vendit nga i cili do té
marrim gjak. Me lanceté sterile béhet shpuarja e gishtit. Gjaku vendoset né skaj té gelqit té
mikroskopit, mé pas mé njé gelg mbulues tjetér shpérndajmé mostrén e gjakut. Preparati i
pérgatitur né kété ményré lihet disa minuta derisa té thahet plotésisht. Mostra e fiksuar me alkool
dhe e ngjyrosur me metilen blu mundéson vézhgim mé té miré té gelizave té gjakut vecanérisht

té leukociteve. etj.
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e Ndikimin e drités né procesin e mbirjes sé biméve dhe l8vizja e bimés né drejtim té

drités.

Si pérparési e shoh se nxénésit jo vetém gé fitojné njohuri né punén eksperimentale por edhe
shumé shkathtési e shprehi edhe né jetén e pérditshme. Pérmes punés praktike realizohet jo
vetém analiza e formimit teorik té nxénésave, por mbi té gjitha, merret informacion pér formimin
praktik té tyre népérmjet pérdorimit té teknikés sé veprimtarive praktike, punés kérkimore
eksperimentale, projekteve dhe veprimtarive né terren. Puna eksperimentale ka epérsi né
krahasim me kontrrollin me shkrim ose me gojé, pasi teston jo vetém njohurité e pérvetésuara,
por edhe aftésité dhe shprehité qé pérfagésojné nivelet mé té larta né piramidén e té mésuarit.

Si sfidé kryesore e shoh mos pajisja, shumé e larmishme me mjete laboratorike té shkollave.

Pyetja 5: Trajnime po kam ndjekur, dhe mendoj gé ka dallim né mes atyre gé kané ndjekur dhe
atyre gé nuk kané ndjekur, sepse veté personalisht kam mésuar gjéra té reja té cilat pastaj i

zbatoja me nxénés sé bashku.

Pyetja 6: Pér té gjithé ata mésimdhénés gé nuk e zbatojné kété metodé do t‘iu thoja gé ta
zbatojné sa mé shumé sepse nxénésit pérvetésojné mé shumé njohuri duke punuar veté dhe duke
paré. Stimulimet pér ta pérdorur kété metodé eksperimentale jané té shuméta, stimulimi béhet
kur nga drejtoria e shkollés sigurohen mjetet e nevojshme pér kryrjen e eksperimenteve né
Iénden e biologjisé, pastaj edhe fryma bashképunuse né mes stafit té shkollés sjell njé frymé

punuese.

Shkolla 6.

Pyetja 1: Pérgatitja profesionale éshté niveli master i shkencave, dhe pérvoja né arsim éshté pesé
vjecare. Si mésimdhénés kam filluar mésimdhénien né kété shkollé dhe vazhdoj ende po né té

njéjten shkollé gé fillova mésimdhénien.

Pyetja 2: Shkolla ku punoj ka laborator mirépo nuk éshté e pajisur mjaft me mjete laboratorike té
biologjisé. Né té kaluarén né shumica té shkollave té Kosovés pothuajse né nivelin fillore ska
pasur laborator fare kurse né ditét e sotme ka laboratore edhe pse ndoshta nuk jané té pajisura

mjafté me mjete.
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Pyetja 3: Kjo metodé pavarésisht kushteve gé jané né shkollé mendojé gé pérdoret né njésit ku
mjete jané prezente dhe né njésité ku mjetet mundemi t’i sigurojm veté. Njésité ku sé bashku me

nxénés mundohemi té kryejmé puné eksperimentale jané:

e Gjethi si organ i réndésishém pér jeté, ku né kété njési mésimore nxénésit béjné herbariume
té ndryshme té gjetheve ose né kabinet sjellin edhe saksi me bimé pér ta hulumtuar rritjen e

gjethit si dhe funksioni e tij.

e Shtazét njéqelizore-Protozoa né kété rast si detyré e nxénésve éshté té sjellin njé ené me uje
nga ndonjé prrocké apo kéneté ose kultura e pérgatitur sipas udhézimeve sé mésimdhénésit
ku né kété rast me ané té mikroskopit béhet vrojtimi i shtazéve si dhe lévizja e tyre. Shpesh
heré orét praktike i mbajmé edhe né natyré ku nxénésit léhté munden té vézhgojn,

pérshkruajn, krahasojné dukurit natyrore.

e Nga ana e fiziologjisé si: Zemra dhe matja e rrahjeve té zemrés (pulsi), né kété rast nxénésit
kané pér detyré gé té dégjojné rrahjet t€ zemrés dhe pér kété ta pérdorin stetoskopit dhe
pastaj ti interpretojné matjet. Nxénésit né fillim theksojné se pulsi éshté ritmi me té cilin
zemra rreh. Ai matet duke numéruar rrahjet e zemrés né njé minuté. Ai mund té matet né
anén e brendshme té dorés sé majté, duke vendosur dy gishtat ku mbaron parakrahu dhe
fillon péllémba e dorés tek arteria ose rrezja e gafés. Ai mund té matet né gjendje qgetésie, por

edhe kur trupi ka kryer njé frymémarrje té thellé.
- Dégjojné rrahjet e zemrés sé njé shoku, duke vendosur veshin né trupin e tij, prané zemrés.
- Numérojné rrahjet, mbajné shénim té dhénat.
- Masin pérséri kéto rrahje me ané té njé stetoskopi.

- Pérshkruajné cfaré arrijné té dégjojné. Tingujt ritmiké krijohen nga valvulat e zemrés qé hapen

e mbyllen duke pompuar gjakun.

- Cila mendoni se éshté valvula artero-ventrikulare (veshore barkushe) gé mbyllet me forcé, dhe

cila éshté valvula arteriale gé mbyllet me forcé?

- Si mund ta pércaktoni kété?
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- | kérkojné shokut té tyre té marré frymé thellé, ndérkohé gé po dégjojné rrahjet e zemrés sé tij

ose té saj.
- A ndryshojné tingujt gé mund té dégjoni pér shkak té frymémarrjes sé thellé?

- Nxénésit shkruajné njé pérmbledhje té eksperimentit, plotésojné né njé tabelé té gjitha té dhénat

e grumbulluara, duke ndértuar edhe njé grafik me kohén né minuté dhe numrin e rrahjeve.

Si pérparési té késaj metode jané té shuméta si: me ané té eksperimentit nxénési kupton thelbin e
dukurisé, nxité té menduarit aktiv, sintetik dhe analitik, shoh se gjaté ushtrimeve laboratorike
tek nxénésit shpreh interesim né puné, shoh frymén bashképunuese midis nxénésve pér té kryer

puné eksperimentale, krijon shprehi pér pérdorimin e aparateve té ndryshme

Pyetja 4: Si sfidé kryesore shoh mungesa e shumicés sé mjeteve té punés népér shkolla, té cilat
lidhen sidomos me faktin gé pér aplimin e suksesshém nevojiten mjetet té cilat jo gjithmoné
mund té jené né dispozicion, por edhe kur jang, pér t’i véné né pérdorim kérkohet té pérdoren né

sasi té pakéta, si dhe mos vetédijesimi i mésimdhénésve pér aplikimin e saj.

Pyetja 5: Trajnime nuk kam ndjekur sepse kané munguar trajnime té tilla apo s’kemi gené té
informuar, dhe normalisht gé ka dallime né mes atyre gé kané ndjekur dhe atyre gé nuk kané
ndjekur, sepse ata gé kane ndjekur trajnime dhe kané mésuar eksperimente gé poashtu mund té
béhen né klasé, i kané aplikuar pastaj sé bashku me nxénésa.

Pyetja 6: Pér gjithé ata mésimdhénés gé nuk e zbatojné kété metodé ju rekomandoj gé ta
pérdorin, pér arsyje qé edhe veté mésimdhénésit ndahen té kénaqur me arritjet e nxénésve, si
rezultatet i pérdorimit té késaj metode. Stimulimi i késaj metode tek mésimdhénésit béhet duke
iu siguruar mjetet e punés dhe té laboratorit gé jané kushtet themelore pér zhvillimin e njé ore

eksperimentale.

Shkolla 7.

Pyetja 1: Pérgatitja profesionale éshté niveli bachelor si dhe duke i ndjekur studimet master,
kurse pérvoja ime éshté shtaté vite né arsim. Gjaté pérvojés sime né arsim kam ndérruar disa

shkolla dhe kryesisht né komunén e Prishting.
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Pyetja 2: Kushtet jané deri diku, ku kemi kabinetin e biologjisé té pajisur me mikroskop, me

modele té ndryshme té organeve té njeriut, bimé té gjalla dhe jo té gjalla, figura té ndryshme etj.

Né fillimet e mija si mésimdhénés kushtet ishin jo aq té pérshtatshme pér kryrjen e ndonjé pune

praktike, kurse né ditet e sotit kushtet jané pérmisuar dukshém miré.

Pyetja 3: Pavarésisht kushteve gé jané né shkollé ne sé bashku me nxénés e me personelin e

shkollés mundohemi maksimalisht ta pérdorim kété metodé. Personalisht mundohem gé kété

metodé ta zbatoj né ato tema ku mésimnxénia mé miré béhet duke vepruar se sa duke lexuar apo

spjeguar, njésité qé i aplikoj jané té ndryshme si:

Vrojtimi i gelizave té kuge té gjakut, ku géllimi i kétij eksperimenti éshté qé té vézhgojmé
formén dhe madhésiné e rruzave té gjakut té njeriut, mjetet qé na nevojtiten né kété
eksperiment jané: mikroskopi, xhami i mikroskopit xhami mbulues, gjilpéré sterile, alkool,

pambuké dhe disa pika gjakeé té pastért.

Ndértimi i kariotipit té njeriut né kété rast qéllimi i punés éshté gé té mésojmé se si ndértohet
kariotipi human dhe se si klasifikohen kromozomet mbi bazén e madhésisé sé krahéve,
mjetet e punés qé pérdoren né kété rast jané njé kopje skematike e kromozomeve té njériut,

gérshér, laps dhe ngjités.

Vrojtimi i gjetheve té ndryshme té biméve, biméve né kété rast me ané t€ mikroskopit
vrojtojm ndértimin e térthor té gjethes, ku né kété rast nxénésit do ti vérejné gojézat e

gjetheve.

Mbirja e farés sé fasulit dhe misrit né kété rast nxénésit sjellin saksi t¢ mbjellura me fara té
fasules dhe té misri, detyré e jepur kohé mé paré. Né kété rast nxénésve iu éshté théné qé disa
saksi té ujiten, disa jo dhe disa prej tyre té géndrojné né drité disa jo, né kabinet pastaj vérejm
se saksit té cilat jané ujitur jané zhvilluar, kurse ato té cilat nuk jané ujitur nuk ka zhvillim té
biméve poashtu ato bimé té cilat kan géndruar né drité dhe jané ujitur kan zhvillim maksimal
kurse ato gé kané géndruar né hije zhvillimi i tyre éshté i mangét. Né kété eksperiment
vérejm ndikimin e ujit dhe drités tek zhvillimi i biméve,e shumé tema tjera dhe mjafté

atraktive pér nxénésin.

Pérparsité dhe pérfitimet e metodés eksperimentale jané té médha sepse nxénési e ka mé té

kapshme njésin mésimore duke vepruar sesa duke lexuar, e kjo 1éné té nénkuptojm se
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mésimnxénia éshté mé efektive nése nxénésit angazhohen né puné praktike. Me ané té
eksperimentit e aktivizon nxénésin dhe aftéson pér puné té pavarur. Eksperimenti poashtu tek

nxénésit zhvillon interesimin pér biologji dhe né hulumtim né pérgjithési.

Pyetja 4: Si sfida ka shumé, mirépo si kryesoren e shoh mos pérkrahja nga organet kompetente
pér krijimin e kushteve mé té volitshme pér zbatimin e punés eksperimentale, pastaj po hijm né
vitin e dyté gqé pandemia po ashtu po na paraget njé pengesé pér zbatimin e saj pér arsyje gé orét

jané shkurtuara apo edhe mésimi po béhet né platformén online.

Pyetja 5: Trajnime kam ndjekur, dhe ka dallime mjafté mes atyre gé kané ndjekur dhe atyre qé
nuk kané ndjekur, sepse ndjekja e njé trajnimi iu pasuron me ide té llojllojshme praktike qé

pastaj mundeni t’i demosotroni para nxénxgeve.

Pyetja 6: Pér gjithé ata mésimdhénés gé nuk e zbatojné kété metodé iu rekomandoi gé ta
pérdorin sepse vlerat e saj jané mé té médha sesa spjegimi teorik, stimulimi béhet vetém duke

bashképunuar me koleg pér zhvillimin e oréve praktike dhe duke ndjekur trajnime té késaj lamie.
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Kapitulli V: DISKUTIMI DHE KONKLUDIMET

Qéllimi 1 hulumtimit ishte té kuptoj efektivitetin e té mésuarit té nxénésve, bazuar né punén
eksperimentale né orét e biologjise, né shkollat fillore té mesme té uléta né Prishting. Pér té marr
déshmi se si zbatohet puna eksperimentale gjaté oréve té rregullta té biologjisé, jané marré né

intervista mésimdhénésit e shtaté shkollave té ndryshme té Prishtinés.

Nga rezultatet e hulumtimit shohim se disa pérgjigjje jané té ndryshme, mirépo kérkesat dhe

ankesat e mésimdhénésve pothuajse ishin té ngjajshme né shkollat e intervistuara.

Nga pyetja e paré shohim se shumica e mésimdhénésave jané té nivelit bachelor (sistemi i vjetér
i studimeve), dhe pérvoja e tyre sillet nga 4 vjet deri né 30 vite pérvojé puné né arsim. Shumé
prej tyre rrugétimin e kané pasur té véshtiré sidomos pér ata qé kané pérjetuar regjimi Serb né
Kosové. Pothuajse té gjithé kané njé géllim té dyfishté, té ushgejé zhvillimin e fémijéve né
ményré qé ata té jené té afté té kené suksesé si té rritur dhe té kontribojné pér funksinimin e

zhvillimin e shogérisé né té ardhmén.

Né pyetjen se a kané laborator shkollat, pothuajse té gjitha shkollat kishin laborator, mirépo
kushtet nuk ishin edhe té mjaftueshme pér kryrjen e té gjitha eksperimenteve té parapara né
planprogramin mésimor, mirépo shumica prej tyre kryheshin eksperimentet bazg, té mjaftueshme
né até nivel té€ nxénésve. Dhe pothuajse té gjithé mésimdhénésit jepen pérgjigjje té njéjté rreth
zbatimit té metodés né té kaluaren dhe kohén e sotme, ku ata shprehen se vite mé pérpara nuk
kishin pasur fare laborator e as mjete laboratorike, kurse sot ata kané laboratore dhe mjete té

punés, mirépo jo mjaftueshém té pajisura me mjete adekuate pér njésin mésimore.

Né pyetjen se sa mendoni gé éshté duke u pérdorur puna eksperimentale pavarésisht kushteve né
shkolla gé jané prezente, shumica e mésimdhénésve treguan gé béjné té pamundurén gé té
zhvillohet kjo metodé gofté edhe nése mjetet i sigurojné edhe nga ana e tyre. Temat né té cilat e

pérdornin metodén eksperimentale ishin nga mé té ndryshme si:
e Qelizat bimore dhe shtazore.
e Procesin e mbirjes sé biméve.

e Procesin e fotosintezés.
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e Procesin e osmozés.

e Qelizat e kuge dhe té bardha té gjakut.

e Shtazét njégelizore dhe shuméqelizore.

e Pjeséte lules.

e Forma dhe struktura e gjethit, e njési tjera.

Si pérparési té késaj metode vérejmé gé shumica prej tyre i shohin pérparésité té njéjta. Si
pérparési e shohin gqé nxénésit jo vetém qgé fitojné njohuri né punén eksperimentale por edhe
shumé shkathtési e shprehi edhe né jetén e pérditshme. Pérmes punés praktike realizohet jo
vetém analiza e formimit teorik t& nxénésave, por mbi té gjitha, merret informacion pér formimin
praktik té tyre népérmjet pérdorimit té teknikés sé veprimtarive praktike, punés kérkimore
eksperimentale, projekteve dhe veprimtarive né terren. Puna eksperimentale ka epérsi né
krahasim me kontrrollin me shkrim ose me gojé, pasi teston jo vetém njohurité e pérvetésuara,
por edhe aftésité dhe shprehité gé pérfagésojné nivelet mé té larta né piramidén e té mésuarit. Me
ané té eksperimentit e aktivizon nxénésin dhe aftéson pér puné té pavarur. Eksperimenti poashtu

tek nxénésit zhvillon interesimin pér biologji dhe né hulumtim né pérgjithési.

Nga pyetja se cilat jané disa sfida kryesore pér zhvillimin e késaj metode shumica prej tyre u
pérgjigjen se si sfidé kryesore shohin mungesén e trajnimeve nga kjo fushé e shkencés sé
biologjisé si dhe pér kéto dy vitet e fundit si sfidé e shohin edhe pandemin Covid-19, pér arsyje
se orét nuk po zhvillohen me orar té gjaté edhe shumica e mésimit éshté béré né platformen
online, ku e ka pamundésuar pérdorimin e késaj metode. Si sfidé kryesore shohin mungesén e
shumicés sé mjeteve té punés népér shkolla, té cilat lidhen sidomos me faktin gé pér aplikimin e
suksesshém nevojiten mjetet té cilat jo gjithmoné mund té jené né dispozicion, por edhe kur jang,
pér t’i véné né pérdorim kérkohet té pérdoren né sasi té pakéta, si dhe mos vetédijesimi i

mésimdhénésve pér aplikimin e saj.

Nga pyetja e fundit pothuajse té gjithé i kishin sugjerimet e njéjta, qé ta pérdorin kété metodé
sepse interesimi i nxénésve do té jeté mé i madh. Sa i pérketé mésimdhénésave té cilét nuk e
zbatojné kété metodé, shumica mendojné qé ka shumé zbraztésiré né mésimdhénien e tyre, dhe

pa puné eksperimentale nuk éshté gjithcka komplet.

43



E stimulimi pér ta pérdoré kété metodé pa dyshim éshté edhe veté interesimi i institucioneve
pérkatése gé t’i inkurajojné mésimdhénésit pér pérdorimin e saj dhe plotésimin e kushteve qé
kérkojné laboratorét gé té jené té pajisura me mjete adekuate pér kryrjen e eksperimenteve té
parapara nga mésimdhénési. atéheré edhe interesimi i mésimdhénésve do té jeté i larté pér

zhvillimin e orés eksperimentale.

Nga kétu pérfundojmé qgé tek pyetja kryesore e hulumtimit se sa praktikohet metoda
eksperimentale né procesin e mésimdhénies nga ana e mésimdhénésve né ciklin e mesém té ulét,
rezultatet tregojné gé kjo metodé po pérdorét jo mjaftueshém népér shkollat e mesme té uléta té

Prishtinés.

Rezultatet e hulumtimit kané mbéshtetur hipotezén toné ‘Metoda eksperimentale praktikohet jo
mjaftueshém nga mésimdhénésit té ciklit té mesém té ulét né procesin e mésimdhénies’. Nga ky
studim shihet gé edhe pse kushtet jané té pakta pér kryrjen e eksperimenteve praktike, por
megjithaté mésimdhénésit sé bashku me personelin tjeter té shkollés béjné t€ pamundurén pér

realizimin e késaj fushe shkencore.

5.1. Kufizimet e studimit

Né studim nuk jané pérfshiré drejtorét e shkollave, pér ta ditur edhe arsyjen e ploté té mungesés
sé mjeteve laboratorike si dhe mungesén e trajnimeve. Pavarésisht kétyre kufizimeve, mendojmé
se ky studim mbetet njé burim i miré informacioni, i bazuar né perceptimet e mésimdhénésve, té
cilét kané folur mbi pérvojat autentike té tyre né mésimdhénie dhe kané dhéné ide té vlefshme
pér té orientuar zhvillimin e metodés eksperimentale pér mésimdhénésit e Kosovés.Gjithsesj
shpresojmé gé Ky studim té mund té sigurojé imput té réndésishém né angazhimet e MASHT-it
pér sigurimin e mjeteve té nevojshme népér té gjitha shkollat e Kosovés, pér kryrjen e

eksperimenteve biologjike.
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5.2 Hulumtimet né té ardhmén

Sugjerimet pér hulumtime tjera né té ardhmen mund té jené: té fokusohen né njé fushé specifike
dhe ta studjojné thellésisht sidomos sfidat e mésimdhénésve pér zbatimin e punés eksperimentale
si dhe té merren mé shumé me ato shkolla gé jané né mungesé té pajisjeve laboratorike e

sidomos mungesen e téré laboratorit.

Gjérat qé do ti rekomandojsha institucioneve kompetente pér zbatimin e metodés eksperimentale

do té ishin kéto:
> Pér Ministriné e Arsimit

Bazuar né rezultatet e hulumtimit, Ministria e Arsimit duhet té shtoj sa mé shumé numrin e
trajnimeve té mésimdhénésve, rreth eksperimenteve té ndryshme shkencore qé mund té béhen né
laborator, né ményré gé té gjithé mésimdhénésit té jené té informuar dhe t'i rrisin njohurité e tyre
rreth zbatimit té metodés eksperimentale. Po ashtu njé ndér gjérat kryesore gé mésimdhénésit
mund ta zbatojné kété metodé pa dyshim jané hapésirat t€ posagcme népér shkolla, né kété rast
laboratore té pajisura me mjete té mjaftueshme laboratorike,té cilét né disa shkolla né gendér té

Prishtinés ishin né mungesé.
» Pér Drejtoriné Komunale té Arsimit

T’1 rrisin kapacitetet njerézore pér ofrimin e ndihmés shkollave pér zbatimin e metodave
eksperimentale. Té orientojné politikat komunale nga zhvillimi profesional i mésuesve, si dhe i
stafit udhéhegés té tyre. Té rrisin kapacitetet njerézore, duke krijuar mekanizma bashképunimi
ndérshkolloré e ndérmésimdhénés, me qgéllim t& k&mbimit té pérvojave t& mira, si p.sh.

Komuniteti i té nxénit etj.

» Pé&r mésimdhénésit

Sipas kétij hulumtimi kemi kuptuar gqé mésimdhénésit e zbatojné metodén eksperimentale varésisht
prej mjetev gé jané népér shkollat e tyre dhe ato mjete gé arrijné ti sigurojné vet. Ne kuptuam gé
mésimdhénésit duhet té jené mé kémbéngulés gé t’i sigurojné sa mé shumé mjete té punés
laboratorike té biologjisé si dhe ta zbatojné sa mé shumé gé té jeté e mundur kété metodé. Gjithashtu,
té jené kérkues té pjesémarrjes té trajnimeve ose né mungesé té tyre té jené kérkues té organizimeve

té tyre.
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5.3 Implikimet praktike nga studimi

Ky hulumtim éshté i domosdoshém pér arsye se né té ardhmen do té kemi identifikimin e
problemeve dhe véshtirésive né zbatimin e metodés eksperimentale népér shkolla. Prandaj,
shpresoj gé rezultatet e analizave té késaj teze masteri té jené si udhérréfyes pér hulumtime té
tjera sa i pérket 1éndés sé biologjisé dhe do t’i kisha sugjeruar mé shumé qgé té merren me kété
lloj problematika rreth zbatimit sa mé té shumét té punés eksperimentale népér shkolla té

Kosovés.
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SHTOJCE

PROTOKOLLI | INTERVISTIMIT PER MESIMDHENESIT

Qéllimi i intervistés éshté qé té pasqyrohen pérceptimet e mésimdhénésve té shkollave fillore té
Prishtinés lidhur me ¢éshtjen rreth zbatimit té metodés eksperimentale si dhe sfidat né té cilat

hasén ata.

Té dhénat e mbledhura nga kjo intervisté do té shfrytézohen pér géllime akademike dhe do té

trajtohen né ményré konfidenciale duke u siguruar anonimiteti i ploté atyre gé pérgjigjen.

1.Cila éshté pérgatitja profesionale e juaja? Sa éshté pérvoja juaj né mésimédhénie?

2.Sa i plotéson kushtet shkolla né té cilén punoni pér zbatimin e metodés eksperimentale né
Iéndén e biologjisé dhe a ka laborator shkolla juaj? Nga pérvoja juaj si mésimdhénés, a mund té
na tregoni digka rreth zbatimit t& metodés eksperimentale né mésimdhénie né té kaluarén dhe

sot?

3. Sa mendoni gé kjo metodé éshté duke u pérdor pavarsisht kushteve gé keni né shkollén
tuaj? A e zbatoni ju metoden dhe né cilat tema mésimore té biologjisé keni kushte zakonisht?

Ku i shihni ju personalisht pérparésite e késaj metode pér zbatim?

4. Cilat i shihni disa nga sfidat kryesore sa i pérket zbatimit té& metodés eksperimentale né
shkolla.
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5. Ju si mésimdhénés té shkencave natyrore a keni ndjekur trajnime pér zbatimin e metodés
eksperimentale? Sipas mendimit tuaj a ka ndonjé dallim né mes té mésimdhénéséve gé kané
ndjekur trajnime pér zbatimin e metodés eksperimentale dhe atyre gé nuk e kané ndjekur? Nése

po ku éshté dallimi?

6.Cfaré mendoni pér mésimdhénésit gé nuk e zbatojné kété metodé, por pérdorin metoda té
vjetra, ¢faré u rekomandon atyre? Si duhet té stimulohet zbatimi i késaj metode né mésimdhénie?
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