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Abstrakti

Aftésia e mésimdhénésit né elaborimin e mésimit dhe zgjedhja e metodave dhe teknikave té
mésimdhénies né léndén e biologjisé né vartési té temave mésimore pér klasén VI dhe VII
luajné njé rolé thelbésor né krijimin e interesit t¢ nxénésve pér biologjiné. Né Iémenjté
shkencor pérdorimi i metodave dhe teknikave shpie drejt zbulimeve dhe shpikjeve té reja,
kurse né punén mésimore, t€¢ udhéhequr me metoda edukative dhe arsimore, pérkatésisht
organizojné ecurité didaktike t€ punés mésimore. Metodologjia e mésimit té biologjisé
pércakton géllimet e arsimit, pérmbajtjen e Iéndés, parimet e pérzgjedhjes sé saj, sistemi i
vlerave, niveli i arsimimit, zotérimi i aftésive biologjike gé kontribojné né pérfshirjen aktive té
ploté té nxénésve té shkollés né aktivitetet arsimore.

Gjithashtu metodologjia dhe teknikat né biologji potencon se njé nga géllimet, mé té
réndésishme té edukimit biologjik, éshté formimi i njé botékuptimi shkencor tek nxénésit
bazuar né integritetin dhe unitetin e natyrés dhe strukturés arsimore.

Ngritja e cilésise né procesin e mésimdhénies dhe mésimnxénies si dhe aplikimi i
strategjive t€ reja né kété proces ka pikénisje realizimin sa mé té suksesshém té
pérmbajtjeve programore, pérgatitjen e nxénésve gjaté gjithé jetés dhe aftésimin e tyre pér
tregun e punés. Duke gené se Iénda e Biologjisé pérfshin njé larmi té madhe njohurish,
objektesh, ligjesh, teorish dhe nén fusha studimi, edhe metodat e mésimdhénies duhet t’u
pérshtaten kétyre drejtimeve.

Metodat e mésimdhénies gé mund té pérdoren gjaté njé ore mésimi né lIéndén e Biologjisé
jané té shumta dhe té larmishme. Tepér e réndésishme né njé oré mésimi é&shté zgjedhja e
drejté e metodave qé do té pérdoren né realizimin e procesit mésimor, né tema té caktuara.
Kjo zgjidhje duhet té ndihmojé qé népérmjet saj té arrihet njé pérvetésim sa mé i miré dhe i
géndrueshém i njohurive nga ana e nxénésve.

Disa njési té léndés sé biologjisé kérkojné gasje Q& promovojné zgjidhjen e
problemeve eksperimentale té bazuara né proceset dhe zgjidhjen e tyre. Tani, né kohén e
modernizimit dhe té digjitalizimit té sistemit arsimor, réndésia e zbatimit t¢ metodave —
teknikave efikase pér mésimin e biologjisé, éshté e pakontestueshme né ményré gé nxénésit

té zbatojné njohurité, géndrimet dhe vlerat e fituara, né praktiké dhe né jetén e pérditshme.

Fjalét kyce: Biologji, metodologji, mésimdhénés, pérzgjedhje, teknike.



Abstract

The ability of the teacher to elaborate the teaching and the choice of teaching methods and
teaching methods and teachniques in the subject of biology depending of the teaching topies
for grade VI and VII play an essential role in creating student’s interest in biology.

In scientific fields the use of methods and techniques leads to new discovieres and invetions
,while in teaching work,guided by educational methods, respectively organize the didactic
progres of teaching work.The biology teaching methodology determines the goals of education
,the context of the couse ,the principles of ti’s selection ,the value system,the level of
education ,the posession of biologial shills that contribute to the full active involment of
school students in educational activites.Also the methodology and techniques in biology
emphasize tha tone of most important goals of biologialeducation is to form a scientific
worldview in students based on the integrity and unity of nature and educational
structure.Improving the quality of the teaching and learning proces as well as the application
of new strategies in this progres ha as a starting point the most successful relization of
program contents ,the preparation of students throught life and their training for the labor
market.

Biology emconpasses a wide variety of knowledge ,objects laws theories and subfields of
study,and teaching methods must conform to these directions.

Teaching methods that can be used during a lesson in Biology are muserous and varied.

Very important in a lesson is the right choice of methods that will be used in the realization of
the learning proces ,in certain topies.

This solution should help to achieve the best and sustainable asquistion of knowledge by
students.

Some units of biology require approches that promote the solution of experimental problems
based on processes and their solution .Now ,in the time of modernization and digitalization of
the education system,the importance of applying effective methods —techniques for teaching
biology,is unidisputed in order for students to apply the knowledge,attidues and values gained

,in practice and in everyday life.

Keywords: biology, methodologgy, teacher, selection, teachniques.



HYRJA

Sfidat e ndryshme me té cilat po ballafaqgohet sistemi yné arsimor, tendenca pér té arritur
rezultate sa mé té larta, mé kané nxitur gé té pércaktohem pér temén e pérzgjedhur. Duke e
ditur gé secili nxénés éshté unik, pérmes metodologjisé sé zgjedhur me shumé kujdes dhe
teknikave mésimore ne do té mund té kuptojmé mé qarté até se cka éshté i afté secili nxénés té
béjé, ku né kété ményré mund té pérkushtohemi dhe ta ndihmojmé secilin nxénés né ményrén
e duhur né formimin e tij si njé individé, me vetébesim, kreativitet pér arritjen e rezultateve sa
mé té larta dhe ngritjen e tij né aspektin intelektual, shogéror dhe qytetar i pérgjegjshém.
Arsyeja kryesore ka gené gé nga afér si mésimdhénése té informohem pér até se sa e
aplikojné mésimdhénésit e tjeré metodologjiné dhe teknikat né vartési té temave mésimore né
biologjiné VI dhe té VII, duke pasur parasysh moshén e nxénésve, njohurité e tyre, pastaj sa
munden me lidh pjesén teorike me até praktike duke ditur se zemra e biologjisé éshté mésimi
praktik. Aplikimi i metodologjisé dhe teknikave mund té realizohet né shumé ményra si¢
jané:Demonstrimet, posteret eksperimentet, mésimi né natyré, prezantimet e ndryshme duke
pérfshiré Tik-un,mésimi me ané té modeleve/maketet etj., pra mjafton gé té nxitet mendimi
kritik, kreativiteti, pér puné té pavarur, interesimi dhe angazhimi i nxénésit. Si mésimdhénése,
kjo ishte arsyeja gé mé ka nxitur gé hulumtojé temén: Pérzgjedhja e metodave dhe teknikave

né vartési té temave mésimore né Biologji té klasave té VI dhe té VII.

Qéllimi i hulumtimit éshté zbatimi metodologjisé dhe teknikave né léndén e biologjisé
varésisht nga temat mésimore pér klasén VI dhe té VII nga mésimdhénésit e komunés sé
Klinés dhe té fshatrave té saj. Pyetjet hulumtuese té kétij hulumtimi jané:

1. A pérzgjidhen metodat dhe teknikat né vartési té temave mésimore né léndén e Biologjisé pér
klasat VI dhe té VI1I-t€?

2. Cilat jané metodat dhe teknikat gé pérdoren mé se shumti né Iéndén e Biologjisé pér klasat VI
dhe té VII-t&?

Nga pyetjet hulumtuese jané nxjerrur kéto hipoteza:

1. Mésimdhénésit e biologjisé té klasave t¢ VI dhe té VII-té¢ metodologjiné dhe teknikat

mésimore i pérzgjedhin né vartési té temave mésimore.



2.Mésimdhénésit e qytetit aplikojné metodologjiné dhe teknikat bashkékohore, ndérsa

mésimdhénésit e fshatrave aplikojné mésimin tradicionalé.

Pér té arritur rezultate sa mé efektive gjaté kétij hulumtimi jané pérdorur pyetésorét té cilét iu
drejtuan mésimdhénésve té biologjisé té klasave té VI dhe té VI1I-té té shkollave té komunés sé
Klinés dhe té fshatrave té saj. Né hulumtim morén pjesé 40 mésimdhénés té biologjiseé.

Né fund té kétij hulumtimi éshté vértetuar se metodologjia dhe teknikat pérzgjedhen sipas
temave mésimore né |éndén e biologjisé pér klasat VI dhe té VII né shkollat e komunés sé
Klinés. Po ashtu éshté paré qé mésimdhénésit jané né dijeni pér réndésiné e zbatimit té
mésimit né laborator, edhe pse disa mésimdhénés né disa shkolla té fshatrave ju mungonin
kabinetet e biologjisé. Vlen té ceket se ky hulumtim pérfshiu vetém |éndén e biologjisé, por
réndésia e pérzgjedhjes sé metodave dhe teknikave éshté e njéjté pér té gjitha Iéndét, dhe
shpresojmé né té ardhmen té kemi njé zbatim té tyre duke ju pérshtatur Iéndéve mésimore,

temave dhe moshés sé nxénésve.



1. SHQYRTIMI I LITERATURES

Termi metodologji gjenezén e ka nga greqishtja, pérkatésisht nga fjala "methodos”, q¢ do té
thoté: mendim, qasje, pérpunim dhe fjala tjetér "logos", qé do t& thoté: fjalé, shqyrtim,
lidhshméria e kétyre, dy fjaléve e pérbéné togfjaléshin metodologji. Pra, metodologjia (gr.
methodos + logos = fjalé, bisedg, t¢ folur = shkenca e metodave té kérkimeve shkencore).
Pra, metodologjia éshté shkencé pér metodat e kérkimeve shkencore. Né kuptim té gjeré
metodologjia éshté shkencé e térésisé e té gjitha formave dhe ményrave té kérkimit, me
ndihmén e té cilave vjen deri te dituria shkencore e sistemuar dhe objektive (Jakupi.A, 2005).
Metodat e té mésuarit jané rrugét, ményrat, ecurité dhe procedurat didaktike gé mésimdhénésit
dhe nxénésit i pérdorin gjaté procesit mésimor dhe jashté tij pér pérvetésimin e njohurive,
shkathtésive e shprehive pér zhvillimin e formimin e vecorive e té tipareve té personalitetit té
individit.

Metodat, teknikat dhe strategjité e té nxénit né 1éndén e biologjisé jané faktoré té réndésishém
pér nxénie té suksesshme qé nxit interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin dhe punén
kérkimore té nxénésit. Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit béhet né funksion
té zhvillimit té kompetencave té nxénésit duke respektuar stilet e ndryshme té té nxénit té
tyre. (MINISTRIA E ARSIMIT, 2015) .

Mésimdhénia dhe té nxénit i bazuar né kompetenca kérkon gé né pérzgjedhjen dhe pérdorimin
e strategjive, teknikave dhe metodave té mésimdhénies, mésuesi i Iéndés sé biologjisé:

s Té& marré parasysh njohurité, aftésité dhe géndrimet paraprake té nxénésit gé
nénkupton pérvojat individuale té tij dhe mbi kété bazé t& mbéshtesé e orientojé té
nxeénit e tij;

s Té nxisé vrojtimin e drejtpérdrejté, kureshtjen, arsyetimin dhe gjykimin népérmjet
demonstrimeve né natyré dhe eksperimenteve;

s Té& mbéshtesé té nxénit e pavarur dhe né bashképunim té nxénésve pérmes punés
me projekte, punés né grup, punés individuale (Milo.M,Maligati.B, 2018).

Pércaktimi i formave dhe metodave mé té pérshtatshme, racionale dhe efikase né organizmin e
orés sé mésimit té biologjisé né shkollé, pér njé pérvetésim aktiv, t& ndérgjegjshém e té
géndrueshém té dijeve pér zbatimin e tyre né jeté dhe né praktiké. Pérdorimi i drejté i
metodave dhe teknikave éshté lidhur ngushté me psikologjiné dhe me pedagogjiné, parimet

dhe arritjet e té cilave i zbaton gjerésisht. Sipas kétyre parimeve té nxénit dhe edukimi



realizohen me sukses vetém kur jané né pérputhje me moshén dhe pjekuriné e nxénésve. (1.D,
1985).

Metodat e mésimdhénies dhe format e organizimit té procesit mésimor, gé ajo trajton,
nuk i konsideron statike, por té ndryshme né vartési nga mosha e nxénésve, nga materiali qé
trajtohet dhe nga baza materiale gé i nevojitet (Zylfiu, 2004).

Pér zbatimin praktik té planifikimit mésimor pér shkencat natyrore, qofté brenda orés
mésimore, por edhe jashté saj né realizimin e aktiviteteve kurrikulare po ashtu aktiviteteve
jashtékurrikulare, nevojitet pérdorim adekuat i metodologjive té mésimdhénies dhe
mésimnxeénies.

Suksesi i nxénésve né |éndét e shkencave té natyrés varet nga puna dhe angazhimi i
mésimdhénésit dhe nxénésve. Kjo arrihet duke pérdorur qasje ndérvepruese dhe
gjithépérfshirése, metoda, teknika e forma té shuméllojta té punés. Pér kété géllim zbatohet
njé kompleks i téré procedurash, si: informacion i ri, pérséritje, pérforcim, ushtrime, detyra,
puné me projekte, puné praktike e té tjera. Pérzgjedhja e metodave é&shté kompetencé e
mésimdhénésit té léndés. (MASHT, KURRIKULA BERTHAME E ARSIMIT TE MESEM
TE ULET TE KOSOVES (Klasa VI,VILVIII dhe IX)(E RISHIKUAR), 2016).

Mésimdhénia e shkencave té natyrés, duke e vendosur nxénésin né gendér té té nxeénit,
synon té nxité géndrime pozitive ndaj shkencés. Mésuesi inkurajohet té pérdoré strategji
mésimdhénie gé e angazhojné nxénésin né pérvoja té nxéni domethénése, kultivon interesin
dhe kuriozitetin e tij/saj né shkencé (Buckley, 2018).

Biologjia €shté lajm n€ fagen e paré, prandaj éshté e réndésishme g€ t’u mésojmé nxénésve t&
lidhin njohurité gé mésojné né klasé me até gé shohin né jetén e pérditshme. Si mésimdhénés
té biologjisé, mund té zgjedhim té mésojmé biologjiné e liré, pérmes metodave dhe teknikave
té cilat shprehin kreativitetin e nxénésve dhe imagjinatén e tyre shkencore (Chamany, K.,
Allen, D., & Tanner, K., 2017).

Lidhur me pyetjen se cila é&shté metodologjia dhe teknikat mé té mira, pérvoja e shumé
autoréve ka treguar se nuk ka metodologji té miré, por ka pérdorim té miré ose jo té duhur té
metodologjisé dhe kjo jo vetém pér shkak té devises dysho pér gjithcka, gé né shkencé éshté
njé parim, i cili duhet té argumentohet edhe me fakte shkencore. (Gixhari.A, 2016).

Si njé komunitet i edukimit té biologjisé, ne pérgendrohemi shumé kohé dhe energji né
céshtjet e nxénésve "'cfaré” duhet té mésojné né epokén moderne té biologjisé, dhe



pastaj shqyrtojmé ""ményrén’’ e planifikimit sa ma efikase duke gérshetuar metodat té cilat i
nxisin né pérdorimin e platformave té ndryshme té mediave sociale té cilat do té mund té
pérdoreshin pér té mésuar shkencén dhe pér t’i béré klasat e shkencés me interesante dhe
térheqgése, pér ti shfrytézuar laboratorét shkencoré virtualé té disponueshém falas online,
té cilét do té eksploronin shkencén. (edsys, 2018).
Studiuesit i kané ndaré metodat mésimdhénése né dy grupe té médha:
1.Metodat gé kané né gendér veprimtariné e mésuesit, qé synojné né dhénien e informacionit
dhe njohurive dhe sigurojné bazén e zhvillimit té t¢ menduarit té métejshém.
2.Metodat gé kané né gendér veprimtariné e nxénésit. Kéto bazohen né parimin gé nxénési nxé
me miré, duke vepruar veté. (Paparisto, Metodika e mésimdhénies sé biologjisé, 2016).
Historikisht metodat kané evoluar, kané ndryshuar, jané pérsosur e modernizuar né pérputhje
me zhvillimet shogérore, ekonomike dhe politike. Sot né té gjitha ciklet e shkollimit, po
aplikohet mésimdhénia e re, e cila vendos né gendér té mésimit nxénésin, kurse mésuesi
éshté udhéheqgési dhe organizuesi i mésimit, gé e udhéheq nxénésin pér té kérkuar né
ményré té pavarur njohurité. (Temple.Ch,Crawford.A,Saul.W,Mathews.S.R, Makinster.J,
2010). Teknikat dhe metodat e mésimdhénies né biologji gé promovojné biodiversitetin,
ndryshimin e klimés, pérdorimi i géndrueshém i burimeve natyrore, shéndetésia, trashégimia
kulturore, mirégenia globale jané pérmbajtje té réndésishme né planifikimin e mésimdhénie
samé produktive (Ajaja, 2013).
Shkencat e natyrés jané shkenca eksperimentale, prandaj éshté e preferuar me qéllim té
pérmbushjes sé kérkesave pér nxénie cilésore, sugjerohen disa metoda, forma dhe teknika té
ndryshme té punés:

s Mésimdhénie e drejtpérdrejté dhe jo e drejtpérdrejté

% Mésimdhénia me ané té pyetjeve, mésimdhénia né natyré, formé eksperimentale

(MASHT,2016).

Nga analizimi i teksteve té reja té biologjisé sé klasave té VI,VII jepen shembuj t& ndryshém
té metodologjive gé mund té pérdoren pér té béré pérmbajtjen e arritshme pér nxénésit,
mirépo kjo nuk do té thoté gé mésimdhénésit nuk do té pérzgjedhin metoda dhe planifikime té
tjera, varésisht nga nevoja dhe kérkesat e nxénésve me qéllim té arritjes sé rezultateve té

pritura pér oré mésimore. (Mustafa. B, Hajdari. A,Sojeva-Mustafa. Sh, 2019).



Klasa éshté njé mjedis dinamik, duke bashkuar nxénésit me prejardhje té ndryshme me aftési
dhe personalitete té ndryshme. Prandaj té jesh mésues efektiv kérkon zbatimin e strategjive
krijuese dhe inovative té mésimdhénies, né ményré gé té plotésojé nevojat individuale té
NXenésve.
Pavarésisht pérvojés sé punés si mésimdhénés/e mund té jeté e véshtiré té dini cilat metoda
dhe teknika do té funksionojné mé miré me nxénésit tuaj. (Jeronen.E,Palmberg.l,Panula.E.Y,
2016). Si mésimdhénés nuk mund té themi se kemi zgjidhje gé ju pérshtatet té gjithéve,
mirépo duhet té shikojmé miré sa pérshtaten metodat dhe teknikat sipas pérmbajtjeve té
temave mésimore té teksteve mésimore duke pasur parasysh moshén e nxénésve ,njohurité e
tyre si dhe mundésiné infrastrukturore té shkollave dhe rrethanat e tjera.
Duke gené njé mésimdhénés efektiv éshté njé sfidé sepse ¢cdo nxénés éshté unik, megjithaté
duke pérdorur njé gasje té kombinuar té metodave dhe teknikave ju mund ti adresoni stilet e
ndryshme té nxénésve dhe ta béni klasén njé mjedis dinamik dhe motivues pér nxénésit.
(Ponomarev I.N.,Solonin.V.P.,Sidelnilova G.D, 2003).
Kuptimi i termave "Metodé dhe tekniké”
» Sipas didaktikes sé Gjokutaj fjala "metodé" nuk e ka kuptimin e njéjté me fjalét tekniké
dhe strategji té cilat pérdoren kohét e fundit né realizimin e mésimdhénies.
» Njé metodé pérfshin brenda saj shumé teknika, té cilat realizojné sigurimet e metodés
né fjalé.

Nga tradita shumévjecare e shkollés né pérdorimin e fjalés "metodé” shpesh jané ngatérruar
dhe e kané marré té njéjtin kuptim si metodat dhe teknikat e mésimdhénies, gjithsesi duhet té
kuptojmé se pérmes njé metode mund té pérdorim shumé teknika pér té arritur géllimin e saj.
Né librat e metodikes sé mésimdhénies flitet pér metodat dhe teknikat e mésimdhénies, e té
dyja kéto konsiderohen se jané i njéjti emér dhe e njéjta gjé mandej edhe né ligjératat e
fakulteteve! Prandaj kur pérmendet fjala metoda mésimore gabimisht disa mésimdhénés
mendojné se metodat mésimore jané: Klasteri, diagrami venit, pesévargshi, brainstorming etj.
Dhe thoné jemi duke punuar me metoda té reja mésimore, gjé qé éshté gabim sepse kéto nuk
jané metoda mésimore por jané teknika mésimore.
Pérdorimi i metodave mésimore éshté i patjetérsueshém né ¢do fazé té shkollimit qé nga klasa
e paré e deri né fakultete té shkalles sé treté. Kurse pérdorimi i teknikave mésimore zakonisht

né shkollimet e niveleve mé té larta fillon té jeté mé i pakét ose mé me pak mundési aplikimi,



sepse né kalimin e njé shkollimi mé té ulét né njé mé té larté nénkuptojmé edhe njé nevojé mé
té madhe hulumtuese e cila zakonisht nuk ka hapésiré pér lojéra atraktive (pér teknika
mésimore) por nevojitet njé puné e pérkushtuar dinjitoze.

» Kumarodivko e sheh metodén té lidhur me metodologjiné. Ai pohon se metoda i
referohet vendosjes sé konceptualizuar dhe té ndértuar nga ekspertét né fushé, ndérsa
metodologjia i referohet praktikave gé béjné nxénésit né klasa pér té arritur objektivat
e tyre té pércaktuara apo té papércaktuara.

» Antoni(1963) Njé metodé éshté njé plan i pérgjithshém pér prezantim té organizuar té
materialit. (Mustafa.A, 2004). Metodat zbatohen né klasé pérmes teknikave mésimore
té ndryshme.

Metodat mésimore nuk mund té ndryshohen apo nuk mund té krijohen té tjera té reja, kurse
teknikat mésimore mund té pérmirésohen me shtimin e ndonjé elementi ose mund té krijohen
teknika té reja. Me fjalén tekniké mésimore nénkuptojmé veprimin gjaté procesit mésimor i
cili lehtéson té nxénit duke e shndérruar até né formé atraktive dhe jomonotone.

Pérzgjedhja e metodave dhe teknikave duhet té béhet né tri fazat e orés mésimore PNP
(Parashikim, Ndértim i njohurive dhe Pérforcim ).

Metodat, teknikat, strategjité e té nxénit né fushén e shkencave natyrore jané faktoré té
réndésishém pér njé nxénie té suksesshme gé nxit interesin, gjithépérfshirjen, ndérveprimin
dhe punén kérkimore té nxénésit. Pérzgjedhja dhe pérdorimi i tyre nga mésuesit béhet né
funksion té zhvillimit t¢ kompetencave té nxénésit, duke respektuar stilet e ndryshme té té
nxénit. (Berisha.M, Trebicka.A,Toska.A, Tamburi.A,Qyli.M).

Kriteret me té cilat udhéhigemi me rastin zgjedhjes se metodave dhe teknikave té
mésimdhénies:

» Lénda mésimore;

» Mésimdhénési(aftésia profesionale dhe pedagogjike e mésimdhénésit dhe e

bashképunétoréve mésimoré;

Tipi i orés mésimore;

Mosha dhe shkalla e zhvillimit psikofizik i nxénésve;
Nxénésit/Madhésia e grupit;

Forma didaktike e organizmit té punés mésimore;

YV V V V V

Koha né dispoziocion pér pérdorimin e metodés pérkatése mésimore;



» Mjedisi dhe kushtet
» Meésimdhénési-stili, pérgatitja akademike, aftésité, interesi, kompetencat jané
gjithashtu pér tu konsideruar.

Sado pa pérvojé té jeté, ka njé formim pedagogjik qofté fillestar, mbi té cilén mbéshtetét kur
bén pérzgjedhjen e metodave dhe teknikave mésimore.
Vendimet pér procedurat dhe metodat gé pérdor mésimdhénési, duhet t’i pérshtaten nxénésve,
formimit dhe pérvojave té tyre, si dhe teksteve mésimore. (Osborne J. Dillon J, 2010).
Cdo veprim né punén toné do té sjellé freski, si pér ne ashtu edhe pér nxénésit toné, metodat
dhe teknikat bashkékohore pérmbajné ato elemente gé i mungojné mésimdhénies tradicionale.
Mésimi bashkékohoré evolon vazhdimisht dhe pasurohet me forma té reja zbatimi, ndryshimi
fillon me pérdorimin e metodave dhe teknikave té mésimdhénies, nga kjo kuptojmé se sa me
vendosmeéri gé si mésimdhénés té ardhshém té jemi né hap me kohén, sado e pérsosur té jeté
pérmbajtja pa pérdorimin e duhur té metodave dhe teknikave sipas temave mésimore, andaj qé
té jemi t€ suksesshém duhet t’i pranojmé ndryshimet né ményré t€ natyrshme dhe t’i shohim si

nevojé dhe domosdoshméri. (Murugesan.V, 2016).

> Meésuesi si akter kryesor né zbatimin dhe pérsosjen e metodave té mésimdhénies.

Mésuesi, figura mé e réndésishme e edukimit, ka pér detyré té ndihmojé té tjerét té mésojné,
t’i shikojné gjérat né kéndvéshtrime té ndryshme. Megjithaté, ne zakonisht e pérdorim termin
mésues pér ata njeréz, detyra kryesore, funksionale apo profesionale e té ciléve &shté t’i
ndihmojé té tjerét t&é mésojné dhe té pérvetésojné shprehi e ményra té reja té sjelljes.
Mésuesi éshté akteri kryesor gé ka pérgjegjésiné mé té madhe né njohjen, pérsosjen,
implementimin dhe zhvillimin e métejshém té metodave dhe teknikave t€ mésimdhénies pér té
siguruar njé mésimnxénie efektive né funksion té synimit final edukimit dhe formimit té
njeriut me botékuptim pér jetén dhe respekt pér vetén, familjen e shogériné. (Musai .B, 2003).
» Nxénésit—Karakteristikat, natyra nxénésve, mosha, maturia, niveli i arsimimit,
kompetencat, interesat, zhvillimi, shéndeti etj.
Nxénésit jané té ndryshém nga njéri tjetri dhe secila ka kérkesat e vecanta, secili pércepton,
secili dégjon, secili flet, secili mendon, secili méson ndryshe nga tjetri, prandaj secilit duhet
dhéné mundési ta gjejé vetén dhe ta zhvillojé personalitetin.



"Nxénési, nxé mé miré duke vetévepruar', nisur nga ky parim rrjedh se metodat dhe teknikat

duhet pérzgjedhur me kujdes sipas temave mésimore, moshés sé nxénésve dhe nivelit té
njohurive.

» Pérmbajtja mésimore —Ky faktor ka té béjé me natyrén e pérmbajtjes, e cila mund té

jeté komplekse, e véshtiré apo jo interesante, késhtu qé mésimdhénési DUHET té jeté
né gjendje té pérzgjedhé e pérdoré metodat dhe teknikat qé do ta béjné té nxeénit
efektivé dhe kuptimploté.

» Rezultatet e té nxénit-Cdo aktivitet qé pérgatitet dhe gé mendohet té zhvillohet me

nxénésit, duhet té jeté i lidhur dhe né funksion té asaj qé programi mésimor dhe
mésimdhénési i kérkojné té pérmbushet .
» Koha —Sa kohé ka mésimdhénési né dispozicion pér njé oré mésimi teorik dhe
praktiké?
Metodat dhe teknikat DUHET té jené té tilla qé t& ndihmojné né arritjen e objektivave
té planifikuara dhe té déshiruara brenda kornizés kohore.

» Mijedisi__dhe kushtet —Disponueshméria e materialeve, pajisjeve, modeleve,

teknologjisé té nevojshme né pérzgjedhjen e metodave dhe teknikave né vartési té
njésive mésimore né lIéndén e biologjisé.
Ka té béjé me kulturén dhe atmosferén e klasés dhe té shkollés, ky mjedis i diktohet
mésimdhénésit gé ai/ajo ta pérshtaté metodat dhe teknikat e planifikuara me mjedisin, ose
njohurité t’ia pérshtat€ metodave qé€ mendon ti zbatojé me teknikat mésimore pér té arritur
rezultatet e té nxénit té temave mésimore.
Pér mésimdhénie té suksesshme duhet té krijojmé atmosferé konstruktive pér puné, ambient té
pérshtatshém, integrim, siguri pér té gjithé nxénésit gé té shprehin até gé e kané né mendjen e
tyre, ti motivojmé ti nxitim, ti béjmé kurioz pér temén, t’i nxjerrim para problemit, ti japim
mundési eksplorimi né natyré rreth temés sé caktuar, ku personalisht e vérejné pjesén teorike
me até praktike, dhe sjellin edhe mundésité e zgjedhjes sé problemeve, vizita té ndryshme né
kopshtet pér té vézhguar florén dhe faunén etj. (Irena, 2015).
Ka mendime té ndryshme rreth pérdorimit t¢ metodave té mésimdhénies.
Disa njeréz jané té mendimit se pérdorimi i metodés sé drejté té mésimdhénies éshté kritik né

procesin e té mésuarit dhe né zhvillimin e nxénésit.



Kurse disa njeréz té tjeré jané t& mendimit se pérdorimi i metodés sé gabuar nga ana e
mésuesit mund ta qojé nxénési drejt “injorancés”, largimit té interesit té tij ndaj shkollés apo

deri né braktisje.

1.1 METODAT DHE TEKNIKAT E ZHVILLIMIT TE MENDIMIT KRITIK NE
MESIMIN E BIOLOGJISE

Proceset dinamike té zhvillimit né shogéri, shkencé, kulturé dhe teknologji, ndikuan
drejtpérdrejt né aplikimin e metodave, strategjive, mjeteve dhe formave té organizimit té
mésimdhénies dhe té nxénies, tendenca té cilat nga brenda rrezatuan me njé ndryshim
pérmbajtjesor, né rolin e nxénésve, té mésuesve, té prindérve dhe té faktoréve té tjeré né
komunitet.

Kuptohet vetiu, cdo 1éndé mésimore i ka specifikat e saja té dukshme. Né kété drejtim, nuk
éshté e mundur gé té gjitha ecurité, teknikat dhe metodat bashkékohére té mund té aplikohen
njétrajtésisht né té gjithé Iémenjté e kurrikulés.

Né mésimdhénie éshté shumé e réndésishme pérzgjedhja dhe pérdorimi i metodave qé do
té pérdor mésuesi. Mésuesi duhet ta béjé mésimin sa mé interesant dhe né klasé té keté
dinamiké, sepse nése mésuesi pérdor gjithmoné té njéjta metoda mésimi béhet monoton dhe
nxénésve u largohet interesi pér njohurité e reja qé do té merrén. (Pattnaik .Ch, Ashok .Ch,
Banerjee.Sh, 1986)

ePérdorimi i metodave té pérshtatshme pedagogjike dhe metodologjike ndikojné né
mésimdhénien dhe té nxénit efektiv.

M¢ésimdhénia tradicionale, né t€ cilén mésuesi flet pa pushim, nxénésve u “trashet koka”, ose
gjaté gjithé orés s€ mésimit “flené gjumé” Kjo ményré éshté shumé e lodhshme si nga ana e
nxénésit ashtu dhe e mésuesit. Metoda tradicionale pavarésisht avantazheve té cilat nuk mund
t’i mohohen, duhet té evoluojé . (Gardner.H, 2003).

Metodat e mésimdhénies jané mjaft té réndésishme pér té realizuar njé mésimdhénie efektive.
Ato mund té klasifikohen sipas disa piképamjeve té ndryshme:

(1) Nga piképamja e géllimit nése duam té formojmé njé personalitet té liré apo njé individ

gé i nénshtrohet konformizmit té grupit shogéror, té cilit ai i pérket;

(2) Sipas piképamjes sé veté teknikés, nése duam té zhvillojmé njé mésimdhénie gojore,

verbale, apo njé mésimdhénie aktive;
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(3) Sipas piképamjes sé fushave té moralit, nése ato pérdoren pér té zhvilluar vértetésing,

singeritetin, virtytet intelektuale, ndjenjén e pérgjegjésisé dhe karakterin.

Klasifikimi i metodave mésimore

Né didaktiké ekzistojné Klasifikime té ndryshme té metodave mésimore, mundésité pér

klasifikimin e metodave jané té shumta dhe té shuméllojshme.
Pér ti kuptuar mé miré dhe mé drejté metodat mésimore dhe zhvillimin e tyre shikuar nga
aspekti i literaturés didaktike do té pérmendim disa klasifikime té autoréve té ndryshém si:

A) _Metoda me né gendér mésuesin

] Kontroll frontal
Biseda /
\ Puné individuale
Ligjeratat /
-~ Té py.eturit
Vrojtimi individual
Shpjegimi Demonstrim

Fig 1: Organizues grafik mbi metodat me né gendér mésuesin ( Clark,J.Hugh.Baird, 2006)
Mésimdhénia me né géndér nxénésin éshté e lidhur né ményré té padiskutueshme me

progresivizmin, me teoriné dhe metodat e edukimit progresiv, té cilat lidhen me emrin e John

Dewey dhe gé datojné para vitit 1896.
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Metodat e mésimdhénies gé kané né gendér veprimtarin€ e nxénésit, ndahen né tre

néngrupe:
Teknikat dhe metodat e punés né grup. Kéto u japin mundésiné nxénésve té realizojné

géllimet mésimore duke bashkévepruar me té tjerét dhe sigurojné kushte gé nxénésit té
paragesin ideté, piképamjet e veta dhe informacionin, gé ata zotérojné.

Kéto teknika klasifikohen:

a-Diskutimi. Pérbén njé nga metodat mé té thjeshta, e cila mundéson procesin e pjesémarrjes
Sé gjeré té nxénésve né mésim, si edhe ndérveprimin e gjithé masés sé nxénésve né klasé ose
brenda grupeve té nxénésve.

Diskutimi éshté njé metodé verbale gé bazohet né procesin e fjalé kémbimit mes mésuesit dhe
nxénésve ose midis nxénésve. Eshté njé metodé mésimore ku nxénésit bisedojné sé bashku me
géllim té ndarjes sé informacionit rreth njé teme apo problemi.

Kjo metode é&shté mjaft e réndésishme sepse nxit mendimin kritik dhe diversitetin e
mendimeve rreth ¢éshtjeve té ndryshme. Ne déshirojmé gé nxénésit tané té kené aftési té
artikulojné mendimet e tyre, té analizojné pikat e dhéna nga mésimdhénésit ose
bashkémoshatarét e tyre dhe té diskutojné cdo informacion té ri gé ata e marrin. Ne gjithashtu
déshirojmé gé ata té diné se si té mos pajtohen né njé ményré respektuese, dhe mbase té arrijné
njé lloj konsensusi. Angazhimi i nxénésve né diskutim éshté pérgjigja mé e miré pér krijimin e

njé kulture té folésve, dégjuesve dhe nxénésve. (Fulton, 2019).

b- Puna né grupe té vogla. Me géllim qé té gjithé nxénésit t€ marrin pjesé aktive né mésim,
por gé edhe té shpétojné nga kaosi, klasa duhet organizuar né grupe té vogla nxénésish, té cilét
mund té punojné né harmoni sé bashku, té zgjerojné ményrat e tyre té té nxénit dhe té punojné

né njé atmosferé, gé karakterizohet nga shkémbimi i informacionit.

c-Vrojtimi. Eshté njé metodé, e cila kérkon, gé nxénési té vrojtojé, t&¢ mbajé shénim, té

fotografojé, té pérpunojé dhe té publikojé pérfundimet e njé procesi fizik, kimik apo biologjik.

Metoda kérkimore laboratorike Eshté e réndésishme gé nxénésit té fitojné njohuri dhe
kuptim népérmes pérvojés né disa aspekte té kérkimit shkencor gé i marrin gjaté punés né
laborator. Udhézimi hetimor/hulumtues i dhéné nga mésimdhénési, kérkon mésim aktiv, dhe
kontribut té shtuar nga nxénésit, e po ashtu edhe nga veté mésuesit. Tek kjo strategji mésimi

ndodh pérmes proceseve konstruktive, nga ku nxénésit né ményré aktive ndértojné dhe
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rindértojné njohurité e tyre pérmes vetédrejtimit, né njé kontekst shogéror dhe bashképunues.
Njohurité e reja kontekstualizohen né njé kornizé té méparshme, duke lehtésuar né kété

ményré té kuptuarit, ruajtjen dhe kujtimin. (Almroth, 2015).

Terreni

Angazhimi i nxénésve né aktivitete né terren luan njé rol thelbésor né mésimin e céshtjeve
biologjike. Puna né terren u jep nxénésve njé shans pér té vézhguar natyrén dhe pér té
pérdorur kérkimin shkencor, e po ashtu edhe pér té provuar ideté dhe konceptet gé ata kané
mésuar né klasé. Puna né terren né biologji pérfshiné shumé géllime, pérmbajtje dhe mésime
té ndryshme mjedisore, dhe pér kété arsye ndikon edhe né efektivitetin dhe rezultatet e té
nxénit. Njé karakteristiké e zakonshme éshté se té gjitha aktivitetet jané rregulluar né mjedise
autentike, natyrore, ku nxénésit mund té lidhin mendimin dhe mésimet e tyre teorike me
pérvojat e llojeve té ndryshme té natyrés reale (Jeronen, Palmberg, & Yli-Panula, 2016).

Klasifikimi i metodave mésimore

Né didaktiké ekzistojné Klasifikime té ndryshme té metodave mésimore, mundésité pér
klasifikimin e metodave jané té shumta dhe té shuméllojshme.

Pér ti kuptuar mé miré dhe mé drejté metodat mésimore dhe zhvillimin e tyre shikuar nga
aspekti i literaturés didaktike do té pérmendim disa klasifikime té autoréve té ndryshém si:

Né grupin e metodave gé sigurojné mésimin me né géndér nxénésin béjné pjesé:

I. Teknikat dhe metodat e punés né grup

I1. Teknikat dhe metodat e hulumtimit

I11. Teknika dhe metodat pér zhvillimin e té menduarit kritik dhe krijues

Dr.S.Pataku né librin e tij Pedagogjia e pérgjithshme e botuar né Zagrep me 1964 metodat i
klasifikon né:

*Metodat e shpjegimit me gojé;

*Metodat e bisedés;

*Metoda e punés me tekst dhe material tjetér té shtypur;

*Metoda e demonstrimit dhe punimeve laboratorike. (Pataku.S, 1964)

Sipas klasifikimit té Dr.Tihomir Prodanoviq joné kéto lloje té metodave:

13



1)Metoda verbale tekstuale

a)Parashtrimi me gojé
b)Puna me tekst
¢)Puna me shkrim

2.Metoda ilustrative demonstruese

a)Punimet ilustruese
b)Punimet demonstruese

3)Metoda laboratorike eksperimentale

a)Punimet laboratorike

b)Zhvillimi i eksperimenteve

(Elkhidir.N, 2020)

Njé Klasifikim tjetér qé vlen té ceket éshté klasifikimi i béré nga Dr. Nijazi Zylfiu né librin e
tij Didaktika ,ai né kété punim metodat mésimore i klasifikon né :

1.Metodat verbalo tekstuale dhe e punimeve grafike

1.1 Metoda verbale ose e fjalés sé gjallé
a)Monologu
b)Dialogu

2.Metoda e ilustrimit dhe e demonstrimit né mésim

3.Metodat laboratorike eksperimentale dhe e punimeve praktike

Nése e béjmé njé analizé klasifikimit té pérmbajtjeve té metodave té paragitura mé sipér do té
shohim se kryesisht pikénisja e klasifikimeve mbéshtetet né mjetet me té cilat béhet realizimi i
metodave dhe nxitja e aktivitetit té nxénésve gjaté procesit mésimor. (Zylfiu.N, 2004)

Teknikat mésimore

Teknikat mésimore ,si procese té veprimeve té pérbashkéta té arsimtarit dhe té nxénésve né
mésim ,jané struktura té pérmbajtjes didaktike, té organizuara té zhvilluara té procesit
mésimor né pérvetésimin e diturive ,shkathtésive dhe shprehive té reja, si dhe té pérséritjes
dhe pérforcimit té tyre me géllim té zbatimit praktik t& njohurive teorike dhe pérgatitjes sé
nxénésve pér jeté dhe puné. Né metodologjiné e mésimdhénies ekzistojné shumé teknika
bashkékohore me té cilat nxénési del né gendér té mésimdhénies.

Kéto teknika kapércejné géndrimin pasiv té nxénésve né mésim. Kéto teknika karakterizohen

nga pjesémarrja aktive e nxénésve né mésim ,nga kontrolli i vazhdueshém mbi mésimnxénien
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dhe vetévlerésimin nga bashkéveprimi né grupe nxénésish, ose si klasé e téré.

(Temporis,S.Porozovs,J.Liepnice,L.Voita,D., 2015) .

Loja me role

Kjo tekniké ka né gendér nxénésit dhe té mésuarin aktiv té tyre. Nxénésit vihen né rolin e
aktoréve dhe interpretojné pérpara shokéve. Me ané té késaj teknike e synohet njé pjesémarrje
e gjeré e nxénésve né procesin mésimor, e cila éshté konceptuar qé t’i ndihmojé ata té
shqyrtojné mendimet dhe veprimet e tyre né njé mjedis té kontrolluar. Kjo ndihmon té
zhvillohen te nxénésit rrjedhshméria, nxité ndérveprimin, u I& hapésiré iniciativés dhe
imagjinatés, po ashtu pérdoret edhe pér té nxitur motivimin duke sjellur né klasé njé pérvojé té
gjeré dhe njé situaté reale. Kjo teknike éshté mjaft e preferuar sepse nxénésit nxiten pér
mendime kreative, kritike né lidhje me njé dukuri ,fenomen apo temé té caktuar. (Paparisto,
Metodika e mésimdhénies sé biologjisé, 2016).

Grupet e ekspertéve. Kétu béjné pjesé njé grup teknikash, gé pérfshijné pérdorimin e panelit,
debatit, simpoziumit, tavolinés sé rrumbullakét, forumit dhe jurisé gjygésore. Kéto teknika u
sigurojné kushte dhe mundési nxénésve té prezantojné ideté, opinionet, informacionet dhe té
shprehin piképamjet e tyre nga kéndvéshtrime té ndryshme.

Mendo/Puno né dyshe/shkémbe me té tjerét. Né kété tekniké gérshetohen té menduarit, té
folurit dhe té shkruarit. Realizimi i saj kalon né tre faza: 1- Né fazén e paré nxénésit dégjojné
pyetjen, detyrén, apo problemén gé jep mésuesi dhe mendohen rreth saj. 2- Né fazén e dyté
shkruajné pérgjigjet e tyre né fleté dhe i diskutojné me shokun e bankés. 3- Né fazén e treté
nga diskutime né cift, kalohet né diskutim né grupe té vogla ose té médha dhe mé né fund dilet
me njé pérgjigje té vetme.

Loja né role dhe simulimi. Kjo teknik& nénkupton marrjen e njé roli nga ana e nxénésit dhe
interpretimi né ményrén mé té miré té mundshme né njé situaté té vecanté, e ngjashme me njé
minidramé. (B.Musai, 2016)

Teknikat dhe metodat e _hulumtimit. Metodat dhe teknikat e kétij grupi u japin nxénésve

mundésiné té nxéné, té praktikojné aftésité e tyre intelektuale, t& nxjerrin pérfundime dhe

pérgjithésime dhe t’i zbatojné ato né situata té reja. Né kété grup béjné pjesé:
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a- Studimi i rastit. Pérfagéson njé formé té vecanté té zgjidhjes sé problemit, e cila
konsiston né studimin e hollésishém té njé rasti apo situate té vecanté, té njé institucioni,
vendimi, apo c¢éshtjeje pér té cilén nxénésit béjné pérgjithésime.

b- Puna me projekte. Kjo tekniké pérfagéson njé lloj veprimtarie individuale ose né grup,
gé kérkon investigimin dhe zgjidhjen e problemeve, e cila éshté planifikuar dhe do té
mbyllet me njé konkluzion té nxjerré nga veté nxénésit ose nén drejtimin e mésuesit.

c- Ekskursioni. Prezanton njé tekniké, e cila ka pér géllim njohjen nga nxénésit té
objekteve, dukurive dhe proceseve, qé ndodhin drejtpérdrejt né natyré.

d- Mésimi zbulues. Kjo tekniké né thelbin e saj kérkon nga nxénésit, gé té nxjerrin
pérfundimet duke pérdorur si bazé té dhénat e ofruara nga mésuesi apo nga veté ata. Kjo
tekniké bazohet né parimin didaktik: “Té mésuarit e nxénésit né shkollé duhet té imitojé té
menduarit e shkencétarit apo hulumtuesit t€ ardhshém”.

e- Zgjidhja e problemit. Kjo tekniké, e cila &shté shumé e njohur kérkon nga nxénésit gé,
sé pari té shqgyrtojné me hollési té gjitha detajet dhe té dhénat e njé problemi apo ¢éshtjeje
dhe mé pas té ofrojné zgjidhjet e mundshme.

Teknika dhe metoda pér zhvillimin e té menduarit krijues dhe kritik. Kéto metoda mund té

trajtohen té renditura né tre grupe.

A- Teknikat e zhvillimit té aftésive folése(shprehése).

Brainstorming. Né kété tekniké nxénésve u kérkohet té tregojné ose té shkruajné gjithcka
cfaré ata diné rreth njé céshtjeje, pa u shgetésuar nése ideté qé ata do té shprehin jané té sakta
apo té gabuara.

Parashikim me terma paraprake. Kétu mésuesi iu ofron nxénésve 4-5 fjalé ose edhe figura,
té shképutura nga tema e mésimit, dhe iu kérkon, gé me ané té tyre ata té krijojné njé tregim,
njé ngjarje etj.

Rrjeti i diskutimit. Né bazé té késaj teknike iu kérkohet nxénésve té shkruajné argumente pro
dhe kundér rreth njé pyetjeje apo ¢éshtjeje gé do té diskutohet.

Dora e fshehté. Né kété tekniké numri i anétaréve té njé grupi nxénésish pérputhet me copézat
e njé teksti té ndaré nga ana e mésuesit. Secili nxénés pérgjigjet pér pérmbajtjen e pjesés sé tij

dhe né fund béhet rénditja e copézave, e shogéruar me pyetje dhe diskutime.
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DLTA(Directed Listening snd Thinking Activity). Eshté veprimtaria e t¢ menduarit dhe té
dégjuarit té drejtuar gjaté zbatimit té sé cilés materiali lexohet nga mésuesi, ndérsa nxénésit
vihen né rolin e dégjuesit dhe reflektuesit.

Mendo/Puno né dyshe/Shkémbe me té tjerét. Pérfagéson teknikén e ndérthurjes sé té
menduarit, té folurit dhe té shkruarit.

INSERT (Interactive Notice System for Effective Reading and Thinking). Gjaté leximit té
materialit, nxénésit vendosin shenjén V (tick) kur informacioni &shté i njohur; njé + kur
informacioni éshté i ri; njé — kur informacioni éshté i kundért me até gé di; njé ? kur
informacioni éshté i pagarté dhe nxénési kérkon té dhéna shtesé. 2- Tabela e koncepteve.
Pérfagéson njé tabelé, né kolonat e sé cilés vendosen tiparet, cilésité ose e théné ndryshe emrat
e fushave, ndérsa né rekordet vendosen konceptet, personazhet, vetité, njerézit, objektet etj
DRTA (Directed Reading and Thinking Activity) Veprimtaria e t&¢ menduarit dhe té lexuarit
té drejtuar. Teknika bazohet né ndarjen e pjesés, ngjarjes, eksperimentit, ushtrimit apo
problemit né disa pjesé dhe pas ¢do pjese pasi rikujtohet cfaré ka ndodhur nxénésit
parashikojné si do té jeté vijueshméria, duke u mbéshtetur né argumente.

Teknika té zhvillimit té aftésive shkruese.

Ditari dypjesésh. Né kété tekniké nxénésit reflektojné ndaj asaj gé lexojné dhe mé pas duke
zgjedhur njé fragment nxénésit shprehen pro ose kundér fragmentit, shtojné dicka nga pérvoja
e tyre ose formulojné pyetje.

Kubimi. Nénkupton shqyrtimin e njé teme nga kéndvéshtrime té ndryshme. Nxénésit
pérshkruajné, shogérojné, analizojné, zbatojné dhe argumentojné kérkesa té cilat jané né
pérputhje me nivelet e té nxénit.

Diagrami i Venit. Grafikisht paragitet me ndérprerjen e dy apo mé shumé rrathéve, e cila ka
pér qéllim té pércaktojé dallimet dhe té pérbashkétat ndérmjet dy koncepteve, céshtjeve,
dukurive, personazheve apo pjeséve.

Tryeza e rrumbullakét (Gushékuqi rrethor). Njé letér e palosur si fizarmoniké, e cila
plotésohet duke kaluar nga njé nxénés tek tjetri, sipas njé kahu lévizjeje té caktuar dhe asnjé
nxénés nuk e di se ¢faré ka shkruar paraardhési.

Kllasteri. Gjaté késaj teknike ndérthuret té lexuarit me té shkruarit. Nxénésve u kérkohet té
shkruajné rreth njé teme, ideté e té ciléve shpalosen, duke krijuar mé pas lidhje té njohurive

me njéra-tjetrén.
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Pesévargéshi. Nga veté emértimi pérbéhet nga 5 vargje, né té cilat shkruhen respektivisht njé,
dy, tre, katér dhe né rreshtin e fundit njé fjalé sinonime, gé ripércakton thelbin e temés.
Eseté dhe shkrimet e lira. Pérfagéson njé teknikg, gjaté sé cilés nxénésit shprehin me shkrim

mendimet e tyre individuale rreth njé teme té caktuar. (Milo.M,Maligati.B,, 2018)

Kurrikula léndore Biologji 6,7
Pér realizimin e orés mésimore brenda klasés dhe jashté saj si dhe gjaté realizimit té
aktiviteteve kurrikulare dhe jashtékurrikulare, nevojitet pérzgjedhja e metodologjive té
ndryshme té harmonizuara me rezultate e pritshme dhe né kontekst té géllimeve dhe té
parimeve té KK-sé.
Pérzgjedhja e metodave éshté komepetencé e mésimdhénésit té 1éndés. Ajo béhet né pérshtatje
me kérkesat e nxénésit, me natyrén e pérmbajtjes sé njésisé mésimore né harmoni me bazén
didaktike, me nivelin e formimit té nxénésit /és dhe kompetencat e synuara.
Shkencat e natyrés zhvillohen pérmes hulumtimit dhe eksperimentimit ,prandaj éshté e
preferuar qé ligjshmérité, aty ku éshté e mundur, té shpjegohen duke u shérbyer me prové
demonstrimi apo eksperiment né bashképunim me nxénésin/en, kurse mésimdhénési ta keté
rolin udhéhegés .
Me qéllim té pérmbushjes sé kérkesave pér nxénie cilésore ,sugjerohen disa metoda dhe
teknika té ndryshme té punés.

» Mésimdhénie e drejtpérdrejté (shpjegim, sgarim, ushtrime praktike dhe shémbuj);
Mésimdhénie indirekte (shqyrtimi, zbulimi, zgjidhja e problemeve);
Mésimdhénie me ané té pyetjeve (teknika e pyetjeve drejtuar nxénésve);
Diskutimi dhe té nxénit né bashképunim (né grupe té vogla, grupe);
Mésimdhénie gé nxit t&é menduarit kritik, krijues dhe zgjidhjen e problemeve;
Mésimdhénie pérmes projekteve, punéve kérkimore né terren;
Mésimdhénie pérmes vrojtimit, demonstrimit dhe eksperimentit;
Mésimdhénie dhe té nxénit pérmes mjeteve multimediale;

Mésimdhénie dhe té nxénit gé nxit hulumtimin e pavarur;

vV V.V V V V V V VY

Mésimdhénie dhe té nxénit né natyré dhe vizitat né objekte industriale (MASHT,
KURRIKULAT LENDORE/PROGRAMET MESIMORE, 2018).
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1.2 PERMBAJTJA E TEMAVE /NJESIVE MESIMORE NGA BIOLOGIJIAE

KLASAVE 6,7
BIOLOGJIA 6 PJESA E PARE

TEMA: BIODIVERSITETI
NJESITE MESIMORE

Biologjia —Shkenca pér jetén

Qelizat japing indet, organet, organizmin

Sistematika —Klasifikimi i organizmave

Mbretérité e botés sé gjallé

Biodiversitetiti —\Vlera mé e larté e natyrés

Biodiversiteti i Kosovés

Pérdorimi i duhur i metodologjisé pér temat/njésité mésimore Biologjia 6
Pjesa e paré-Tema: Biodiversiteti

Njésia mésimore: Biologjia shkenca pér jetén

YV V. V V V V V V V VY

Metodologjia e duhur: Demonstrim-Puné praktike

Mbi zbulimin e qgelizés, interpretime té céshtjeve metodike pérdorim mikroskopin pér té
dalluar gelizén bimore dhe shtazore, ku me kété rast vézhgojmé dhe pérshkruajmé ndryshimet

né ndértimin e gelizés bimore dhe shtazore

*Aktivitete pér nxénésit

*Nxénésit familjarizohen me pérdorimin e mikroskopit ;

*Pérgatitin dhe vézhgojné njé qgelizé bimore dhe shtazore;

* Dallojné gelizén bimore, pjesét e saj si dhe gelizén shtazore pjesét e saj.

» Njésité mésimore: Sistematika —Klasifikimi i organizmave dhe Mbretérité e botés
sé gjallé
» Metodologjia e duhur: Audio-vizuele
Ku i paragesim pérmes videove dhe fotove rrjedhshmériné e etapave nga geliza deri te

formimi i organizmave, gjithashtu edhe njésia mbretérité e botés sé gjallé mund té paragesim
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me video-projekt ku bé&jmé dallimet né mes mbretérive sipas karakteristikave dhe fotove té

secilés klaseé.

» Njésité mésimore: Biodiversitetiti —Vlera mé e larté e natyrés dhe Biodiversiteti i
Kosovés
» Metodologjia e duhur: Mésimi né terren
Organizim i mésimit né terren: Vizité né serré-Kultivimi i biméve.Fillimisht éshté marré leja
nga drejtoria e shkollés, dhe prindérit e nxénésve.Nxénésit jané njoftuar disa dité mé herét pér
géllimin e vizités, vendin dhe temén, si dhe rregullat dhe mjetet e nevojshme si dhe ményrén e
zhvillimit té vizités dhe c¢faré duhet té vrojtojné dhe cilat jané detyrat té cilat duhet ti

pérfundojné né fund té vizités.

1.2.1 BIOLOGJIA 6 PJESA EDYTE

TEMA: QENIET E GJALLA DHE MJEDISI JETESOR
NJESITE MESIMORE

» Ku jetojné geniet e gjalla
» Biosfera dhe njésité gé e pérbéjné até
» Ekologjia e popullatave
» Sjellja e shtazéve
» Organizimi i biocenozave
Té njésité e lartécekura duhet theksuar se kané lidhshméri njéra me tjetrén prandaj mund té

pérdorim metodologji e cila i pérshtatét kétyre njésive:
Metodologjia e duhur: Mésimi né natyré-terren

Me ané té njé vizite né kopsht zoologjik, do té vérejné ku jetojné geniet e gjalla, cilat lloje
jetojné né até mjedis, si sillen dhe ¢faré organizimi té jetés kané.

» Klasifikimi i ekosistemeve
» Biomet ujore dhe tokésore
Metodologjia e duhur té njésité e lartcekura
Mésimi né teren, né oborrin e shkollés dhe vizité né njé ekositem ujor, ku do té vérejné

dallimet ne mes ekositemeve, llojeve te organizmave té eksositemeve. Fillimisht nxénésit
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njihen me eksositemin si termé, ndarjen e tyre, dallimin e tyre, pastaj llojet e organizmave
varésisht nga eksositemet dhe karakteristikat e tyre.
» Njésia: Ndikimi i njeriut né natyré dhe masat pér mbrojtjen e tij
» Metodologjia e duhur-Mésimi né terren-puné praktike

Né kété temé, nxénésit do té vlerésojné efektet pozitive dhe negative té veprimtarisé njerézore
mbi mjedisin, duke analizuar dy veprimtari té vecanta té tij, si¢ jané shfrytézimi i guroreve dhe
shpyllézimi. Cfaré mendoni se i ka shkaktuar gurorja mjedisit rrethues? Kérkojé nga nxénésit té
shohin me vémendje vendin e njé guroreje dhe t’i pérgjigjen pyetjes. Si mund ta rregullojmé
démin gé ka shkaktuar gurorja? Ju tregoi faktin Q& pemét jané preré dhe toka éshté
gérryer. Pérgjigje: Duke zévendésuar dheun e humbur. Duke mbjellé pemé té reja. Vizité né
njé mjedis té afért; celésa identifikimi kemi té specieve té zakonshme @é gjenden né njé
mjedis vendor; lapsa, letra, letér grafike, vizore, shkumésa, fotografi té specieve vendase té
rrezikuara. Kérkoni prej nxénésve té sjellin fotografi t¢ biméve dhe kafshéve para se té
zhvillohet tema. Siguria dhe shéndeti: Né qofté se jeni duke organizuar njé ekspedité
mésimore larg rrethinave té shkollés, sigurohuni gé té jené marré té gjitha masat e sigurisé né
pérputhje me rregullat e shkollés, si dhe té jené dhéné lejet pérkatése nga prindérit. Kjo temé
bazohet né njé projekt, mund té fillohet né klasé dhe té pérfundohet né shtépi. Rezultati duhet
té jeté njé prezantim nga nxénésit, ose, mundésisht, njé prezantim i punés sé nxénésve né
korridorin e shkollé€s. Synimi i veprimtaris€ me projekt &shté qé t’i nxisé nxénésit té
pérdorin imagjinatén e tyre, pér té propozuar ide, té cilat ndihmojné né nxitjen e té tjeréve pér
té treguar kujdes ndaj mjedisit. Nxénésit mund té paragesin zbulimet e tyre dhe té prodhojné
informacione né njé nga format e ndryshme, si  pér shembull, me afishe, luajtje

rolesh, fletépalosje, prezantim verbal.

» TE& njésia :Bimét zbukuruese dhe planet urbane
Metodologjia e duhur-Terreni puné praktike

Mésimi né oborrin e shkollés, puné praktike mbjellja e biméve zbukuruese. Duke ditur se
ambienti shkollor éshté mjaft i réndésishém, ne heré pas here duhet té organizojmé aktivitete
té cilat pasgyrojné njé ambient té€ bukur, té pastér dhe model. Prandaj sé bashku me

mésimdhénésit e biologjisé né bashképunime me nxénésit organizojmé mbjelljen e fidaneve,
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biméve zbukuruese. Gjithsesi ne do ti késhillojmé dhe udhézojmé né kujdesin gé duhet té kené

né mirémbajtjen e tyre.

1.2.2 BIOLOGJIA 6 PJESAE TRETE

TEMA: SHENDETI , SJELLJET DHE EMOCIONET E NJERIUT
NJESITE MESIMORE

» Ushqgimi i duhur, pér njé organizém té shéndetshém
Shéndeti —Dietat e balancuara dhe stérvitja

Si ta mbajmé higjenén pér njé jeté té shéndetshme
Riprodhimi i njeriut dhe edukata seksuale

Puberteti —Pjekuria seksuale

Cilat jané ndryshimet e tjera né pubertet

Seksualiteti njerézor

YV V V V V V VY

Drogat —Problem pér té gjitha moshat

» Pagjumésia dhe géndrimi i gjaté ulur-Njé problem qé rritet
Metodologjia e duhur té tema: SHENDETI, SJELLJET DHE EMOCIONET E NJERIUT
Té pjesa e treté kemi té béjmé me njé temé mjaft t€ réndésishme pér nxénésit prandaj
preferohet té pérdorim disa metoda té cilat mund té jené mé té kuptueshme né shtjellimin e

njésive gé i pérmban kjo pjesé e Biologjisé sé klasés sé 6.

» Njésité mésimore: Ushqgimi i duhur, pér njé organizém té shéndetshém;

» Shéndeti —Dietat e balancuara dhe stérvitja

» Metodén e duhur Demonstrim né kabinet
Ku i sjellim disa nga pemét dhe perimet dhe ju tregojmé rreth vlerave ushqyese, pastaj
vitaminave gé i pérmbajné ,pijet e gazuara cfaré pérmbajné, pse joné té démshme pér
organizmin e njeriut, si dhe disa paketime té produkteve té quméshtit dhe produkteve té tij pse
jané té réndésishme pér organizmin e njeriut, si dhe si duhet té kujdesemi pér njé shéndet sa

meé miré.
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» Njésia: Si ta mbajmé higjienén pér njé jeté té shéndetshme

» Metoda e duhur: Mésimdhénia me ané té videove, filmave, fotove
Ku i paragesim disa materiale audio-vizuele ku tregojné si ta mbajmé higjienén pér njé jeté té
shéndetshme, higjenén personale, té brendshme-shtépisé, komunitetit, ku me keté rast nxénésit
pérmes foto-viedo sensibilizuese do ti vérejné si duhet té jené (MASHT S. T., 2021)

» Njesité mésimore: Riprodhimi i njeriut dhe edukata seksuale;

» Cilat jané ndryshimet e tjera né pubertet;

» Seksualiteti njerézor
Metodologjia e duhur Demonstrimit té modeleve 3d, filmit dhe videove
Té cilat sqarojné pjesét e trupit dallimet né mes ndértimit anatomik té femrat dhe meshkujt,
ndryshimet né fazén e pubertetit, me keté rast nxénésit do ti vérejné lehté pérmes fotove dhe

video si dhe modeleve organet dhe funksionin e tyre. (pharma, 2021) .

» Njésia mésimore-Drogat —Problem pér té gjitha moshat

» Metodologjia e duhur: Video sensibilizuese
Rreth drogés, klasifikimit té drogave, shkaktarét té cilét dérgojné né konsumimin e tyre, si dhe
sfidave dhe terapia té cilén duhet ndjekur pér shérimin nga kjo varshméri negative si
bashkébisedim me nxénésit rreth sfidave dhe pérkrahjes gé mund té keté njé nxénés/e nése e
njeh njé person brenda rrethit familjar, shogéror qé konsumon drogé, si duhet t’i gasen dhe
kujdesin gé duhet té kené. Mbasi té shikojmé videot ,ne do ti komentojmé dhe diskutojmé

bashkérisht duke dhéné edhe sqarime shtesé dhe késhilla t& nevojshme.

» Njésité mésimore:-Pagjumésia dhe géndrimi i gjaté ulur-Njé problem gé rritet

» Metodologjia e duhur: Mésimi né natyré

Lojérat e ndryshme si dhe aktivitetet né oborrin shkollor, me keté rast bashkébisedojmé rreth
shkaktaréve té pagjumésisé, si dhe japim késhilla sa oré duhet té duhet flini gjumé té
kujdesimi gé géndrimi ulur mos té jeté i gjaté, si duhet té& duhet té ulemi né karrikat shkollore,
réndésia e géndrimit drejté, si dhe mbajta e peshave té cantave té mos jeté vetém né njérin

krahé duke treguar pasojat dhe sémundjet qé shkakton.
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1.3 BIOLOGJIA 7
KREU | TEMAT: NDERTIMI | TRUPIT TE NJERIU

NJESITE MESIMORE:

» Organet dhe sistemet e organeve
Mbrojtja dhe l1évizja
Metabolizmi dhe transporti
Komunikimi

Riprodhimi

Njésité mésimore: Organet dhe sistemet e organeve dhe Mbrojtja dhe lévizja

YV V. V V VYV V

Metodologjia e duhur: Mésimi me ané projektorit, modelet e organeve-skeleti
pune praktike

Né kété kapitull nxénésit do té njihen me disa nga prej bazave té anatomisé dhe té fiziologjisé
sé njeriut. Tema e prezantuar pérgendrohet té zemra dhe tek emértimet e organeve kryesore.
Né temén pasuese do t’u hidhet njé véshtrim organeve dhe sistemeve Kryesore té trupit, ku
ndodhen ato dhe cilat jané funksionet e tyre, si dhe do t€ mésojmé réndésiné e ushgimit, ujit
dhe ajrit pér jetén. Kjo e fundit varet nga funksionet e organeve kryesore, té cilat furnizojné
gelizat e trupit me ujé, me Iéndé ushqyese dhe me oksigjenin e nevojshém. Prej késaj,
nxénésit do té njihen edhe me njé tjetér funksion jetik qé kryhet nga organet kryesore,
me ané té té cilit nxirrén jashté mbetjet ose helmet e prodhuara nga trupi. Nxénésit do té
njihen me konceptin ‘trupi i shéndetshém i bén organet e shéndetshme’, géllimi i té cilit
éshté t’i nxisé ata té ndérgjegjésohen se kujdesi ndaj trupit éshté detyré e gjithésecilit.
Makete né formén e organeve kryesore me emértimet pérkatése: truri, zemra, zorrét
mushkérité, stomaku dhe veshkat, mélgia,modele plastike mésimore me trupin e njeriut, si pér
shembull: Organet kryesore bashké me emértimet; figura dhe CD té organeve kryesore.
Figura ose modele té trupit t& njeriut ku tregohen organet kryesore; tabela t¢ médha me
siluetén e trupit té njeriut té ndaré né tri pjesé: koka, kraharori dhe abdomeni; figura me
formén e njeriut ku jané té etiketuara organet kryesore; makete me formén e organeve
kryesore dhe emértimin e tyre: truri, zemra, mushkéria, stomaku dhe zorrét, veshkat dhe

mélcia; modele plastike mésimore

24



Pastaj si béhet lévizja e tyre si dhe lidhshméria ne mes organeve dhe sistemit té lévizjes me
shembuj praktiké.

Njésité mésimore:
Metabolizmi dhe transporti

Komunikimi

Y V VYV V

Riprodhimi

» Metodologjia e duhur-Mésimi me ané té videove
Né kéto njési si me té pérshtatshme do té pérdorim metodologjiné me ané té videove, ku do ti
paragesim si funksionojné kéto procese né organizmin e njeriut, pse jané té réndésishme.
Tepér e réndésishme éshté té shohim pérmes videove si kryhet procesi i transportit dhe
metabolizmi si funksionojné kéto procese né mes vete, etapat e tyre si dhe réndésia e tyre pér
njeriun.

» Njésia: Komunikimi - Metodologjia e duhur —Mésimi bashkébiseduese
Né kété njési népérmjet bashkébisedimit fillimisht do té flasim rreth komunikimit né kohérat e
méparshme, mjetet dhe format e komunikimit, si dhe dallimet né kohérat e sotme si ka
pérparuar teknologjia dhe mjetet teknologjike, si tani ¢ quajmé “epoké teknologjike” c¢faré
ndikimi ka pér secilin, si e shfrytézojmé dhe sa hulumtues jemi né lidhje me informacionet
mésimore.

» Njésia: Riprodhimi - Metodologjia e duhur —Mésimi me ané té videove
Njési me réndési té vecanté éshté edhe njésia né fjalé, prandaj si mé té arsyeshme kemi paré
shpjegimin pérmes videove, ku né kété video mund té vérejmé ndértimin anatomik né formé
3D, dhe do té sgarojmé me ané té informacioneve vizuele me sllajde informata né lidhje me

shumimin dhe etapat né té cilat kalon procesi i riprodhimit.
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KREU II: MBROJTJA DHE LEVIZJA

2.1 BIOLOGJIA 7

NJESITE MESIMORE

» Lékura —-Organ me role té shumta

» Crregullimet e strukturés dhe funksionit té 1ékurés

» Metodologjia e duhur e njésive té lartcekura :Demonstrim-Modele, fotografi

Modelet e ndryshme pérmes fotografive na ilustrojné rreth ndértimit té shtresave té lékurés,
funksionit té lékurés, c¢rregullimeve si dhe bashkébisedojmé rreth kujdesit ndaj I&kurés, si
duhet ta mirémbajmé lékuren, né pérgjithési si duhet t& kujdesemi pér higjienén trupore,

pastaj, rrobat, ambientin né shtépi, shkollé si dhe rrethin ku jetojmé.

NJESITE MESIMORE
» Sistemi skeletor
» Nyjat —Pjesé té eshtrave lévizés

» Metodologjia e duhur-Demonstrimi Skeleti

Né kéto njési preferohet metodologjia :Demonstrim ku do té paragesim skeletin do té vérejmé
pjesét e trupit, cilét jané pjesét kryesore té skeletit, si jané té lidhur né mes vete eshtrat, ¢faré
funksioni kané pér organizmin, cilat jané sémundjet dhe ményrat e mbrojtjes sé tyre nga
sémundjet..

» Sistemi muskulor

» Metodologjia e duhur: Demonstrim me ané videove, vizatimeve
Né keté njési do té vérejmé me ané té videove, llojet e muskujve, funksionin e muskujve,

dallimet né mes tyre ,kujdesin ndaj muskujve gjaté lIéndimeve té ndryshme gjaté aktiviteteve
fizike etj.
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KREU Il TEMA: METABOLIZMI DHE TRANSPORTI

3.1 BIOLOGJIA 7
NJESITE MESIMORE:

» Sistemi i organeve té tretjes

» Cfaré ndodh me ushgimin né zorré?

» Crregullimet né aparatin tretés

» Metodologjia e duhur-Demostrim Modele fotografi, filmave

Né kéto njési preferohet metodologjia e demonstrimit me ané té modeleve, fotografive, filmit.
Kéto metodologji na ndihmojmé té njohim organet e tretjes, cilat jané, rrugét e kalimit té
ushgimit népér organet e tretjes, funksioni i kétyre organeve pastaj kujdesi qé duhet té kemi,
Cfaré ndodh me ushgimin né zorré? Si kalon ushgimi né zorré, cilat jané funksionet dhe
karakteristikat e zorréve sipas rolit té tyre, cilat jané ¢rregullimet né aparatin tretés ¢faré duhet
té kemi kujdes si nga ana e ushgimit dhe c¢rregullimeve té tjera té organeve té tretjes dhe

aparatit tretés.

NJESITE MESIMORE

Sistemi i garkullimit té gjakut
Pérbérja e gjakut dhe funksioni

Sémundjet e sistemit té garkullimit té gjakut

YV V V V

Sistemi i garkullimit té gjakut
» Metodologjia e duhur-Puné praktike —Ushtrime laboratorike
Né kété njési preferohet puné praktike —Ushtrime laboratorike, ku do té shohin si garkullon

gjaku, llojet e garkullimit té gjakut si dhe réndésiné jetike té garkullimit pér organizmin.
> Pérbérja e gjakut dhe funksioni-Puné praktike
*Pérdoré modele ose tabela pér té shpjeguar ndértimin e zemrés, arterieve, arteriolave, venave

venulave. Provo me nxénésit ndryshimin e pulsit, njé veprimtari fizike. Njohuri mbi efektet e

pirjes sé duhanit, ushtrimeve dhe dietés né shéndetin e sistemit té garkullimit té gjakut.
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» Sémundjet e sistemit té garkullimit té gjakut-Metodologjia e duhur-Mésimi me

ané té prezantimeve teknologjike

Mbas marrjes sé njohurive nga njésité paraprake, té njésia né fjalé kemi paré si té arsyeshme

metodologjiné me ané té prezantimeve teknologjike ku do té shogérojmé njésiné me

informacione pérkatése té sémundjeve dhe dallimet né mes tyre, si nga informacioneve, ¢faré

jané sémundjet né fjalé, simptomat, shkaktarét dhe si duhet té kujdesemi pér kéto sémundje, té

gjitha informacionet i paragesim me foto dhe informacione pérkatése.

NJESITE MESIMORE

>
>

Sistemi i organeve té frymékémbimit

Sémundjet e rrugéve té frymémarrjes dhe mushkérive

Njésia:Sistemi i organeve té frymékémbimit-Metoda e duhur:Mésimi me ané té modeleve

*
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Pérdoré modele pér té treguar ndértimin dhe funksionimin e aparatit té frymé
shkémbimit

Demonstron mekanizmin e frymémarrjes duke pérdorur mjete artificiale.

Shémbull mund té pérdorésh makinén tymuese té duhanit, pér té treguar mbetjen e
nikotinés né pambuk;

Lidhja né jetén e pérditshme :Probleme me frymémarrjen;

Thekson réndésiné e higjienés pér shéndetin e rrugéve té frymémarrjes;

Krahason disa nga sémundjet e rrugéve té frymémarrjes dhe mushkérive, ngjashmérité
dhe dallimet né mes tyre si dhe kujdesin pér parandalimin e kétyre sémundjeve.
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KREU IV TEMA: KOMUNIKIMI

4.1 BIOLOGJIA 7
NJESITE MESIMORE:

Sistemi nervor dhe gjéndéror

Sistemi nervor gendror

Truri dhe palca kurrizore

Démtimet dhe sémundjet e sistemit nervor, me pasoja té médha pér shéndetin
Sistemi hormonal —Endokrin

Sistemi i organeve ndijore(Shqgisore)

YV V V V V V VY

Metode e duhur-Mésimi me ané té videove

Né kéto njési metodologjia e preferuar éshté me ané té videove 3D, modelimit, demonstrimit,
ku nxénésit do ti shohin né ményré vizuele ndértimin, funksionin, si dhe do té marrin
informacionet e nevojshme pér ti modeluar disa nga njésité shémbull: Truri dhe ndarjet e tij

me materialin e pérshtatshém me plasteliné.

Njésité mésimore
Syté dhe shikimi
Té metat dhe sémundjet e syrit

Veshi dhe dégjimi

vV V VYV V

Organet ndijore pér aromé, shije dhe prekje
» Metode e duhur-Mésimi me ané té modeleve-organe té freskéta, fotografive

Né kéto njési si me té pérshtatshme kemi mésimin me ané té modeleve —organeve té freskéta
té njésité: Syté dhe shikimi, dhe Té metat dhe sémundjet e syrit ku nxénésit do té vérejné
ndértimin e syrit né ményré praktike, dhe do t€ mésojné pér té metat dhe sémundjet e syrit. Té
kéto dy njési ne do té marrim syrin e freskét né mishtoren me té afért dhe do té vazhdojmé
procesin e diseksionit ku do té vérejmé ndértimin anatomik té syrit, pjesét e syrit si dhe do té
bashkébisedojmé rreth sémundjeve dhe anomalive té syrit, né kété ményré kur nxénésit e
vérejné ¢do pjesé do ta kuptojné mé miré dhe né memorien e tyre do té jeté njé informacion i

freskét.
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» Njésia mésimore Veshi dhe dégjimi

» Metode e duhur-Mésimi me ané té projektorit, fotografive

Kjo njési mund té mésohet mé shumé me ané té projektorit ku do té paraqiten fotografi, video
dhe shumé informata né lidhje me veshin, ndértimin e tij, sémundjet dhe kujdesin gé duhet té

kemi.

» Njésia mésimore Organet ndijore pér aromé, shije dhe prekje
» Metode e duhur-Mésimi me ané té demonstrimit

Njésia né fjalé mund té mésohet mé lehté dhe té kuptohet mé shumé kur ne mund té sjellim
gjésende té cilat mund ti shpjegojmé konceptet né fjalé: Shémbull nése sjellim njé shporté me
pemé dhe perime ne né té njéjtén kohé shpjegojmé konceptet aromé, shije dhe prekje shémbull
njé portokall nése e marrim né doré do té vérejmé se lékura e tij &shté e vrazhdg, nése ja hegim
Iévoren dhe e nuhasim do té vérejmé se pérmban aromé, nése provojmé ta shijojmé do ta kemi
njé shije té tharté, pra kjo njési né té njéjtén kohé na méson konceptet kyge dhe disa informata
té réndésishme rreth kujdesit dhe té ushqyerit té shéndetshém.
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KREU V TEMA: SISTEMI | ORGANEVE PER RIPRODHIM

5.1 BIOLOGJIA7
NJESITE MESIMORE

» Cili éshté roli i riprodhimit

» Nga pllenimi deri té lindja

» Metode e duhur-Mésimi me ané té projektorit, fotografive
Né kéto njési preferohet té mésohet me ané té projektorit té cilat japin mé shumé informacione
rreth rolit té riprodhimit, pastaj fazave nga fillimi i procesit té shtatzénisé deri t€ procesi i
lindjes, kujdesin dhe njohurité gé duhet té kené té& rriturit rreth kétij procesi mjaft té
réndésishém, do té paragesim informata dhe foto rreth kujdesit dhe ecurisé sé kétij procesi,
sepse kemi pasur gjithmoné hezitim rreth shpjegimit té kétyre proceseve té nxénésit sidomos
tek mésimdhénésit e moshave pak mé té vjetra, jané menduar si tema “Tabu” mirépo ka filluar
té ndryshojé tani, edhe teknologjia e ka béré té vetén sepse mé lehté kemi informacione ku

mund ti paragesim edhe pérmes prezantimeve teknologjike.

5.2 BIOLOGJIA 7 PJESA E DYTE: TEMA:SHENDETI, SJELLJET DHE

EMOCIONET E NJERIUT
NJESITE MESIMORE

» Ndryshimet né pubertet dhe ndikimet e té tjeréve né shéndetin e njeriut

» Metode duhur: Mésimi me ané té videove, fotografive

Duke e ditur se éshté njé temé mjaft delikate pér moshén e tyre preferohet té punohet me ané
té mésimit pérmes videove té cilat shtjellojné ndryshimet gjaté pubertetit dhe mund ti shohin
né ményré vizuele dhe té dégjojné informacione pér kéto ndryshime. Mund té ilustrohen edhe
me foto ndryshimet né mes gjinive né fazén e pubertetit. Pastaj nxénésit mund té punojné
prezantime té ndryshme dhe té prezantojné informacionet e marrura edhe pérmes hulumtimeve

teknologjike.
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NJESITE MESIMORE

Pérgjegjésité prindérore dhe planifikimi familjar
Sémundjet seksualisht té transmetueshme
Té drejtat seksuale, ligjet dhe rregulloret

Metode duhur: Mésimi me ané té ligjératave, fotove dhe videove

YV V. V VYV V

Té kéto njési si metodologji me té pérshtatshme jané ligjératat, prezantime
teknologjike pérfshiré TIKUN

Njésité né fjalé do ti informojné nxénésit rreth pérgjegjésive té tyre, pastaj pérgjegjésisé
prindérore né té ardhém, sa éshté i réndésishém planifikimi familjar sidomos né kohérat e
sotme, sepse si koncept mé paré ishte mé pak i njohur dhe i diskutueshém, pastaj té drejtat
seksuale, ligjet dhe rregulloret.

Mésimdhénia me ané té videove, fotove dhe prezantimeve ku do té marrin njohuri té reja rreth

sémundjeve seksualisht té transmetueshme, té drejtave dhe rregulloreve rreth aspektit seksual.

5.3 BIOLOGJIA 7 PJESA E TRETE TEMA: RIPRODHIMI
NJESITE MESIMORE

Riprodhimi té shtazét
Riprodhimi té shpendét
Riprodhimi té gjitarét

YV V VYV V

Metodologjia e duhur pér kéto njési mésimore éshté: Mésimi né natyré, fotove,
ligjératave, prezantimeve me Tik.

Té njésité mésimore preferohet mésimi né natyré, ku do ti vérejné shtazét, shpendét dhe
gjitarét dhe do ti theksojmé karakteristikat e tyre, ngjashmérité dhe dallimet, pastaj né orén
vijuese me ané té prezantimeve teknologjike tregojmé inoformacione té réndésishme rreth
riprodhimit, bashkébisedojmé rreth informacioneve nga libri, fotot e ndryshme ku nxénésit

marrin informacionet e nevojshme.
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3. METODOLOGJIA E HULUMTIMIT

3.1.Definimi i problemit dhe géllimi i hulumtimit

Gjaté shqyrtimit té materialeve dhe té analizimit té Kurrikulave t¢ méparshme, si dhe
Kornizés Kurrikulare té Kosovés dhe Kurrikulés Bérthamé (té rishikuara, gusht 2016) pér
arsimin fillor (VL VILVIII dhe 1X), kemi paré se kéto dokumente pjesérisht trajtojné aspektin
e metodologjisé dhe teknikave. Dhe duke i analizuar botimet e reja té teksteve té biologjisé té
klasave té VI,VII duke pasur parasysh se ka ndryshuar pérmbajtja krahasuar me tekstet e
méparshme, duhet té kemi parasysh réndésiné e planifikimit dhe aplikimit té metodologjisé
dhe teknikave né funksion té realizimit sa me efikas té procesit t¢ mésimdhénies dhe
mésimnxénies.

Shtysé pér realizimin e késaj teme ka shérbyer interesi im pér pérdorimin e kétyre metodave
dhe teknikave né mésimdhénien gé do té zhvillojé vitet né vijim, né funksion té
mésimdhénies efektive dhe socializimit t& nxénésve, si pérfundim kemi arritur se problemi
i hulumtimit mund té definohet si: Pércaktimi i metodave dhe teknikave né Iéndén e
biologjisé né vartési té temave mésimore pér klasén e VI, dhe VII!

Té pércaktohen metodat dhe teknikat né vartési té temave mésimore né Iéndén e biologjisé

té klasave té VI dhe VII!

s Q& té arrijmé rezultatet e pritura dhe sukseset e déshiruara, duhet t¢ kemi té ditur
metodat dhe teknikat né Iéndén e biologjisé, né vartési té temave/ njésive mésimore pér
klasén VI dhe VII. Kjo do té na ndihmonte té ndérmarrim hapat e nevojshém pér té
pérmirésuar gjendjen né sistemin arsimor.

% Do té pércaktojmé nivelet dhe format e zbatueshmérisé sé metodologjisé dhe
teknikave sipas njohurive té fituara nga Iénda e biologjisé né funksion me nxénésin né
gendér.

< Do té analizojmé prej té dhénave sa zbatohet metodologjia dhe teknikat gé ju
ndihmojné nxénésve gé té zbatojné pjesén teorike me até praktike, dhe né kété

formé e zhvillojné edhe imagjinatén dhe kreativitetin mé shumé.
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3.2 Pyetjet e hulumtimit dhe hipotezat

Pér realizimin e kétij hulumtimi kam pérpiluar dy pyetje:

1. A pérzgjidnen metodat dhe teknikat sipas temave mésimore né lIéndén e Biologjisé pér
klasat VI dhe té VII-té?

2. Cilat jané metodat dhe teknikat Q& pérdoren mé se shumti né lIéndén e Biologjisé pér
klasat VI dhe té V1I-t8?

Nga kéto pyetje hulumtuese nxora dy hipoteza:
% Meésimdhénésit e biologjisé té klasave té VI dhe té VII-t¢ metodologjiné dhe
teknikat i pérzgjedhin né vartési té temave mésimore.
s Mésimdhénésit e qytetit aplikojné metodat dhe teknikat bashkékohore, ndérsa

mésimdhénésit e fshatrave aplikojné mésimin tradicionalé.

3. 3 Populacioni dhe mostra e hulumtimit

Né kété hulumtim jané pjesémarrés mésimdhénésit e Iéndés sé biologjisé té klasave té VI dhe
té VII té shkollave té gytetit t¢ Klinés shfmu "Ismet Raci" dhe "Motrat Qiriazi" shkollat e
fshatrave té Klinés, dhe numri i tyre éshté 40 mésimdhénés. Pérzgjedhja éshté béré
pérmes DKA-sé sé& komunés sé Klinés ku kemi siguruar listat e mésimdhénésve né
shkollat e komunés sé Klinés. Pyetésori pérmban pyetje té cilat jané né lidhje me temén, sa i
pérshtatin metodologjiné dhe teknikat né vartési té njésive mésimore, pyetjet jané té formatit
té mbyllur opsional,secila pyetje pér metodologjiné ,gjithashtu e pérmban edhe pyetjen pér
teknikat né lidhje me temat dhe njésité e biologjisé sé klaseve VI dhe té VII-té si dhe kemi
parashtruar edhe pyetje té tipit té hapur ku kané pasur mundésingé té paragesin edhe ndonjé
metodologji, tekniké gé ne nuk e kemi cekur né pyetésoré ne pastaj i kemi analizuar dhe do té

nxjerrim pérfundimet né lidhje me temén.
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Institucioni (shkolla)ku punoni?

Qytet
28%

Fshatra
72 %

M Fshatra m Qytet

Grafiku 2. Institucioni (shkolla) ku punojné mésimdhénésit

Pyetja e dyté ka pér géllim té na jap informata sa mésimdhénés/e jané té punésuar né fshatra
dhe sa né gytet né komunén e Klinés ku nga pérgjigjet e dhéna shohim se né kété hulumtim té
punésuar né shkollat né qytet shfmu “Ismet Raci” dhe shfmu “Motrat Qiriazi” si dhe
mésimdhénés/e té biologjisé, pastaj me pozita aktuale si drejtor, zv drejtor, sekretar etj kemi
gjithsej 11 mésimdhénés 3 femra dhe 8 meshkuj, ndérsa né fshatra kemi 29 mésimdhénés/e 8

femra dhe 22 meshkuij.
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Grafiku 3. Njohurité e mésimdhénésve pér metodat dhe teknikat e mésimdhénies

Pyetja e treté lidhet me sa i njohin metodat dhe teknikat e mésimdhénies, ku nga grafiku shihet
se gjysma e tyre jané€ pércaktuar tek opsioni nén “c”, pra i njohin miré metodat dhe teknikat,
kurse gjysma e tyre kané zgjedhur opsionin nén “d” dhe me kété pohojné se i njohin shumé
miré metodat dhe teknikat e mésimdhénies, ndérsa opsioni “b” mijaftueshém kemi vetém tre

mésimdhénés nga fshatrat ,opsioni “a” pak nuk kemi asnjé mendim. Nga kjo pyetje mund té

konkludojmé se kemi njé nivel t& miré té njohurive sa i pérket njohurive rreth metodave dhe teknikave

nga ana e mésimdhénésve.
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3.4 Instrumentet e hulumtimit

Pér realizimin e kétij hulumtimi si metodé mé té pérshtatshme kemi pérdorur anketimin
pérmes pyetésorit. Pyetésori qé pérdorem i’u drejtua mésimdhénésve té biologjisé t& klasave
VI dhe VII né lidhje me pérzgjedhjen e metodave dhe teknikave né 1éndén e biologjisé né
vartési té temave mésimore. Né pyetésoré pérfshihen pyetje rreth metodologjisé dhe
teknikave né vartési té temave/njésive mésimore, cilat metoda dhe teknika pérdoren, sa
praktikohet ndérlidhja e teorisé me praktiké, dallimet né mes shkollave té qytetit dhe fshatrave
té komunés sé Klinés né raport me metodat dhe teknikat, infrastrukturén, sfidat dhe
véshtirésité e zbatimit té metodave dhe teknikave.

3.5.Ecuria e punés

Né fillim éshté marré leje nga drejtoria e arsimit né komunén e Klinés, pér realizimin e
hulumtimit, si dhe na ka siguruar informata rreth mésimdhénéseve emrat, shkollat, pastaj né
secilén shkollé kam kérkuar leje nga drejtorét e shkollave, té cilét na prezantuan me
mésimdhénésit e biologjisé, dhe sé bashku organizuam procesin e anketimit.Né dy shkollat né
gytet u shpérndan 11 pyetésor, ndérsa né fshatra u shpérndan gjithsej 29 pyetésor.Shpérndarja
dhe grumbullimi i pyetésoréve ka zgjatur 14dité.
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4. REZULTATET E HULUMTIMIT

4.1.Analiza e té dhénave dhe prezantimi i rezultateve

Pér realizimin e hulumtimit, kam pérpiluar pyetésorét pér mésimdhénésit e
biologjisé.Pyetésori pérmban pyetje té tipit t& kombinuar: Té mbyllura opsionale dhe té
hapura, gjithsej 25 pyetje pér metodologjiné pér temat dhe njésité e Biologjisé té klasave VI
dhe té VIl,secila pyetje me nénpyetje pér teknikat e realizuara né lidhje me temat dhe njésité
pérkatése. Pas mbledhjes sé té dhénave té hulumtimit, é&shté béré analiza dhe nxjerrja e
rezultateve, té cilat i kemi paragitur né formé tabelare dhe té grafikoneve pér secilén pyetje.
Né vazhdim, rezultatet nga anketa me mésimdhénésit i kam paragitur edhe me ané té
grafikéve. Pyetésorin gé e kam formuluar, e kam ndaré né tri pjesé kryesore ku secila pjesé i

ka pyetjet e veta karakteristike.l.Té dhéna themelore

Kjo éshté pjesa e paré e pyetésorit ku pérmblidhen té dhénat themelore pér mésimdhénésit
pjesémarrés né hulumtim. Pyetja e paré e pyetésorit kérkonte pérgjigje pér até se cfaré gjinie
kishin mésimdhénésit e anketuar. Nga pérgjigjet e mbledhura nga njé térési prej 40
mésimdhénésish pjesémarrés né hulumtim, 11 ishin femra, ndérse 29 ishin meshkuj. Kéto

rezultate jané paragitur edhe né grafikun e méposhtém.

Gjinia e mésimdhénésve

25%

75%

B Mashkull = Femér

Grafiku 1. Paragitja grafike: Gjinia e mésimdhénésve
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. Té dhénat rreth procesit t&¢ mésimdhénies, zbatimit t&€ metodave dhe teknikave nga

mésimdhénésit e Biologjisé té klasave 6.7

Kjo éshté pjesa e dyté e pyetésorit dhe kétu kam planifikuar pyetje gé lidhen me procesin
mésimor, sa i njohin metodat dhe teknikat, kushtet infrastrukturore té shkollave dhe
ndryshimet nga pérdorimi i metodave dhe teknikave né varté si té temave né biologji.

Pyetja e katér: Ai plotéson kushtet infrastrukturore shkolla e juaj, a keni kabinet !? Kemi edhe
pyetje opsionale a éshté funksional apo jo kabineti i biologjisé ?Né grafikun e méposhtém
vérejmé se opsioni “Po” mésimdhénésit e fshatrave kané théné 10 mésimdhénés, ndérsa né
qytet 4mésimdhénés.Opsioni “Jo” 11 né fshatra, 1 né qytet. Pér kabinet jofunksional 5 né
fshatra ndérsa 1né qytet, kurse kabinete funksionale Smésimdhénés ishin né qytet, ndérsa 4 né
fshatra. Nga kjo pyetje dhe analiza e té dhénave vérejmé se shkollat e qytetit jané té pajisura
me kabinet té biologjisé dhe pothujase jané funksionale, ndérsa né fshatra mungojné kabinetet
né disa shkolla disa shkolla kané kabinete dhe disa prej tyre nuk jané funksionale, prandaj
duhet té investohet mé shumé né kété pjesé sepse éshté e réndésishme qé
nxénésit té vizitojné laboratorin dhe té njihen, dhe ti shohin edhe ti demonstrojné praktikisht
temat e biologjisé. Eshté fakt se laboratori éshté pjesa mé e réndésishme pér mésimdhénien

dhe mésimnxénien e Iéndéve shkencore.

Ai plotéson kushtet infrastrukturore shkolla e juaj
(A keni kabinet té Biologjisé?)

40
o 35
2
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Q
< 25
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HJ
:g 15 10 10
§ 10 4 5 . E
> 10% L 25% e 1 25%  pen RS %
0
Po Jo Kabinet Kabinet funksional

jofunksional

® Fshatra m Qytet
Grafiku 4. Mundésité gé ofron shkolla pér mésimdhénien e biologjisé
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Pyetja e radhés ka té bé&jé me ndérlidhjen e teorisé me praktiké sipas temave mésimore né
Iéndén e biologjisé pérmes eksperimenteve, demonstrimeve né kabinetin e biologjisé, duke e
ditur réndésiné e ndérlidhjes e mésimit teorik me até té ilustruar praktikisht, nxénésit do té
kené mé té lehté dhe né kété ményré edhe interesimi dhe mendimi kritik do té zhvillohet mé
shumé duke e demonstruar edhe nxénésit veté né bazé té udhézimeve nga mésimdhénésit, nga
té dhénat té cilat i kemi paraqgitur edhe grafikisht mund té vérejmé se “Po” né fshatra jané
11mésimdhénés, 5 né qytet. Né opsioni “Jo” i kemi 5 né fshatra, shpesh kemi mendim té njéjté
nga 5 né dyjat, ndérsa ndonjéheré kemi e lidhin 8 né fshatra, ndérsa 5 né qytet. Nga kéto té
dhéna vérejmé se njé numér mé i madh i mésimdhénésve pjesén teorike me praktike varésisht

nga tema mésimore dhe kushtet infrastrukturore.

Ae lidhni teoriné me praktiké sipas temave
mésimore né léndén e biologjisé pér klaset VI dhe té
VIl pérmes eksperimenteve,demonstrimeve né
kabinetin e biologjisé?
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Grafiku 5. Té dhénat e ndérlidhjes sé teorisé me praktiké né l1éndén e biologjisé

40



Né pyetjen né vijim nga lidhja e teorisé me praktiké mund té vérejmé se pér opsionin (Po) jané
11 mésimdhénés nga fshatrat, 5 nga qyteti, opsioni (Jo) 5 mésimdhénés nga fshatrat, asnjé nga
qyteti, té pérgjigjja shpesh kemi mendime té barabarté, si dhe té opsioni ndonjéheré kemi 8
mésimdhénés nga fshatrat, dhe 1 mésimdhénés nga gyteti. Nga analiza e pérgjigjeve mund té
vérejmé se shumica e mésimdhénésve mendojné se pjesa teorike duhet té lidhet me pjesén
teorike pérmes eksperimenteve, demonstrimeve té ndryshme duke ditur réndésiné gé e ka pér
Iéndén e biologjisé kur nxénési mund té njihet edhe vet me dukuriné, fenomenin apo proceset

e ndryshme.

Ai vini re ndryshimet né realizimin e orés
mésimore né léndés e biologjisé duke i
pérdorur metodat dhe teknikat nga
tradicionalja né bashkékohore
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Grafiku 6. Ndryshimet e pérdorimit té metodave dhe teknikave nga tradicionalja né
bashkékohore

Mé&simi me né gendér nxénésin vé interesat e nxénésve né radhé té paré, duke e pranuar zérin e
tyre si kryesor pér pérvojén e té nxénit. Nga grafikoni po vérejmé se shumica e
mésimdhénésve jané té pajtimit se ndryshimi i metodave dhe teknikave nga tradicionalja né
bashkékohore ka ndikim mjaft té réndésishém né 1éndén e biologjisé, dhe ky ndikim vérehet
edhe té angazhimi i nxénésve né orén mésimore. Pér opsionin (Po) jané gjysma e

mésimdhénésve né fshatra dhe qytet, opsioni (Jo) nuk kemi asnjé mésimdhénés, ndérsa té
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opsioni (Ndonjéheré) kemi 8 mendime né fshatra, 2 mendime né qytet, ndérsa pér opsionin
(Gjithmoné) kemi 6 mésimdhénés né fshatra dhe 5 mésimdhénés né qytet, prandaj pothuajse
se té gjithé mésimdhénésit jané té pajtimit se ndryshimi i metodave nga tradicionalja né
bashkékohore gjegjésisht nga mésimi me né gendér mésuesin né mésimin me nxénésin né
gendér thekson interesat, aftésité dhe stilet e t& nxénit té secilit nxénés, duke e vendosur

mésuesin né rolin e lehtésuesit té té mésuarit pér individét mé shumé se sa pér klasén né térési.

Sa i pérshtatni metodat dhe teknikat sipas moshés
sé nxénésve né léndén e biologjisé pér klasén e VI
dhe té Vil ?
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Grafiku 7. Zbatimi i metodave dhe teknikave sipas moshés né Iéndén e biologjisé pér klasén
VI dhe te VII.

Eshté e déshmuar se aplikimi i metodave dhe teknikave éshté shumé efektiv nése kéto metoda
pérdoren né ményrén e duhur dhe né pérputhje me grup moshén e nxénésit. Nga analiza e te
dhénave po vérejmé se mésimdhénésit “shpesh” i pérshtatin metodat dhe teknikat sipas
moshés se nxénésve ku 16 mésimdhénés jané té shkollave té fshatrave, po pér kété opsion 5
mésimdhénés jané nga shkollat e gytetit, "gjithmoné” jané té pajtimit 7 nga shkollat e fshatit,
ndérsa nga shkollat e gytetit 5, pér opsionin “rrallé” jané 5 mésimdhénés nga fshatrat, 2 qytet,
ndérsa té opsioni “Ndonjéheré” kemi nga 1 mésimdhénés né dy rastet fshatra dhe qytet.
Metodat mésimore ndihmojné vénien e takimit té nxénésve me pérmbajtjet mésimore dhe
pérmes pérdorimit t€ teknikés mésimore, i nxisin nxénésit q€ t’i transformojné ato, njéherit qé
ta transformojné edhe vetén, duke fituar njohuri, zhvilluar shkathtési dhe formuar shprehi

jetésore.
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Cilen metodologji e pérdorni té
tema"Biodiversiteti"
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Grafiku 8. Kategorizimi i metodave té zbatuara té tema "Biodiversiteti"

Sa i pérket temés Biodiversiteti dhe analizés sé grafikonit nga té dhénat mund té vérejmé se
opsioni (Metoda e punés me tekst me material t€ shtypur) kemi né % me té madhe té
mésimdhénésit gé punojné né institucionet né fshatra 11 mésimdhénés ndérsa 3 né qytet, dhe
nga kjo mund té kuptojmé se kemi njé pérdorim jo té drejté té metodave sepse tema né fjalé
mund té jeté me metodologji (Mésimi né teren)sepse nxénésit shumé ma miré do té kuptojné
termin biodiversitet dhe laramaniné e organizmave nése e vizitojné njé vendbanim. Opsioni
(Metoda e shpjegimit me gojé) kemi 5 mésimdhénés, ndérsa né qytet nuk kemi, (Metoda e
shpjegimit me ané té videove) kemi 5 mésimdhénés né fshatra dhe 4 né qytet, ndérsa té
opsioni (Mésimi né teren) kemi 8 mésimdhénés né fshatra dhe 4 teren. Mésimi né teren éshté
mjaft i réndésishém, prandaj mésimdhénésit duhet té gjejné rrugé, forma gé mésimin ta
zbatojné né ményrén gé nxénési té keté ma té kuptueshme dhe té zbatueshme edhe né jetén e
pérditshme.
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Cilat nga teknikat i pérdorni té tema:
Biodiversititeti, né pjesén hyrése té orés?
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Grafiku 8.1. Renditja e teknikave té tema “Biodiversiteti” né pjesén hyrése té orés

Sa i pérket pjesés sé pérdorimit té teknikave t€ tema “Biodiversiteti” né pjesén hyrése té orés
kemi mendime té ndryshme pér teknikat e cekura, t& opsioni (Tryeza e rrumbullaket) kemi
gjysmén e mendimeve t& mésimdhénésit e shkollave né fshatra 14, ndérsa té qytetit 4, éshté
njé tekniké e zbatuar mjaft shumé kur kemi bashkébisedim me komentim nga dy palét nga
nxénésit dhe mésimdhénésit pér temén né fjalé, pér opsionin (Xhigsou) kemi 5 mésimdhénés
né fshatra, ndérsa 2 né qytet, (Karrika e autorit) 2 mésimdhénés né fshatra, asnjé né qytet,
ndérsa opsioni (\Vrojtimi) kemi 8 mésimdhénés né fshatra, 5 né gytet. Pothuajse se shumica e
mésimdhénésve kané pohuar pér té dy teknikat gé jané té rekomanduara pér temén né fjalé,
prandaj mund té Kkonstatojmé se kemi pérdorim té drejté té teknikave té njésia

“Biodidiversiteti”.
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Njésia : "Biologjia shkenca pér jetén"metodologjia e

pérdorur
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Grafiku 9. llustrimi i metodave té njésia "Biologjia shkenca pér jetén™

Nga analiza e té dhénave mund té vérejmé se opsioni (Metoda e punés me tekst) pothuajse se
gjysma e mésimdhénésve té shkollave té fshatrave jané shprehur se té njésia "Biologjia
shkenca pér jetén” e zbatojné kété metodé, ndérsa né qytet vetém 2 mésimdhénés, (Metoda me
ané té projektorit) 6 mésimdhénés nga qyteti, 5 nga fshatrat, (Metoda e demonstrimit) 7
mésimdhénés nga fshatrat, 3 qytet, (Metoda verbale) 4 nga fshatrat ndérsa né qytet asnjé. Nga
kjo pyetje mund té nxjerrim pérfundimin se "Metoda e punés me tekst nuk mund té jeté
opsioni i shumé mésimdhénésve sepse njésia né fjalé mund té pérdoret metodologji té cilat
kané né gendér nxénésin, kéto mund té jené: Metoda e demonstrimit krijon kushte adekuate
pér realizimin e suksesshém té pérmbajtjeve mésimore, si dhe nxit aktivitetin e nxénésve ne

géndrueshmériné e njohurive té fituara né mésim.

45



Teknikat mésimore té njésia mésimore"Biologjia
shkenca pér jetén"né fazén e orés ndértim i njohurive
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Grafiku 9.1 Aplikimi i teknikave mésimore ”Biologjia shkenca pér jetén” né fazén e orés —
ndértim i njohurive

Nga analiza e pyetjes vijuese mund té vérejmé se opsioni a (Parashikim népérmjet fjaléve
kyce) si tekniké zbatohet mé shumé né fazén hyrése té orés si té mésimdhénésit né shkollat
e fshatrave ashtu edhe né gytet, nga kjo mund té themi se si tekniké éshté mjaft e preferuar.
Opsioni b (Loja me role) gjithashtu éshté njé tekniké e cila é&shté pérzgjedhur nga
mésimdhénésit dhe si tekniké po fillon té zbatohet dita dités mé shumé, ndérsa teknikat Insert
dhe Kubimi jané teknika té cilat jané zgjedhur mé pak nga mésimdhénésit. Mésimdhénésit,
preferonin ato teknika gé nxisin puné té pavarur me géllim té rritjes sé kreativitetit dhe
mendimit kritik. Kjo gjé éshté shumé e réndésishme pér té arritur rezultatet e pritura té
mésimdhénies bashkékohore.
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Pérzgjedhni metodologjiné té tema"Qéniet e gjalla dhe mjedisi
jetésor"
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Grafiku 10. Hustrimi i metodologjisé té tema: "Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor"

Pyetja né vazhdim flet pér metodologjiné e aplikuar nga mésimdhénésit né temén "Qeniet e
gjalla dhe mjedisi jetésor" nga té dhénat po vérejmé se njé pjesé e madhe e mésimdhénésve né
shkollat né fshatra zbatojné metodologjiné verbale tekstuale, né keté opsion nuk kemi asnjé
mésimdhénés nga shkollat né gytet, ndérsa dy opsionet nén “b” dhe “c” i kemi me mendime té

barabarta, ndérsa opsioni “d” &shté pérzgjedhur mé pak.

Nga kjo pyetje mund té pérfundojmé se njé numér i madh i mésimdhénésve si metodé té punés
e kané burimin e vetém librin, mendojé kjo gasje duhet ndryshuar sepse metodat me né gendér

nxénésin duhet pérdorur mé shumé pér té nxitur kureshtjen dhe interaktivitetin e nxénésve.
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Teknikat mésimore té tema "Qéniet e gjalla dhe mjedisi
jetésor"né tri fazat e orés
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Grafiku 10.1 Sistemimi i teknikave mésimore né PNP pér temén "Qeniet e gjalla dhe mjedisi
jetésor"

Ndérsa té pyetja vijuese né lidhje me teknikat mésimore pér temén "Qeniet e gjalla dhe
mjedisi jetésor" teknikat té cilat preferohen mé shumé né tri fazat e orés shohim se opsioni “d”
preferohet mé shumé pra teknika puno né dyshe thuaja grupit, pastaj opsioni “a” prezantime

me ané té videove, si dhe me pak jané teknikat ditari dypjesésh dhe vija e vlerés.

Nése i shohim pérdorimin té teknikave ndérmjet mésimdhénésve né fshatra dhe né qytet
atéheré shohim se mésimdhénésit preferojné tekniken puno né dyshe thuaja grupit, si dhe

prezantime me ané té videove mé shumé sesa teknikat ditari dypjesésh dhe vija e vlerés.
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Grafiku 11 Analizé e metodologjisé té njésia: Ndikimi i njeriut né natyré dhe masat pér

mbrojtjen e tij

Té pyetja e radhés kemi laramani t¢ mendimeve té mésimdhénésve, nga grafikoni mund té
shohim se opsioni “a” mban primatin tek mésimdhénésit e shkollave né fshatra, e ndjekur nga

opcioni “c” dhe “b” ndérsa mé pak opsioni “d”.

Kurse tek analiza e metodologjisé e zbatuar tek mésimdhénésit né qytet vérejmé kéto
mendime: Opsioni “b” &shté me i zbatuar, ndérsa numér té barabarté t€ mendimeve té
mésimdhénésve kemi pér teknikat né opsionet “a” dhe “c” ndérsa vetém njé mésimdhénés pér

opsionin ”d”.

Nga analiza e té dhénave vérejmé se tri metodat e para jané mé té zbatuara edhe roli i tyre
éshté né nxénésin né qendér, kreativitetin e tyre, ndérsa metoda me ané té tekstit 4
mésimdhénés nga fshatrat dhe 1 mésimdhénés nga qyteti, kjo metodé pér njésiné né fjalé nuk
éshté e preferuar.
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Teknika mésimore té njésia:Ndikimi i njeriut né
natyré dhe masat pér mbrojtjen e tij, né fazén e
orés Pérforcim (Pjesa pérfundimtare)
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Grafiku 11.1 Paragitja grafike e teknikave mésimore té njésia: Ndikimi i njeriut né natyré dhe

masat pér mbrojtjen e tij, né pérforcim

Pyetja né vijim ka té b&jé me pérdorimin e teknikave té njésia: Ndikimi i njeriut né natyré dhe
masat pér mbrojtjen e tij nga grafikoni mund té shohim se po thuajse gjysma e mésimdhénésve
né fshatra dhe né qytet né njésiné e lartpérmendura né fazén e orés pérforcim kané zgjedhur
tekniken Prezantime né formé té ndryshme (TIK) njé pérzgjedhje mjaft e gélluar dhe
nevojshme pjesa tjetér opsionin tryeza e rrumbullaket ,diskutimin e njohurive té marrura dhe
analizimin e informacioneve, ndérsa opsionin “a” dhe “b” e kané zgjedhur njé numér me i

vogél mésimdhénésve.

Nga kjo pyetje shohim se pérdorimi i teknikave mésimore po pérshtatet me fazén e orés

pérforcim.
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Té tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut,
cilén metodologji e zbatoni?
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Grafiku 12. Interpretimi i té dhénave metodologjike té tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet

e njeriut

Pyetja né vazhdim flet metodologjiné e zbatuar té tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e

njeriut.

Duke ditur réndésiné e temés né fjalé shohim nga grafikoni se pothuajse té gjitha metodat kané
njé pérdorim té barabarté: Opsioni Metoda audio-vizuele ka njé pérdorim mé té madh, pastaj
mésimi me ané té projektorit, metoda laboratorike si dhe mé pak e pérdorur éshté metoda
tekstuale né qytet vetém 1 mésimdhénés, ndérsa né fshatra kemi 8 mésimdhénés, kjo mund
té arsyetohet né njé formé sepse shkollat né fshatra nuk jané té pajisura me kabinete
laboratorike dhe Tik-ut.
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Teknikat mésimore té njésia"Shéndeti dhe emocionet e
njeriut"né parashikim
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Grafiku 12.1 Shqyrtimi i teknikave té njésia: Shéndeti dhe emocionet e njeriut, né
parashikim

Sa i pérket pyetjes sé parashtruar rreth pérdorimit té teknikave té njésia: Shéndeti dhe
emocionet e njeriut né parashikim kemi kéto mendime nga ana e mésimdhénésve: Opsioni “b”
Mésimi i pérgendruar mbi argumente ku kemi 11 mésimdhénés nga fshatrat dhe 5
mésimdhénés nga qyteti, pastaj opsioni “a” kemi nga fshatrat 10 mésimdhénés, ndérsa nga
qyteti kemi 4 mésimdhénés, ndérsa dy opsionet “c” dhe “d” kemi njé numér mé té vogél té
mésimdhénésve gjithsej 10 né té dy teknikat. Sa i pérket pérgjigjeve té pérdorimit té kétyre

teknikave e kénaqur nga pothuajse shumica e mésimdhénésve.
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Té njésia: Puberteti-Pjekuria seksuale metodologjia e
duhur?
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Grafiku 13. Pérmbledhja e metodologjisé: Puberteti-Pjekuria seksuale

Duke ditur réndésiné e njésisé né fjalé, nga grafikoni mund té nxjerrim pérfundimet se kemi
njé pérdorim té miré té metodologjisé duke shfrytézuar diversitet té metodave, sepse njésia
né fjalé shpeshheré ka ditur edhe té anashkalohet duke mos u sqaruar fare, shohim se opsioni
“d” mésimi me ané té videove preferohet me shumé si té mésimdhénésit né fshatra dhe né
gytet mund té themi si metodé e pérshtatshme sepse mund té shikohet ne video 3D anatomia e
trupit dhe té jepen sqarimet shtesé, gjithashtu edhe opsionet “a” dhe “b” jané té sugjeruara dhe
shohim se kemi njé pérzgjedhje kogja té miré t& mésimdhénésve, ndérsa opsioni “c” mé pak
né gytet 2 mésimdhénés, ndérsa né fshatra 7 mésimdhénés, té kjo zgjedhje mund té jeté edhe
mosha e vjetér mésimdhénésve hezitim pér té sqaruar njésiné né fjalé gofté me ané té videove

apo projektorit.
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Teknika mésimore té cilén e aplikoni té faza e orés:Ndértimi i
njohurive té njésia:Puberteti-Pjekuria seksuale
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Grafiku 13.1. Interpretimi i grafikonit né lidhje me teknikat té njésia: Puberteti-Pjekuria

seksuale té faza ndértim i njohurive

Pyetja e radhés kérkon nga mésimdhénésit qé té zgjedhin teknikat mésimore té faza kryesore e
orés, pér njésiné puberteti, nga grafikoni mund té arrijmé né pérfundim se teknika “mésim i
pérgendruar mbi argumente” zbatohet nga gjysma e mésimdhénésve né shkollat e fshatrave
dhe né qytet, sepse mésimdhénésit sé bashku me nxénésit argumentojné rreth njohurive né
lidhje me temén, opsioni “a” dhe “c” kemi mendime té barabarta, ndérsa té lexuarit né dyshe

kemi 6 mendime né fshatra dhe asnjé né qytet.
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Metodologjia e duhur:Tema Ndértimi i trupit té njeriu
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Grafiku 14. Pérmbledhja e metodologjisé té tema: Ndértimi i trupit té njeriu

Té pyetja né vijim kérkon nga mésimdhénésit té na paragesin mé shumé informacione rreth
pérdorimit té metodologjisé né temén vijuese: Ndértimi i trupit té njeriu. Nga analiza e té
dhénave mund té nxjerrim kéto rezultate: Teknika mésimi me ané té modeleve é&shté
pérzgjedhur mé se shumti nga mésimdhénésit né fshatra dhe né gytet prandaj mund té themi se
éshté njé tekniké mjaft e preferuar sepse nxénésit shohin praktikisht ndértimin e trupit,
gjithashtu edhe opsioni “b” mésimi me ané té videove preferohet té shkollat ku mungon
kabineti dhe modelet, maketet e ndryshme, mésimi me ané té projektorit kemi mendime té
barabarta, ndérsa opsioni “c” jané dhéné 7 mendime nga mésimdhénésit né fshatra, krejt kjo
nga mungesa e tikut, kabineteve etj.

Mund té pérfundojmé se né pérgjithési kemi pérzgjedhje t€ miré té metodologjisé nga

mésimdhénésit té tema: Ndértimi i trupit té njeriu.
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Teknikat mésimore té njésia Ndértimi i trupit té
njeriu,né fazén e fundit pérforcim
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Grafiku 14.1 Klasifikimi i teknikave mésimore té njésia: Ndértimi i trupit té njeriu, té faza e

orés pérforcim

Shumé e réndésishme té njésia: Ndértimi i trupit té njeriu, té faza e orés pérforcim éshté té
shohim mendimet e mésimdhénésve né lidhje me pérdorimin e teknikave, ku shohim se:
opsioni “c’ kllaster kemi njé pérdorim mjaft t¢ madh nga njéra palé mésimdhénésve, pastaj
opsioni “b” dhe dy teknikat e tjera opsionet “d” dhe “a” kané njé pérdorim mé té vogél,
mirépo té Pérzgjedhja e teknikave mund té arrijmé né pérfundim se pothuajse se té gjitha

teknikat kané réndésiné e pérdorimit tek njésia né fjalé.
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Metodologjia e duhur té tema: Lékura me role té

shumta
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Grafiku 15. Nxjerrja e pérfundimeve né zbatimin e metodologjisé té tema "Lékura organ me

role té shumta"

Pyetja né vijim na tregon metodologjiné e pérdorur né temén "Lékura organ me role té
shumta” ku shohim se opsioni" Teksutale-verbale” né fshatra kemi dhjeté mésimdhénés,
ndérsa njé né qytet ,opsioni “M&simi me ané t& projektorit” tet€ mésimdhénés né fshatra, katér
né qytet ,pastaj opsioni metodologji “Modele” kemi gjashté né fshatra dhe katér né qytet, dhe
opsioni i fundit d" Mésimi me ané té prezantimeve” kemi pesé né fshatra dhe dy mésimdhénés
né qytet. Nése e shohim pér nga ana e pérdorimit té metodologjisé vérejmé se kemi né fshatra
njé pérdorim mé té madh té opsionit tekstuale —verbale si¢ e kemi theksuar edhe me paré né
pyetjet paraprake nga mungesa e teknologjisé dhe kabineteve funksionale. Marr né térési kemi

njé pérdorim té miré té metodologjisé né opsionet e tjera si né fshatra dhe né gytet.
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Teknikat mésimore né fillim té orés (Parashikim) té
tema: Lékura organ me role té shumta™
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Grafiku 15.1. Pércaktimi i teknikave mésimore né fillim té orés (Parashikim) té tema

"Lékura organ me role té shumta™

T€ kjo temé mésimdhénésit kané ndaré¢ mé shumé mendimet tek teknika “Parashikim me
terma paraprak kemi njémbédhjeté mésimdhénés né fshatra dhe tre né gytet dhe éshté njé
tekniké mjaft e preferuar pér fazén parashikim, pastaj teknika tjetér mé e pérdorur sipas
mésimdhénésve éshté “DRTA” dhe nuk mund t€ themi se éshté mjaft e zbatuar né parashikim
té kjo temé teté mendime nga fshatrat dhe dy nga qyteti, pastaj opsioni “Insert” kemi pesé
mendime né fshatra dhe dy né gytet, ndérsa opsioni “Klaster” kemi mendime té barabarté nga
katér mésimdhénés edhe kjo tekniké mjaft e duhur pér fazén e orés né fjalé.
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Tema: Crregullimet e strukturés dhe funksionet e

40 Iékurés, metodologjia e pérdorur
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Grafiku 16. Té dhénat pércaktuese né lidhje me metodologjiné e temés Crregullimet
strukturés dhe funksionet e Iékurés

Pyetja né vijim na ndihmon té kuptojmé se cilén metodologji e zbatojné té njésia: Crregullimet
e strukturés dhe funksionet e Iékurés, shohim se opsioni “a” tekstuale ka 10 mendime té
mésimdhénésit né fshatra dhe 3 mendime né qytet, opsioni “b” videove kemi 8 mendime né
fshatra dhe 2 mendime né qytet, opsioni “c” projektorit kemi 6 né fshatra dhe 3 né qytet,
ndérsa opsioni “d” kemi 5 né fshatra ndérsa 3 né qytet. Marr né pérgjithési mund té
pérfundojmé se pothuajse shumica e mésimdhénésve pérdorin metodologji mjaft t& miré né

sgarimin e temés né fjalé.
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Teknika né tri fazat e orés té tema: Crregullimet e

strukturés dhe funksionet e lékurés
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Grafiku 16.1 Pérshkrimi i té dhénave nga grafikoni né lidhje me teknikat té tema:
Crregullimet e strukturés dhe funksionet e Iékurés né PNP (Parashikim, Ndértim i njohurive,

Pérforcim).

Té shohim grafikonin né vazhdim pér t€ marré mé shumé hollési se c¢faré teknika pérdorim
mésimdhénésit e fshatrave dhe qytetit né temén: Crregullimet e strukturés dhe funksionet e

Iékurés né PNP té njé oré mésimoré né Iéndén e biologjisé.

Nga pérgjigjet e mésimdhénésve vérejmé se pér opsionin “a” kemi gjysmén e mendimeve,
ndérsa opsionet “b” dhe “c” kemi pothuajse mendime té njéjta, kurse opsioni “d” éshté

zgjedhur mé pak.

Mund té themi se né pérgjithési teknika e cila éshté pérzgjedhur mé se shumti “Té nxé&nit me
kémbime é&shté njé tekniké e miré e cila i aktivizon edhe nxénésit, po gjithashtu edhe teknikat
e tjera té pérzgjedhura jané teknika té cilat nxénésin e véné né gendér dhe nxisin mendimet

dhe aktivitetet mésimore.
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Tema: Sistemi i organeve pér mbéshtetje dhe lévizje

40
o 35
(<5}
>
3 30
_C
<25
£ 20
Heb)
515
£ 10 8
Z l 5 4 L2 3 3 1 3 1
0 0 0 0, 0 0,
it MU ok Mmev RS0 gy 25%
Demonstrimit Projektorit Fotografi Modeleve Tekstuale Videove

m Fshatra m Qytet

Grafiku 17. Aplikimi i metodologjisé té tema: Sistemi i organeve pér mbéshtetje dhe lévizje
né parashikim

Pyetja né vazhdim éshté formular e tipit t& hapur ku mésimdhénésit jané té liré té shprehin
mendimet e tyre se cilén metodologji e zbatojné té tema: Sistemi i organeve pér mbéshtetje
dhe lévizje, nése i analizojmé pérgjigjet e tyre do t& shohim se opsioni “a” demonstrimit e
kané zgjedhé mé se shumti, pastaj opsioni “d” tekstuale i afrohet opsionit “a”, ndérsa opsionet
“b” dhe “¢” jané té barabarté me nga 6 mendime, ndérsa dy opsionet e tjera “c” dhe “e” jané
gati té njéjta, mund té themi se né pérzgjedhje nga veté mésimdhénésit dominon metodologjia

mé e re dhe gé nxit mendimin e nxénésve.
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Tema: Sistemi i organeve pér mbéshtetje dhe lévizje,

teknikat mé té zbatuara
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Grafiku 17.1. Listimi i teknikave té tema: Sistemi i organeve pér mbéshtetje dhe lévizje né
parashikim

Po ashtu té pyetja vijuese e kemi té tipit té hapur, mbasi mésimdhénésit e kané zgjedhur
metodologjiné e duhur, duhet edhe té zgjedhin vet se ¢faré teknika pérdorin té tema: Sistemi i
organeve pér mbéshtetje dhe Iévizje né fazén parashikim, ku vérejmé se jané zgjedhur mjafté
teknika, primatin e teknikes mé té pérdorur &shté opsioni “a” kllaster, pastaj” loja me role”, Si
dhe ngaté kétyre kemi teknikat “tryeza e rrumbullaket dhe “insert” i kemi mire té pérdorura,
ndérsa teknikat “di, dua té di, mésova” “brainstorming’’ dhe “xhigsou” i kané zgjedhur
barabarté nga 4 mésimdhénés. Jané teknika miré té pérzgjedhura né parashikim pér temén né

fialé.
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Metodologjia e duhur te tema: Sistemi i organeve té

tretjes té ndértimi i njohurive

40.00

35.00

30.00

25.00

20.00

15.00 14

10.00 8 7

5.00 . - !

0.00 5% 75%

Modele Fotografi Demonstruese Tekstuale

Numri i mésimdhénésve

M Fshatra m Qytet

Grafiku 18. Demonstrimi i metodologjisé té tema: Sistemi i organeve té tretjes té ndértimi i

njohurive

Tema e radhés kérkon nga mésimdhénésit té zgjedhin metodologjiné té cilén e aplikojné té
tema: Sistemi i organeve té tretjes nga gafikoni po shohim se mésimdhénésit kané zgjedhur mé
shumé opsionin “a” pra me ané té modeleve éshté njé metodé mjaft e preferuar sepse nxénésit
mund té shohin ilustrimin dhe té praktikojné me ané materialeve té ndryshme organet e tretjes,
pastaj opsionet e tjera “b” dhe “c’’ jané pothuajse té barabarté pra me ané té fotografive dhe
demonstruese edhe kéto dy metoda jané mjaft efikase dhe té duhura sepse ana vizuale éshté
gjithmoné mé preferuar dhe mbahet né mend mé shumé, ndérsa opsioni “d” tekstuale nuk
éshté zgjedhur si e zbatuar dhe mund té themi sé éshté metoda mé pak e preferuar sepse
konsiderohet si metodé ku mé shumé kemi mésimdhénésin né gendér dhe nxénésit mund té

jené mé pasiv dhe ndonjéheré ora kalon né monotoni.
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Teknikat mésimore té cilat zbatohen né fazén e orés
Ndértim té njohurive té tema: Sistemi i organeve té

tretjes
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Grafiku 18.1. Prezantimi i teknikave né fazén e orés ndértim i njohurive, té njésia: Sistemi i

organeve té tretjes

Mbasi e komentuam metodologjiné, tani do té shohim se si e kané zgjedhur teknikat mésimore
té njésia né fjalé, ku po vérejmé se opsioni “c” mendo puno né dyshe thuaja grupit kané
zgjedhur 12 mésimdhénés nga fshatrat dhe 3 nga qyteti, opsioni “d” loja me role 8 mendime
nga fshatrat dhe 1 nga qyteti, ndérsa dy opsionet “a” dhe “b” kemi pothuajse mendime té
njéjta, prandaj nése e komentojné né térési mund té themi se opsionet né pérgjithési jané
zgjedhur miré dhe nése i shohim me metodologjiné e zgjedhur mund té kombinohen me
teknikat.
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Metodat mé té zbatuara té tema: Gjaku rrjedh né njé

cikél té mbyllur, né pérforcim
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Grafiku 19. Identifikimi i metodave té tema: Gjaku rrjedh né njé cikél t¢ mbyllur, né

pérforcim?

Tema e radhés Gjaku rrjedh né njé cikél t& mbyllur na tregon metodologjiné mé té preferuar
dhe gé mé shumé e pérdorin mésimdhénésit né orén mésimore né Iéndén e biologjisé, ku po
vérejmé se metoda mé e zgjedhura &shté opsioni “b” metoda demonstruese dhe opsioni “a”
metoda eksperimentale jané mjaft té preferuara té realizohen sepse pérmes tyre nxénésit do té
shohin dhe do té demonstrojné eksperimentalisht se si gjaku rrjedh né cikél té mbyllur dhe
rrugén né té cilén ndjek, né mungesé té kétyre metodave pér shkak té infrastrukturés sé
shkollave pra né mungesé kabineteve laboratorike, mund té pérdoret edhe opsioni “d” pérmes
videove ku edhe kétu do té shohin pérmes anés vizuele, ndérsa opsioni ’c” gé e kané zgjedhur
njé numér i konsiderueshém éshté metoda mé pak e preferuar sepse konsiderohet té jeté si

mésim i “mangét” pa pjesén praktike.
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Teknikat mésimore té tema ""Gjaku rrjedh né njé cikél
té mbyllur" né fazén e orés Pérforcim
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Grafiku 19.1. Emértimi i teknikave mésimore té tema "Gjaku rrjedh né njé cikél t& mbyllur"

né fazén e orés pérforcim

Teknikat mésimore té tema "Gjaku rrjedh né njé cikél t& mbyllur" né fazén e orés pérforcim
kemi kété radhitje: Mésimdhénie e ndérsjellté éshté zgjedhur mé shumé njé tekniké mjaft e
mire sepse kemi bashkéveprim ndérmjet mésimdhénésve dhe nxénésve, ndérsa teknika
Mésimi zbulues nga nxénésit éshté teknika e cila éshté zgjedhur dhe mund té themi sé éshté
njé ndér teknikat mé té preferuarat sepse nxénési vihet né gendér dhe zbaton njohurité, pastaj
kemi rrjetin e diskutimit ku edhe kétu kemi vetém inkoperim té mendimeve dhe ¢éshtjeve né
lidhje me temén, mé pak e zbatuar po shihet teknika Plotésimi i fletores sé punés edhe kjo
mund té zhvillohet varésisht nga njésia dhe koha né dispozicion por né rast se nuk kemi pjesén

praktike, mund té jepet edhe detyré shtépiné.
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Metodologjia e pérdorur té tema: Sistemi nervor dhe
hormonal né PNP
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Grafiku 20. Pérshkrimi i metodologjisé té tema: Sistemi nervor dhe hormonal, né PNP

(Parashikim, ndértim i njohurive, pérforcim)

Pyetja né vazhdim na mundéson té marrim informacione ¢faré metodologjie e pérdorin
mésimdhénésit né PNP té tema :Sistemi nervor dhe hormonal, nga nxjerja e pérfundimeve nga
grafikoni mund té shohim se metoda tekstuale éshté zgjedhur mé shumé né shkollat e
fshatrave kemi 10 mendime, ndérsa njé qytet, me ané té filmit kemi opsionin e dyté kemi
raportin 9 né fshatra dhe 4 né qytet, mésimi me ané t& modeleve kemi 6 né fshatra dhe 3 né
gytet, ndérsa opsioni mé pak i zgjedhur éshté metoda demonstruese 4 né qytet ndérsa 3 né

qytet.

Nga kjo mund té pérfundojmé se mésimdhénésit e gytetit kané zgjedhur mé shumé metodat
mé interaktive, vetém njé mésimdhénés ka zgjedhur metodén tekstuale, ndérsa mésimdhénésit
e fshatrave kané zgjedhur metodén tekstuale 10 mésimdhénés, ndérsa té tjerét metodat e tjera

né fjalé.
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Teknikat mé té zbatuara né temén Sistemi nervor dhe
hormonal né tri fazat e orés PNP
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Grafiku 20.1. Interpretimi i teknikave té tema: Sistemi nervor dhe hormonal, né PNP

(Parashikim, ndértim i njohurive, pérforcim)

Ndérsa teknikat mésimore mé té zbatuarat né PNP té tema: Sistemi nervor dhe hormonal kemi
tekniken di, dua té di, mésova ku kemi gjysmén e mendime si né fshatra dhe né qytet pra
raporti 15 mésimdhénés né fshatra dhe 6 né qytet mund té themi si tekniké gé zbatohet né PNP,
pastaj e kemi tekniken diagrami i venit me 6 mésimdhénés né fshatra dhe 3 né qytet, ditari
dypjesésh e kemi 5 mendime né fshatra dhe 2 né qytet, ndérsa leksioni shkollor kemi mé pak

té zgjedhur 3 mésimdhénés né fshatra ndérsa né qytet nuk kemi asnjé.

Sa pérket pérzgjedhjes mund té themi se teknikat di, dua té di, mésova dhe ditari dypjesésh
jané teknika gqé mund té zbatohen mé shumé né PNP, ndérsa diagrami i venit dhe leksioni

shkollor nuk preferohen pér PNP sepse mund té pérdoren vetém né njé fazé té orés.
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Metodat mé té zbatuara té tema: Sistemi i organeve

ndijore
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Grafiku 21. Klasifikimi i metodologjisé mé té pérdorur té tema: Sistemi i organeve ndijore

Té tema: Sistemi i organeve ndijore nga mésimdhénésit u kérkua té zgjedhin metodologjiné té
cilén e pérdorin mé se shumti né fazén e orés ndértim i njohurive, nga analiza e té dhénave
nxjerrim kéto pérfundime: Metoda tekstuale ka mé shumé pérdorim té mésimdhénésit e
fshatrave, ku kemi 10 mendime ndérsa 2 mendime né qytet, pastaj si metodé mé pérdorur e
kemi mésimi me ané té fotografive 8né fshatra, 4 né qytet, maketeve 7 né fshatra 1 né qytet
dhe metodén demonstruese e kemi té barabarté nga ana e pérzgjedhjes si né fshatra dhe né
gytet nga 4 mésimdhénés. Sigurisht edhe né kété pyetje kemi njé raport t€ miré té pérzgjedhjes
me pérjashtim té metodés tekstuale e cila po mendoje se duhet té zévendésohet/kombinohet té

disa mésimdhénés gé vazhdimisht e pérdorim me metoda me interaktive dhe gjithépérfshirése.
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Teknikat mé té zbatuara né ndértim té njohurive té
tema: Sistemi i organeve ndijore
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Grafiku 21.1. Paragitja grafike e teknikave mé té zbatuara né ndértim té njohurive tema:
Sistemi i organeve ndijore

Nése e shohim grafikun e pyetjes se cilat jané teknikat mé té zbatuara té tema: Sistemi i
organeve ndijore té faza e orés ndértim i njohurive do té dalim né kéto pérfundime: Teknika
shpjegim me ilustrim ka mé shumé se gjysmén e mendimeve né fshatra dhe né gytet ,si
tekniké mund té themi se i pérgjigjet fazés sé orés pastaj si mé e zbatuar e kemi tekniken
pyetja sjell pyetjen ,edhe kjo tekniké krijon njé lidhshméri né mes informacioneve té mésuara
dhe atyre té reja dhe me mendime té barabarta kemi dy teknika: Té nxénit me kémbime dhe
analiza e tipareve semantike gé té dyja kéto teknika kané pér géllim angazhimin e nxénésve

dhe fokusimin e tyre té jené aktivé né oré.
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Metodat té njésia: Ndryshimet né pubertet né
pérforcim
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Grafiku 22. Ekspozimi i té dhénave metodologjike té njésia:Ndryshimet né pubertet né

pérforcim

Njési mjaft e réndésishme pér moshén e nxénésve pér té kuptuar metodologjiné e
mésimdhénésve sepse si njési shpesh din edhe té anashkalohet ose té sqarohet jo si duhur. Nga
grafikoni vérejmé se opsioni “b” metoda me ané té fotografive pérdoret mé shumé si metodé
mund té pérdoret nése shogérohet me informacione té tjera qofté edhe nga pérdorimi i pjesés
teknologjike, pastaj dy metodat tjera i kemi pothuajse t€ barabarta opsioni “a” mésimi me ané
té videove dhe opsioni “c” tekstuale té cilat dallojné njéra me tjetrén, tekstuale shpesh mund té
béhet monotone pér nxénésit, ndérsa metoda me ané té videove éshté mé e preferuar sepse
nxénésit mund té njihen edhe me shembuj dhe informacione me té ndryshme dhe kuriozitete
gé nuk i kané ditur, ndérsa opsioni “d” mé pak éshté pérzgjedhur nga metodat por mbetet
mjaft e preferuar si metodé sepse nxénésit mund té shohim né forma té ndryshme ndryshimet
né pubertet prej kéndvéshtrimit fizik, emocional dhe social sigurisht nése mésimdhénési ka

zgjedhur ndonjé film i cili pasqyron njésiné né fjalé dhe elementet gé i pérmendem.
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Njésia: Ndryshimet né pubertet, teknikat gé i aplikoni
né pérforcim
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Grafikoni 22.1. Praktikimi i teknikave té njésia: Ndryshimet né pubertet, né pérforcim

Nga grafikoni paraprak mésuam rreth teknikave té zbatuar nga mésimdhénésit e anketuar né
fshatra dhe né qgytet, ndérsa tani do t& njihemi me teknikat e zbatuara né njésiné e njéjté:
Ndryshimet né pubertet né fazén e orés pérforcim, ne po vérejmé nga analiza e grafikonit kété
pérzgjedhje té teknikave: Opsioni “a” Rrjeti i diskutimit kemi njé raport né mes 11 né fshatra
dhe 7 né gytet njé tekniké e duhur pér té bashkébiseduar rreth informacioneve dhe njohurive
pér temén nga mésimdhénésit dhe nxénésit, pastaj kemi dy teknikat né pothuajse numér té
njéjté t&€ pérdorimit opsioni “b” mendo —puno —dyshe dhe “d” pesévargéshi té cilat jané mjaft
té mira pér fazén e orés né fjalé dhe nxitin mendimin kritik té nxénésve, dhe mé pak e
zgjedhur éshté teknika Vija e vlerés ,por gé mund té pérdoret si njé shkrim i shpejté rreth
pubertetit .
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Metodat mé té zbatuara té tema: Sistemi i riprodhimit
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Grafiku 23. Radhitja e metodologjisé té tema: Sistemi i riprodhimit té meshkujt dhe té femrat

Tema né vijim na lidhet me temén paraprake prandaj nga mésimdhénésit kemi kérkuar gé té
zgjedhin metodologjiné té cilén e pérdorin té tema: Sistemi i riprodhimit t& meshkujt dhe té
femrat, nga pérgjigjet e tyre mund té vérejmé kéto metoda i pérdorin mé se shumti: Opsioni “c”
tekstuale kemi njé numér mé té madh tek mésimdhénésit né fshatra, ndérsa né qytet vetém njé,
dy metodat ¢ tjera opsioni “a” mésimi me ané t€ videove dhe opsioni “b” metoda
demonstruese kané pothuajse té njéjtén pérzgjedhje si né fshatra dhe né qytet dhe opsioni mé

pak i zgjedhur &sht€ “d” mésimi me ané té modeleve.

Nése shohim pérzgjedhjen mund té pérfundojmé se kemi njé pérdorim té& miré té
metodologjisé, mirépo né disa shkolla né fshatra shgetésuese mbetet pérdorimi i metodologjisé
duke pérfshi vetém librat, shkaget munden me gené se kemi mungesé té kabineteve, pastaj

pjesa teknologjike mungon etj.

73



Teknikat mésimore té tema: Sistemi i riprodhimit té
méshkujt dhe té femrat
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Grafiku 23.1. Grupimi i teknikave mésimore mé té pérdorura té tema: Sistemi i riprodhimit té
meshkujt dhe té femrat

Pjesé e réndésishme pérve¢ metodologjisé pér njé mésimdhénés éshté aplikimi i teknikave té
duhura pér njé oré mésimore, pyetja né vijim kérkon nga mésimdhénésit gé té zgjedhin
teknikat né temén Sistemi i riprodhimit t€ meshkujt dhe té femrat, dhe zgjedhja e tyre sipas
grafikonit éshté kjo: Opsioni “d” mésimi zbulues zgjedhur mé shumé ku kemi 10
mésimdhénés nga fshatrat dhe 4 nga qyteti, tekniké mjaft e duhur, pastaj e kemi opsionin "a"
me 7 mendime mésimdhénésit e fshatrave dhe 5 nga qyteti, opsioni “b” 7 nga fshatrat dhe 2
nga qyteti, si dhe opsioni i cili éshté pérzgjedhur mé pak &shté opsioni “c” kemi vetém 5
mésimdhénés nga fshatrat, ndérsa né qytet nuk kemi asnjé mésimdhénés gé ka zgjedhur kété
tekniké.
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Metodologjia e duhur té njésia: Riprodhimi té bimét né
tri fazat e orés PNP
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Grafiku 24. Analizé grafike e metodologjisé té njésia: Riprodhimi té bimét, né tri fazat e orés
PNP

Tek pyetja e fundit sa i pérket temave/njésive mésimore né léndén e biologjisé sé klasave té 6,
7 kemi kéto statistika sa i pérket metodologjisé té njésia: Riprodhimi té bimét, shikojmé
grafikonin dhe metodologjia e cila pérdoret mé se shumti éshté: opsioni “a” mésimi né natyré
nga gjysma e mésimdhénésve né fshatra dhe né qytet dhe mund té themi sé éshté metoda mé e
mira e mundur pér temén né fjalé, pastaj kemi metodén ‘‘d” mésimi eksplorues edhe kjo
metodé e shkélgyer kombinim me metodén “a” si dhe dy teknikat mé pak té zgjedhura jané

opsioni “b” mésimi me ané t& fotografive dhe opsioni “c” tekstuale .

Nga pérgjigjet e pyetjes né fjalé té kénaqur, sepse mésimi né natyré duke gérshetuar edhe
meésimin zbulues ja jep edhe nxénésve njé diapazan mé té gjeré té njohurive duke njohur bimé
té reja dhe duke i paré veté nga afér dhe njohur mé miré, me keté rast familjarizohen me

natyren.
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Teknikat mésimore té njésia; Riprodhimi té bimét, né
tri fazat e orés PNP
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Grafiku 24.1. Interpretimi i teknikave mésimore té njésia: Riprodhimi té bimét, né tri fazat e
orés PNP

Ndérsa té teknikat e njésisé sé fundit kemi kété pérzgjedhje nga mésimdhénésit e fshatrave dhe
qytetit né njésiné: Riprodhimi té bimét ,teknika mé e pérdorur &shté opsioni “b” hulumtim i
pérbashkét ku kemi 12 mendime né fshatra dhe 4 né gytet ku nése kombinohet me metodén
mésimi né natyré do té ishte njé sukses mjaft i madh, pastaj e kemi opsionin “d” eskursioni
kemi 7 mendime né fshatra dhe 3 né qytet, pastaj kemi opsionin “c” mésimi zbulues-
eksplorues 6 mendime né fshatra dhe 3 né gytet, ndérsa si tekniké mé pak e zgjedhur kemi

opsionin “a” rrjeti i diskutimit” me 4 mendime né fshatra dhe vetém 1 né gytet.

Sa i pérket pérzgjedhjes sé teknikave po vérehet njé pérzgjedhje e miré, ku secila nga shkollat
mund té shfrytézojé opsionet pér ta sqaruar njésiné né fjalé pér ta béré sa ma atraktive orén
mésimore dhe njohurité e nxénésve té mund té jené mé té médha né kété ményré té nxisim

edhe debate, sugjerime dhe informacione té reja.

76



25. Cfaré déshironi té ndryshoni né té ardhmen rreth pérdorimit té

metodologjisé dhe teknikave né Iéndén e Biologjisé?

>

vV Vv

V V V V V VY

Kabinete té shkencave natyrore-Biologjisé, funksionalizimi dhe pajisja e tyre me vegla
dhe mjete té domosdoshme;

Rishikimi i kurrikulave - Pérshtatja me tekstet mésimore;

Rishikimi i teksteve mésimore Biologjia 6,7 pérshtatja e temave, njésive me moshén e
NXénésve;

Lidhja e teorisé me praktiké;

Pajisja e shkollave me mjete teknologjike, projektor;

Furnizimi i shkollave me pajisje té nevojshme, makete, fotografi, modele etj.

Trajnime té mésimdhénésve né lidhje me metodat dhe teknikat bashkékohore;

Kushte mé té mira pér puné;

Pérdorimi i metodologjisé dhe teknikave sipas moshés ,nevojave dhe shkathtésive té
tyre;

Tekstet shkollore mé té viziualizuara, fotografitt mé konkrete né lidhje me
temat/njésité mésimore;

Frekuentimi sa mé i madh i natyrés;
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5. PERFUNDIMET DHE REKOMANDIMET

Gjaté procesit té kétij hulumtimi jané mbledhur té dhéna sasiore dhe cilésore, jané shqyrtuar,
analizuar, diskutuar dhe krahasuar me té dhénat e hulumtuesve té méparshém pér céshtje té

lidhura me temén e hulumtimit tim.

Né bazé té rezultateve gé kané dalé nga té dhénat e mbledhura arrijmé deri tek pérfundimet, té
cilat jané si né vijim:

*Tek pyetja sa kemi njohuri pér metodat dhe teknikat mésimore shohim se gjysma e
mésimdhénésve jané pérgjigjur se i njohin miré, ndérsa gjysma e tyre kané zgjedhur opsionin

kané njohuri shumé té mira.

*Pyetja sa i pérket kushteve infrastrukturore ,sa i plotéson shkolla e juaj (A keni kabinet té
biologjis€) sa i pérket pyetjes né fjalé kemi mendime té ndryshme dhe jané té ndara sipas
institucionet ku mésimdhénésit punojné :Né shkollat e qyteteve kemi kabinete, laboratoré dhe
jané funksionale, ndérsa né fshatra kemi kabinete disa jané funksionale, disa jo funksionale,
kemi shkolla me mungesé kabineteve dhe kjo mund té vérehet edhe té pyetjet e parashtruara

ku i mungon pjesa e zbatimit té pjesés teorike me praktike.

*Pyetja: A e lidhni teoring, me praktiké sipas temave/njésive mésimore pérmes
eksperimenteve, demonstrimeve né kabinet? Nga pérgjigjet e mésimdhénésve shohim se
pothuajse té gjithé jané pérgjigjur se e lidhin pjesén teorike me até praktike, mirépo tek pyetjet
vijuese do ta kuptojmé se nuk géndron plotésisht ashtu, sidomos té shkollat ku mungon
kabineti i biologjisé, kabinetet jofunksionale apo edhe neglizhenca e mésimdhénéseve apo
ngajheré edhe mos té paturit e njohurive té nevojshme rreth pajisjeve apo mos demonstrimeve

té ndryshme biologjike.
*Pyetja Sa ndikon pérdorimi i metodave nga tradicionalja né bashkékohore

Mésimdhénésit jané shprehur se i vérejné ndryshimet nga metodat tradicionalja né
bashkékohore, sepse edhe angazhimi i nxénésve vihet né gendér, né kété rast pranohet dhe

dégjohet zéri i tyre si kryesor duke kontribuar né nxénie té efektshme.

*Pyetja né vazhdim kérkon nga mésimdhénésit té tregojné sa i pérshtatin metodat dhe teknikat

sipas moshés sé nxénésve, dhe nga pérgjigjet mund té themi se pothuajse njé pjesé e madhe e
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mésimdhénésve i pérshtatin metodat dhe teknikat, ndérsa njé numér i vogél kané potencuar me
rrallé i pérshtatin kryesisht né disa shkolla né fshatra.

Pérfundimet té temat/njésité mésimore té Biologjia 6,7 lidhur me pérdorimin e metodologjisé

dhe teknikave mésimore

*Metodologjia té tema: Biodiversiteti, nga té dhénat e mbledhura kemi njé numér té
mésimdhénésve té disa shkollave né fshatra té cilét fatkegésisht pérdorin /zbatojné
metodologji tekstuale dhe fjalén e gjallé ,duke mos shfrytézuar mundésiné e mbajtjes sé
mésimit né teren, edhe pse gjenden né vendbanime ku kané hapésiré t€ mjaftueshme té
vizitimit té njé kopshti apo té vendi té populluar nga flora dhe fauna, dhe me keté rast njihen
me miré edhe praktikisht me terrenin, ndérsa né qytet kemi pérgjigje té metodologjisé me ané
té videove né mungesé té hapésirés pér vizité né teren, mirépo né disa raste edhe né gytet kemi
njé hapésiré sado e vogél gé mund té shfrytézohet apo organizimi i ndonjé eskursionit me

géllim té pérfitimit t& njohurive.

Sa 1 pérket zbatimit té teknikave té tema e lartécekur né pjesén hyrése té orés
(Parashikim)mésimdhénésit kané pérzgjedhur mé shumé: Tryezén e rrumbullakét dhe
vrojtimin teknika mjaft t& mira nése kemi edhe metodologji e cila ka si géllim mésimin né

teren.

*Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut metodologjia e zbatuar nga mésimdhénésit e
anketuar né lidhje me temén mjaft té réndésishme pér moshén e nxénésve ,metodologjia e
zgjedhur éshté pothuajse e barabarté (tekstuale, demonstruese-laboratorike, mésimi me ané té
projektorit, audio-vizuele) prandaj kemi njé laramani té miré té pérdorimit t¢ metodave. Sa u
pérket teknikave né fazén e orés parashikim, mésimdhénésit kané zgjedhur opsionin: Mésim i
pérgendruar mbi argumente, pastaj kllasterin, ndérsa mé pak esen dhe tekniken ruaje fjalén e
fundit pér mua. Sa i pérket dy metodave té para jané té preferuara, ndérsa dy té fundit jo né

fazén e orés parashikim, mirépo né pérforcim.

*Ndérsa pyetja né vijim na jep pérgjigje né lidhje me pyetjen: Cilén metodologji e praktikojné
mésimdhénésit né fshatra dhe né gytet né temén Puberteti-Pjekuria seksuale. Nga anketimi i
mésimdhénésve shohim se vetém njé numér i mésimdhénésve né fshatra 4 prej tyre pérdorin

metodén verbale, ndérsa té tjerét mésimin me ané té videove, modeleve dhe me projektor,
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prandaj éshté njé metodologji mjaft e miré, poashtu edhe né qytet kemi vetém 2 mésimdhénés
gé zbatojné metodén verbale, ndérsa té tjerét kané zgjedhur opsionet e lartcekura.

Teknikat e temés: Puberteti mésimdhénésit né fazén e orés ndértim i njohurive kané zgjedhur
teknikat: Mésimi i pérgendruar mbi argumente mbi gjysma e mésimdhénésve, ndérsa té tjerat i
kemi barabarta si né fshatra dhe né qytet té dy teknikat Dlta dhe parashikim me termat

paraprak.

*Gjaté ndértimit té pyetésorét kemi parashtruar edhe pyetje té tipit t€¢ hapur lidhur me
pérdorimin e metodologjisé dhe teknikave né temén: Sistemi i organeve pér mbéshtetje dhe
lévizje, ku i kemi marré disa mendime té ndara sipas institucionit ku punojné mésimdhénésit
pra né fshatra dhe né gytet. Metoda demonstruese éshté zgjedhur mé se shumti né fshatra,
pastaj ajo tekstuale, ndérsa té tjerat mésimi me ané té projektorit, modeleve, fotografi dhe
videove ku i kemi si té ngjashme pér nga ana e pérzgjedhjes, gjithashtu edhe né shkollat e
gytetit i kemi té zgjedhura té gjitha opsionet si té péraférta. Sa i pérket teknikave kemi njé
diversitet té pérdorimit varésisht nga mésimdhénésit né fshatra né gytet, ku teknikat kllaster
dhe loja me role i kemi té barabarta nga 6 mésimdhénés ,pastaj insert, tryeza e rrumbullaket
dhe brainstorming ,dhe dy teknikat e fundit di, dua té di, mésova dhe xhigsou jané zgjedhur

mé pak.

*Pyetja né vazhdim na jep pérgjigje rreth metodologjisé mé té preferuar nga mésimdhénésit
pér temén: "Gjaku rrjedh né njé cikél t¢ mbyllur" nga pérgjigjet e anketuarve shohim se:
Mésimdhénésit e fshatrave kané zgjedhur si metodé mé té zbatuar demonstrimin, pastaj
tekstuale, eksperimentale dhe videove. Kjo normalisht né shkolla ku kané kabinete
laboratorike dhe Tik-ut, né mungesé té tyre metoda tekstuale. Gjithashtu kjo metodologji éshté
zgjedhur edhe né qytet pérjashtim né numér mé té vogél metoda tekstuale, pér arsye se

posedojné kabinete.

Sa ju pérket teknikave kemi kéto opsione :Mésimdhénie e ndérsjellté, mésim zbulues nga
nxénésit, rrjeti i diskutimit, dhe plotésimi i fletores sé punés. Edhe sa i pérket zgjedhjes sé

teknikave kemi té béjmé me teknika mjaft té duhura pér fazén e orés pérforcim.

* Analizé né pyetjen lidhur me metodologjiné e pérdorur té tema: Sistemi nervor dhe

hormonal, né fshatra mésimdhénésit kané zgjedhur keté metodologji si mé té aplikueshme:
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Tekstuale, film, modeleve dhe demonstruese si né fshatra dhe né qytet. Sa i pérket
metodologjisé né fshatra mbetet shgetésuese pérdorimi i metodologjisé tekstuale si mé e
zbatuara ndér metodat e tjera shkak i kabineteve jo funksionale si¢ e kemi cekur edhe mé paré.
Mbasi metodologjiné e analizuam do té shohim si i zbatuar teknikat mésimore né PNP mé e
preferuara shohim se éshté teknika di, dua té di, mésova me gjysmén e mésimdhénésve né
fshatra dhe né qytet, pastaj diagrami i venit, ditari dypjesésh, dhe teknika mé pak e zbatuar

mbetet leksioni shkollor.

*Pyetja e fundit e pyet€sorit éshté :Cfaré déshironi té ndryshoni né té ardhmen rreth pérdorimit
té metodologjisé dhe teknikave né 1éndén e biologjisé?

Njé pyetje e hapur ku secili prej té anketuarve ka shprehur mendimin e tij/saj né lidhje me
kérkesén e pyetjes, dhe shohim se pothuajse mendimi i té gjithéve ishte fillimisht: Kabineti i
biologjisé i pajisur me vegla dhe mjete té nevojshme, kushte mé mira pér puné, rishikimi i

teksteve komfor rezultateve té nxénit, tik-u, trajnime té ndryshme etj.
Nga pérfundimet e mésipérme mund té nxirren edhe disa rekomandime:

e Shkolla duhet té ofrojé kushte sa mé té mira pér realizimin e mésimit, pra jo té
mjaftohet vetém me ekzistencén e njé klase ku jané grumbulluar disa nga mjetet e
laboratorit té biologjisé, ku né té shumtén e rasteve jané jashté funksionit pér arsye té
démtimit ose humbjes sé& tyre, apo né raste té tjera mungesé e wvullnetit té
mésimdhénésve pér ti pérdorur dhe funksionalizuar ato. Nuk duhet té mjaftohet vetém
me ekzistencén e shkollés si objekt, por duhet té béhet edhe pasurimi té saj me ¢do gjé
gé éshté e nevojshme pér realizimin e njé mésimi cilésoré. Patjetér mésimdhénésit té
kené té planifikuar organizimin e mésimit né natyré, i ekskursioneve me géllime
mésimi, ofrimi i mundésive té ndryshme dhe atraktive t¢ mésimit gé ndikon né
mésimnxénien aktive té nxénésve.

e Duhet té organizohen trajnime té€ ndryshme me géllim té informimit t& mésimdhénésve
pér réndésiné e pérdorimit té metodologjive dhe teknikave bashkékohore, gjithashtu
edhe pér t’i pajisur ata me kompetenca adekuate pér organizimin e mésimit sa me
interaktiv dhe mé cilésor edhe pér nxénésit.

o Maésimdhénésit duhet t¢ mundohen té béjné maksimimin e tyre pér té realizuar

misionin e tyre né ményrén mé té miré, secili nga mésimdhénésit duhet ta keté Ilap
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topin personal dhe projektorin né ményré gé ta keté t& mundur Q& njésité/temat
mésimore ti parages edhe pérmes Tik-ut, dhe jo vetém té ankohen pér kushtet jo
adekuate né shkollé, e them kété gjithmoné duke i pasur parasysh véshtirésité qé
shkaktohen nga mos plotésimi i kushteve, por nése shkolla nuk ka laborator ose nuk ka
mundési t€ organizoj ekskursion, atéheré duhet s€ paku t’i shfryt€zojmé ato mundési
gé na kané mbetur, si¢ éshté p.sh.: mésimi né natyré, ndérrimi i metodave varésisht nga
natyra e mésimit, punimi me materiale t€ ndryshme, duke i shfrytézuar modelet
molekulare, maketet e ndryshme ,pastaj mésimi me ané té projekteve sepse jané mjaft
té pélgyera edhe nga nxénésit.

Pérdorimi i metodologjisé dhe teknikave sipas moshés ,nevojave dhe shkathtésive té
tyre;

Si¢ e dimé klasa éshté njé mjedis ku kemi nxénés té ndryshém me potenciale té
ndryshme, karaktere dhe nga rrethe té ndryshme qofté intelektuale, fizike apo nevojave
emocionale, prandaj mésimdhénésit duhet ti keté parasysh dhe té pérshtaté
metodologjiné dhe teknikat né raport me nxénésit e cekur né klasa.

Botimi i teksteve mésimore Biologjia 6-9 duke i pérfshi mésimdhénésit eksperté, duke
I pranuar veérejtjet, sugjerimet dhe kérkesat e mésimdhénésve né teren né ményré gé té
kuptojmé cfaré saktésisht duhet té vendoset si informacion né tekstet e reja. Tekstet
shkollore mé té viziualizuara, fotografité mé konkrete né lidhje me temat/njésité
mésimore si dhe té jené temat té€ pérfshira né tekstet mésimore sepse kemi njé
ndryshim té madh té rezultateve té 1éndés né raport me temat/ njésité né tekste.
Frekuentimi sa mé i madh i natyrés, kopshteve dhe vizitave me karakter mésimor né
vende té ndryshme né nivel komunal, gendror dhe mé gjeré gjithmoné né koordinim
dhe pajtim té trekéndéshit didaktikeé.
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"Pérzgjedhja e metodave dhe teknikave né vartési té temave mésimore né
Biologji té klasave VI dhe té VII"
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Liridona Berisha
Nr tel 049 907-209

Prill, 2021

86



PYETESOR PER MESIMDHENESIT

G2 V50D

I/e nderuar mésimdhénés /e !

Ky pyetésor éshté pjesé e hulumtimit né kuadér té temés sé masterit me titull "Pérzgjedhja e
metodave dhe teknikave né vartési té temave mésimore né Biologji té klasave VI dhe té VII".
Qéllimi i pyetésorit éshté mbledhja e informacioneve té cilat na ndihmojné né arritjen e
rezultateve té hulumtimit, ku pérgjigjet e juaja té singerta do t¢ mé ndihmonin shumé, pér kété
do té isha shumé falénderuese.!

Analizimi i pérgjigjeve té juaja do té béhet né ményré konfidenciale, prandaj mund té
shpreheni lirshém, dhe shérben vetém pér rezultatet e temés!

Ju faleminderit pér bashké&punim!
Mésimdhénésja e 1éndéve: Liridona Berisha

Biologji -Kimi
I. Té dhéna themelore
1. Gjinia a) Mashkull b) Femér
2. Institucioni(shkolla) ku punoni?
a) Fshat b) Qytet

11.Té dhénat rreth procesit t¢ mésimdhénies,zbatimit t&¢ metodave dhe teknikave nga

mésimdhénésit e Biologjisé té klaseve 6,7

3. Sa i njihni metodat dhe teknikat e mésimdhénies?
a) Pak b) Mjaftueshém c) Miré d) Shumé miré

4.Ai plotéson kushtet infrastrukturore shkolla e juaj(A keni kabinet té Biologjisé)?
a) Po b) Jo c) Kabinet jofunksional  d) Kabinet funksional

5.Ae lidhni teoriné me praktiké sipas temave mésimore né léndén e biologjisé pér klasat VI

dhe té VII pérmes eksperimenteve, demonstrimeve né kabinetin e Biologjisé?
a) Po b) Jo c) Shpesh d) Ndonjéheré
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6.A vini re ndryshimet né realizimin e orés mésimore né Iéndén e biologjisé duke i pérdorur
metodat dhe teknikat nga tradicionalja né bashkékohore?
a) Po b) Jo b) Ndonjéheré c) Gjithmoné

7.Sa i pérshtatni metodat dhe teknikat sipas moshés sé nxénésve né Iéndén e biologjisé pér
klasén e VI dhe té VII?

a) Ndonjéheré b) Rrallé c) Shpesh d) Gjithmoné

I1. Pjesa e pérdorimit té metodave dhe teknikave nga mésimdhénésit nga Biologjia 6
Tema: Biodiversiteti-Pjesa e paré

8.Cilen metodologji e pérdorni té tema:"Biodiversiteti' (Rretho njérin opsion) :

a) Metoda e punés me tekst dhe material tjetér té shtypur; b) Metodat e shpjegimit me gojé

¢) Metoda me ané té videove d) Mésimi né teren
Nése e pérzgjidnet metodologjiné e temés: Biodiversiteti, cilat nga teknikat mésimore i
pérdorni né parashikim(Pjesa hyrése ) ? (Rretho njérin opsion)

a) Tryeza e rrumbullakét b) Xhigsou c) Karrika e autorit ~ d)Vrojtimi

9. Njésia :Biologjia shkenca pér jetén Metodologjiné té cilén e pérdorni (Rretho njérin

opsion)
a)Metoda e punés me tekst b)Metoda me ané projektorit
c)Metoda e demonstrimit d)Metoda verbale

Ndérsa tekniken mésimore qé e pérdorni né fazén e orés: Ndértim i njohurive (Pjesa kryesore)
a) Parashikimi népérmjet fjaléve kyce b. Lojé me role c. Insert
d. Kubimi

Tema: Qeniet e gjalla dhe mjedisi jetésor-Biologjia 6 Pjesa e dyté
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10.Pérzgjedhni metodologjiné té cilén e praktikoni pér temén e lartécekur: (Rretho
njérin opsion)

a) Metoda verbale tekstuale b)Mésimi me ané té projektorit ~ c)Mésimi né natyré

d) Metoda laboratorike eksperimentale

Tekniken mésimore gé e pérdorni né tri fazat e orés: Qéniet e gjalla dne mjedisi jetésor
(Rretho njérin opsion)

a. Prezantime me ané té videove b. Ditari dypjesésh c.Vija e vlerés d.Puno né dyshe thuaja
grupit

11.Té njésia: Ndikimi i njeriut né natyré dhe masat pér mbrojtjen e tij, pérzgjidheni
metodologjiné dhe tekniken (Rretho njérin opsion)

Metodologjia : a.Zbatime praktike brenda dhe jashté klase; b.Metoda me ané té projektit

c. Metoda interaktive, bashkévepruese, gjithépérfshirése; d.Metoda me ané té tekstit

Teknika mésimore né fazén e orés Pérforcim(Pjesa pérfundimtare) (Rretho njérin opsion)
a.Ruaje fjalén e fundit pér mua; b.Brainstorming; c.Tryeza e rrumbullaket
d. Prezantime né forma té ndryshme, pérfshiré TIK;

Tema: Shéndeti, sjelljet dhe emocionet e njeriut-Biologjia 6 Pjesa e treté

12.Cilén metodologji e zbatoni té tema e lartécekur (Rretho njérin opsion)

a)Metoda tekstuale b)Metoda demonstruese-laboratorike  c)Mésimi me ané té
projektorit  d)Metoda audio-vizuele

Teknika mésimore té faza e orés Parashikim: (Rretho njérin opsion)

a Kllasteri  b.Mésim i pérgendruar mbi argumente c.Ese  d.Ruaje fjalén e fundit pér mua

13.Té njésia: Puberteti-Pjekuria seksuale
Metodologjia e duhur: (Rretho njérin opsion) a)Mésimi me ané té projektorit
b. Mésimi me ané té modeleve c. Metoda verbale-tekstuale d)Mésimi me ané té videove

Teknika mésimore té cilén e aplikoni té faza e orés Ndértimi i njohurive:(Rretho njérin opsion)

a. Parashikim nga termat paraprak b.Mésim i pérgendruar mbi argumentet
c.DLTA d.Té lexuarit né dyshe
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IV. Pjesa e pérdorimit té metodave dhe teknikave nga mésimdhénésit nga Biologjia 7
Tema: Ndértimi i trupit té njeriu-KREU |1

14.Metodologjia e duhur: (Rretho njérin opsion)

a)Mésimi me ané té modeleve b.Mésimi me ané té videove c.Tekstuale-verbale d.Projektorit

Nése e pérzgjedhet metodologjiné cilén nga teknikat e pérdorni mé shumé né kété temé,ju
lutem zgjedheni njérén nga teknikat pér fazén e fundit té orés (Pérfocim): (Rretho njérin
opsion)

Teknikat mésimore: a.Kollazh b.Loja me role c.Kllaster d.Brainstorming

15.Tema :Lékura organ me role té shumta (Rretho njérin opsion)
Metologjia e duhur: aMésimi me ané té projektorit b.Modele cTekstuale-verbale

d.Prezantimit

Teknika mésimore né fillim té orés(Parashikim) (Rretho njérin opsion)

a Insert b.DRTA c.Parashikim me terma paraprak d.Kllaster

16.Tema:Crregullimet e strukturés dhe funksionet e Iékurés(Rretho njérin opsion)
Metodologjia :a.Mésimi me ané té tekstit b.Videove c.Mésimi me ané té projektorit
d.Modeleve

Teknika né tri fazat e orés: (Rretho njérin opsion)

a Té nxénit me kémbime b.Diagrami i venit  c.Kllaster d.Karrika e autorit

17.Tema:Sistemi i organeve pér mbéshtetje dhe lévizje

Shénoni metodologjiné té cilén e pérdorni: ,nése e pérzgjodhét

metodologjiné ju lutem shénoni tekniken gé e zbatoni mé shumé fazén Parshikim(Pjesa

hyrése)
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18. Cfaré metodologjie dhe tekniké pérdorni té tema:Sistemi i organeve té tretjes(Rretho
njérin opsion)

Metodologjia e duhur: a)Mésimi me ané té modeleve b)Fotografi c)Demonstruese
dTekstuale

Teknika gé e zbatoni né fazén e orés ndértim té njohurive : a.Leksioni shkollor  b.DRTA

c.Mendo puno né dyshe thuaja grupit d.Loja me role

19.Po té tema:Gjaku rrjedh né njé cikél t¢ mbyllur ,cilén metodologji dhe tekniké e
pérdorni mé se shpeshti: (Rretho njérin opsion)

Metodologjia:a)Metoda eksperimentale b)Demonstruese ¢) Mésimi me ané té tekstit
d)Videove

Teknikat né pérfocim:a.Rrjeti i diskutimit b.Mésim zbulues nga nxénésit c.Mésimdhénie e

ndersjellté

20.Tema:Sistemi nervor dhe hormonal(Rretho njérin opsion)

Metodologjia:a.Mésim me ané té té modeleve b.Tekstuale c.Film d. Demonstruese

Tekniken gé e zbatoni né tri fazat e orés (Rretho njérin opsion):Diagrami i venit b.Ditari

dypjesésh c.Leksioni shkollor d.Di,Dua té di,Mésova

21.Tema:Sistemi i organeve ndijore (Rretho njérin opsion)

Metodologjia:Mésimi me ané té fotografive b.Maketeve c.Demonstruese d.Tekstuale

Teknikat:a.Pyetja sjell pyetjen b.Té nxénit me kémbime c.Shpjegim me ilustrim

d.Analizé e tipareve semantike
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22.Njésia:Ndryshimet né pubertet (Rretho njérin opsion)

Metodologjia:Mésimi me ané té videove b.Mésimi me ané té fotografivec.Verbalo tekstuale
d.Film

Po teknika qé e aplikoni né Pérforcim: a. Rrjeti i diskutimit b.Mendo-puno-

dyshe c.Vijae vlerés d.Pesévargéshi

23.Tema: Sistemi i riprodhimit té meshkujt dhe femrat(Rretho njérin opsion)

Metodolgjia: a. Mésimi me ané té videove b.Demonstrim c.Tekstuale d.Modele

Teknika né Ndértim té njohurive (Rretho njérin opsion)
a.Pyetja sjell pyetjen b.DRTA c.Leksioni shkollor d.Mésimi zbulues

24.Té njésia:Riprodhimi té bimét(Rretho njérin opsion)

Zgjedheni metodologjiné té cilén e pérdorni té njésia e lartécekur

:a.Mésimi né natyré  b.Mésimi me ané té fotografive c.Tekstuale d.Mésimi eksplorues

Teknika gé e aplikoni né tri fazat e orés té njésia :Riprodhimi té bimét(Rretho njérin opsion)
Rrjeti i diskutimit  b.Hulumtim i pérbashkét c.Ndértimi i shprehive studimore d.Eskursioni

25.Cfaré déshironi té ndryshoni né té ardhmen rreth pérdorimit té metodologjisé dhe

teknikave né Iéndén e Biologjisé ?
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Tabela 1. Rezultatet né formé tabelare nga anketa me mésimdhénésit

3 Pjesét e Pyetjet Alternativat Numri i mésimdhénésve
pyetésorit Fshat Qytet
I. Té dhéna 1.Gjinia a) Mashkull 22 0se55% 80se20%
themelore b) Femér 70se 17.5% 3 0se 7.5%
2.Institucioni(shkolla)ku punoni? a) Ismet Raci- 6 ose 15%
Kliné
b) Motrat 5 ose 12.5%
Qiriazi-Kliné
c) Fshatra 29 ose 72.5%
3.Sa i njihni metodat dhe teknikat e | a)Pak / /
shkollés dhe C)Mir8 16 0se 40% | 3 ose 7.5%
procesit t¢ d)Shumé miré | 100se 25% | 8ose 20%
mésimdhénies, - .
Zbatimit t& 4.Ai plotéson kushtet a)Po 100se 25% 40se10%
metodave dhe infrastrukturore shkolla e juaj?(A T35 100se 25% | lose 2.5%
teknikave nga keni kabinet té Biologjisé)
mésimdhanésit e p)Kabin_et 50se12.5% lose 2.5%
biologjisé té jofunksional
klasave VI dhe d)Kabinet 40se10% 50se 12.5%
VII funksional
5.Ae lidhni teoriné me praktiké a)Po 1lose 27.5% | 50se 12.5%
sipas temave mésimore né Iéndén e 5
biologjisé pér klasat e VI dhe t& V11 | P)30 Sosel25% |/
pérmes eksperimenteve c)Shpesh 50se 12.5% 50se 12.5%
,demonstrimeve né kabinetin e d)Ndonjeheré | 8ose 20% 1ose 2.5%
Biologjisé?
6.Ai vini re ndryshimet né a)Po 150se 37.5% | 60se 15%
realizmin e orés mésimore né b)Jo / /
Iéndén e biologjisé duke i pérdorur
metodat dhe teknikat nga c)Ndonjeheré 8ose 20% 20se 5%
tradicionalja né bashkékohore? d)Gjithmoné 6ose 15% 3 0se 7.5%
7.Sa i pérshtatni metodat dhe a)Ndonjeheré 50se 12.5% 20se 5%
teknikat sipas moshés sé nxénésve .
né l1éndén e biologjisé pér klasén e b)Rrallé lose 2.5% lose 2.5%
VI dhe & VII? c)Shpesh 16 0se 40% | 5 ose 12.5%
d)Gjithmoné 70se 17.5% 3o0se 7.5%
Alternativat Fshat Qytet
8.Cilén metodologji e pérdorni té
tema: Biodiversiteti a)Metoda e ) 11 ose 27.5% | 3ose 7.5%
punés me tekst
dhe material
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I1l. Pjesa e
pérdorimit té
metodave dhe
teknikave nga
mésimdhénésit
nga Biologjia 6

tjetér té shtypur

b)Metoda e 50se 12.5% /
shpjegimit me
gojé
c)Metoda me 50se 12.5% 4ose 10%
ané té videove
d)Mésimi né 8ose 20% 4ose 10%
teren
8.Nése pérzgjodhét metodologjing, | a)Tryezae 140se 35% 4ose 10%
cilat nga teknikat i zbatoni né rrumbullaket
parashikim (pjesa hyrése)né temén
Biodersiteti b)Xhigsou 50se 12.5% 20se 5%
c)Karrika e 20se 5% /
autorit
d)Vrojtimi
8ose 20% 5o0se 12.5%
9.Njésia: Biologjia shkenca pér a)Metoda e 130se 32.5% | 20se 5%
jetén, cilén metodologji e pérdorni? | punés me tekst
b)Metoda me 50se 12.5% 60se 15%
ané té projektorit
c)Metoda e 70se 17.5% 30se 7.5%
demonstrimit
d)Metoda 4ose 10% /
verbale
9.Ndérsa teknikat mésimore, né a)Parashikim 100se 25% 4ose 10%
fazén e orés: Ndértim i njohurive népérmjet
fjaléve kyge
b)Lojé me role 8ose 20% 3ose 7.5%
c)Insert 70se 17.5% 20se 5%
d)Kubimi 4ose 10% 20se 5%
10.Tema:Qéniet e gjalla dhe a)Metoda 150se 37.5% |/

mjedisi jetésor, metodologjia e

verbale tekstuale
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praktikuar b)Mésimi me 50se 12.5% | 6ose 15%
ané té projektorit
c)Mésimi né 60se 15% 50se 12.5%
natyré
d.Metoda 30se 7.5% /
laboratorike-
eksperimentale
Alternativat Fshat Qytet
. . o a)Prezantime me | 8ose 20% 50se 12.5%
10.Teknikat mésimore né tri fazat e | ;04 ta videove
ors, te tema: Qeniet e gjalladhe Ty 7ose 175% | lose 2.6%
mjedisi jetésor dypjesésh
c)Vija e vlerés 50se 12.5% /
d)Puno né dyshe | 9ose 22.5% 50se 12.5%
thuaja grupit
11.T& njésia :Ndikimi i njeriut né a)Zbatime 1lose 27.5% | 3ose 7.5%
natyré dhe masat pér mbrojtjen e praktike brenda
tij, metodologjia e pérzgjedhur dhe jashté klase
b)Metoda me 50se 12.5% 4ose 10%
ané té projektit
c)Metoda 9 ose 22.5% | 3ose 7.5%
interaktive,bashk
évepruese,
gjithépérfshirése
d)Metoda me 4ose 10% lose 2.5%
ané té tekstit
11.Teknikat mésimore né fazén e a)Ruaje fjaléne | 6ose 15% /
orés pérforcim fundit pér mua
b)Brainstorming | 20se 5% 20se 5%
c)Tryezae 90se 22.5% 50se12.5%
rrumbullaket
d)Prezantime né | 12ose 30% 4ose 10%
forma té
ndryshme,
pérfshiré TIK-un
12.Tema:Shéndeti,sjelljet dhe a)Metoda 8ose 20% lose 2.5%
emocionet e njeriut-Biologjia 6 tekstuale
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Cilén metodologji e zbatoni té tema | b)Metoda 6ose 15% 20se 5%
e lartécekur demonstruese-
laboratorike
c)Mésimi me 70se 17.5% 50se 12.5%
ané té projektorit
d)Metoda audio- | 8ose 20% 3ose 7.5%
vizuele
12.Teknikat mésimore té faza e a)Kllaster 100se 25% 4ose 10%
orés parashikim, té tema: Shéndeti,
sjelljet dhe emocionet e njeriut b)Mésim i 110se 275% | 50se 12.5%
pérgendruar mbi
argumente
C)Ese 50se 12.5% lose 2.5%
d)Ruaje fjalén e | 3ose 7.5% lose 2.5%
fundit pér mua
Alternativat Fshat Qytet
13.T& njésia: Puberteti —Pjekuria a. Mésimi me 6ose 15% 30se 7.5%
seksuale, metodologjia e duhur ané té projektorit
b)Mésimi me 8ose 20% 20se 5%
ané té modeleve
c)Metoda 70se 17.5% 20se 5%
verbale tekstuale
d)Mésimi me 8ose 20% 4ose 10%
ané té videove
13.Teknikat mésimore té faza e a)Parashikim 3o0se 7.5% 3o0se 7.5%
orés ndértim i njohurive, te tema: nga termat
Puberteti-Pjekuria seksuale paraprak
b)Mésim i 170se 42.5% | 50se 12.5%
pérgendruar mbi
argumente
c)DLTA 30se 7.5% 3ose 7.5%
d)Té lexuarit né | 6ose 15% /
dyshe
14. Tema:Ndértimi i trupit té a)Mésimi me 120se 30% 50se 12.5%
njeriu,metodologjia e duhur ané té modeleve
b)Mésimi me 8ose 20% 60se 15%

ané té videove
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c)Tekstuale- 70se 17.5% /
verbale
d)Mésimi me 20se 5% /
ané té projektorit
a)Kollazh 50se 12.5% lose 2.5%
14.Teknikat mésimore né fazén e
pérforcimit, té tema: Ndértimi i b)Lojé me role 70se 17.5% 20se 5%
trupit té njeriu
c)Kllaster 120se 30% 4ose 10%
d)Brainstorming | 50se 12.5% 4ose 10%
15.Tema: Lékura organ me role t¢ | a)Mésimi me 8ose 20% 4ose 10%
shumta, metodologjia e duhur ané té projektorit
b)Modele 60se 15% 60se 15%
c)Tekstuale 150se 37.5% | 1ose 2.5%
verbale
d)Mésimi me / /
15.Teknikat mésimore né ané té
parashikim, té tema: Lékura organ | prezantimit
me role té shumta Alternativat Fshat Qytet
a)Insert 50se 12.5% 20se 5%
b)DRTA 8ose 20% 20se 5%
c)Parashikim me | 120se 30% 30se7.5%
termat paraprak
d)Kllaster 4ose 10% 4ose 10%
150se 37.5% | 3ose 7.5%
16.Tema:Crregullimet e strukturés | a)Mésimi me
dhe funksionet e lékurés, ané té tekstit
metodologjia e duhur b)Videove 4ose 10% 20se 5%
c)Mésimi me 60se 15% 30se 7.5%
projektor
d)Modeleve 4ose 10% 30se 7.5%
16.Teknikat mésimore ,né tri fazat | a)Té nxénit me | 16 ose 40% 20se 5%

e orés, té tema: Crregullimet e

kémbime
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strukturés dhe funksionet e Iékurés

b)Diagrami i 4ose 10% 60se 15%
venit
c)Kllaster 60se 15% 20se 5%
d)Karrika e 3ose 7.5% lose 2.5%
autorit
17.Tema:Sistemi i organeve pér a)Metoda e 100se 25% 20se 5%
mbéshtetje dhe lévizje. Shénoni demonstrimit
metodologjiné té cilén e zbatoni mé
shumé né fazén e orés parashikim | b)Metoda me 4 ose 10% 20se 5%
ané té projektorit
c)Fotografi lose 2.5% 2 0se 5%
d)Modeleve 30se 7.5% 30se 7.5%
e)Tesktuale 8 ose 20% 1 ose 2.5%
€)Videove 30se 7.5% 1 ose 2.5%
17.Shénoni teknikat gé i zbatoni né | a)Kllaster 60se 15% 20se 5%
fazén e orés parashikim, té tema:
Sistemi i organeve pér mbéshtetje | b)Tryezae 4 ose 10% 3o0se 7.5%
dhe lévizje rrumbullakét
c)Insert 50se 12.5% lose 2.5%
e Lojé me role 60ose 15% lose 2.5%
d)Di, duaté di, |20se 5% 20se 5%
mésova
e)Brainstorming | 4o0se 10% /
€)Xhigsou 20se 5% 20se 5%
- _ Alternativat Fshat Qytet
18.Cfaré metodologjie pérdorni té
tema: Sistemi i organeve t€ tretjes  |"3)Mesimi me 140se 35% 20se 5%
ané té modeleve
b)Fotografi 8ose 20% 60ose 15%
c)Demonstruese | 70se 17.5% 30se 7.5%
d)Tekstuale / /
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18.Teknikat qé i zbatoni né fazén e | a)Leksioni 50se 12.5% 20se 5%
orés, ndértim i njohurive, té tema: shkollor
Sistemi i organeve té tretjes b)DRTA 4o0se 10% 50se 12.5%
c)Mendo puno 12 ose 30% 30se 7.5%
né dyshe thuaja
grupit
d)Loja me role 8 ose 20% lose 2.5%
19.Po té tema: Gjaku rrjedh né njé 70se17.5% | 30se7.5%
cikél t& mbyllur, cilén metodologji | a)Metoda
dhe tekniké e pérdorni mé se eksperimentale
shumti 100se 25% 4ose 10%
b)Demonstruese
20se 5% 70se 17.5%
c)Mésimi me
ané té tekstit
d)Videove 3 0se 7.5% 50se 12.5%
19.Teknikat té cilat i zbatoni né a)Rrjeti i 70se17.5% | 3 0se 7.5%
pérforcim, té tema: Gjaku rrjedh né | diskutimit
njé cikél t& mbyllur
b)Mésim 8 ose 20% 4 ose 10%
zbulues nga
nxénésit
c)Mésimdhénie | 10 ose 25% 2 0se 5%
e ndésjellé
d)Plotésimi i 4ose 10% 2 0se 5%
fletores sé punés
20.Tema: Sistemi nervor dhe a)Tekstuale 10 ose 25% 1 ose 2.5%
hormonal, metodologjia e pérdorur
b)Mésimi me 6 ose 15% 3 0se 7.5%
ane te modeleve
c)Film 90se22.5% | 40se10%
d)Demonstruese | 4 ose 10% 3 0se 7.5%
20.Teknikat té cilat zbatohen né a)Diagrami i 6 ose 15% 3 0se 7.5%
PNP mé se shumti, té tema: Sistemi | venit
nervor dhe hormonal
b)Ditari 50se12.5% | 2 ose 5%

dypjesésh
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c)Leksioni 3o0se 7.5% /
shkollor
d)Di, dua té di, 15 ose 37.5% | 6ose 15%
mésova
21.Njésia:Ndryshimet né pubertet,
metodologjia e pérdorur mé se Alternativat Fshat Qytet
shpeshti
a)Mésimi me 8 ose 20% 4 ose 10%
ane té
fotografive
b)Maketeve 70se17.5% | 1ose2.5%
c)Demonstruese- | 4 ose 10% 4 ose 10%
eksperimentale
d)Tekstuale 10 ose 25% 20se 5%
21.Teknikat mésimore té njésia: a)Pyetja sjell 4 ose 10% 4ose 10%
Ndryshimet né pubertet pyetjen
b)Té nxénit me | 4ose 10% lose 2.5%
kémbime
c)Shpjegimme | 170se 42.5% | 5 ose 12.5%
ilustrim
d)Analizé e 4 ose 10% 1 ose 2.5%
tipareve
semantike
22.Njésia:Ndryshimet né pubertet,
metodologjia e pérdorur a)Mésim me ané | 8 ose 20% 3 0se 7.5%
té videove
b)Mésimi me 90se 22.5% 4ose 10%
aneé té
fotografive
c)Verbale- 8 ose 20% 2 0se 5%
tekstuale
d)Film 4ose 10% 20se 5%
Alternativat Fshatra Qytet

22.Teknikat mésimore né
pérforcim, té njésia: Ndryshimet né
pubertet

a)Rrjeti i
diskutimit

11 ose 27.5%

7 0se 17.5%
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b)Mendo puno 90se 22.5% | 1o0se2.5%
né dyshe
c)Vijae vlerés 2 0se 5% 1 ose 2.5%
d)Pesévargéshi | 7 0se 17.5% | 2 ose 5%
23.Tema:Sistemi riprodhues té 70se17.5% |5o0se 12.5%
meshkujt dhe femrat, metodologjia | a)Videove
e zbatuar b)Demonstruese | 6 ose 15% 4 ose 10%
c)Tekstuale 11 ose 27.5% | 1 ose 2.5%
d)Modeleve 50se12.5% | 1 o0se 2.5%
23.Teknikat mésimore né fazén e a)Pyetja sjell 70se17.5% | 5o0se 12.5%
orés ndértim i njohurive té tema: pyetjen
Sistemi riprodhues té meshkujt dhe
femrat b)DRTA 4 ose 10% 2 0se 5%
c)Leksioni 50se12.5% |/
shkollor
d)Mésimi 13 0se 32.5% | 4 ose 10%
zbulues
24.Té njésia: Riprodhimi té bimét, | Alternativat Fshatra Qytet
metodologjia e pérdorur a)Mésimi né 170se 42.5% | 5 ose 12.5%
natyré
b)Mésimi me 3 0se 7.5% 2 0se 5%
aneé té
fotografive
c)Tekstuale 3 0se 7.5% 1 ose 2.5%
d)Mésimi 6 ose 15% 3 0se 7.5%
eksplorues
24.Teknikat mésimore gé i zbatoni | a)Rrjeti i 4 0se 10% 1 ose 2.5%
né tri fazat e orés té njésia: diskutimit
Riprodhimi té bimét b)Hulumtim i 12 ose 30% 4 0se 10%
pérbashkét
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c)Ndértim i

shprehive 6 ose 15% 3 0se 7.5%
studimore
d) Eskursioni 7 0se 17.5%

3 ose 7.5%

25.Cfaré déshironi té ndryshoni né
té ardhmen rreth pérdorimit té
metodologjisé dhe teknikave né
Iéndén e Biologjisé?

Kabinete té shkencave natyrore-Biologjisé,
funksionalizimi dhe pajisja e tyre me vegla dhe
mjete té domosdoshme;

-Rishikimi i kurrikulave-Pérshatja me tekstet
mésimore;

-Rishikimi i teksteve mésimore Biologjia 6,7
pérshtatja e temave, njésive me moshén e
NXEénésve;

-Botimi i teksteve mésimore Biologjia 6-9 duke
I pérfshi mésimdhénésit eksperté, duke i pranuar
vérejtjet,  sugjerimet  dhe  kérkesat e
mésimdhénésve né teren né ményré Qé té
kuptojmé cfaré saktésisht duhet té vendoset si
inforacion né tekstet e reja.

-Lidhja e teorisé me praktiké;

-Pajisja e shkollave me mjete teknologjike,
projektor;

-Furnizimi i shkollave me pajisje té nevojshme,
makete, fotografi, modele etj.

-Trajnime t€ mésimdhénésve né lidhje me
metodat dhe teknikat bashkékohore;

-Kushte mé té mira pér puné;

-Pérdorimi i metodologjisé dhe teknikave sipas
moshés, nevojave dhe shkathtésive té tyre;
-Tekstet shkollore mé té viziualizuara,
fotografité mé konkrete né lidhje me
temat/njesité mésimore;

-Frekuentimi sa mé i madh i natyrés.
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